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ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਹੋਲੀ ਨੂੰ ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਤਿਉਹਾਰ ਵਜੋਂ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦ੍ਰਾਪਰ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ ਭਗਵਾਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਆਪਣੇ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀਆਂ ਅਤੇ ਗੋਪੀਆਂ ਨਾਲ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਗੁਲਾਲ ਨਾਲ ਰੰਗ ਕੇ ਹੋਲੀ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਮਨਾਉਂਦੇ ਸਨ । ਪੁਰਾਣਿਕ 
ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਲੀ ਨੂੰ ਬੁਰਾਈ ਉੱਤੇ ਸੱਚਾਈ ਦੀ ਜਿੱਤ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਗਤ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦਾ ਪਿਤਾ ਹਰਨਾਕਸ਼ 
ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵਰਜਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਭਗਤ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਹਮੇਸ਼ਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਗੁੱਸੇ 
ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਹਰਨਾਕਸ਼ ਨੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਕਈ ਦੰਡ ਦਿੱਤੇ, ਪਰ ਉਹ ਭਗਤ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਕੀਦੇ ਤੋਂ ਹਟਾ ਨਾ ਸਕਿਆ। 
ਅਖੀਰ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਹੋਲਿਕਾ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਗਨੀ ਵਿੱਚ ਨਾ ਸੜਣ ਦਾ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ) ਦੀ ਗੋਦੀ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ 
ਬਿਠਾ ਕੇ ਅਗਨੀ ਭੇਂਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹਿਆ ਪਰ “ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੀਆ ਦੁਇ ਕਰ ਮਸਤਕਿ ਧਾਰਿ ਜੀਉ।।” ਅਨੁਸਾਰ 
ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦਾ ਬਾਲ ਵੀ ਬਾਂਕਾ ਨਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਹੋਲਿਕਾ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ ਗਈ । ਸੱਚਾਈ ਦੀ ਜਿੱਤ ਹੋਈ । ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਇਜ਼ਹਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਤੇ ਰੰਗ ਸੁੱਟ ਕੇ ਹੋਲੀ ਖੇਡਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ । ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅੱਜ ਤਕ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਇਸੇ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਹੋਲੀ ਮਨਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਰੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਹੋਲੀ ਨੂੰ ਹੋਲੇ ਦਾ ਰੂਪ ਦਿੱਤਾ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਜੁੱਟ ਬਣਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਯੁੱਧ ਕਲਾ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹੋਣ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੱਤੀ। ਇਸ ਨਾਲ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿੱਚ 
ਜੋਸ਼ ਅਤੇ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ। ਇਸੇ ਨੂੰ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਹੋਲੇ ਮਹੱਲੇ ਦਾ ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ। 

ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 

ਹੋਲੀ ਕੀਨੀ ਸੰਤ ਸੇਵ।। ਰੰਗ ਲਾਗਾ ਅਤਿ ਲਾਲ ਦੇਵ।। 

ਅਰਥਾਤ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਹੀ ਮੈਂ ਹੋਲੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਗੁੜ੍ਹਾ 
ਲਾਲ ਰੰਗ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਇਸੇ ਤੁਕ ਨੂੰ ਰੁਪਮਾਨ ਕਰਦੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਗਤ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਹੋਲੇ ਦੇ ਮੇਲੇ ਮਨਾਉਂਦੀ ਆ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁੱਖ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਮ ਸਿਰਮਨ, ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਣਾ, ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਦੀਵਾਨ ਲਗਾਉਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹੋਲੇ ਦਾ ਮੇਲਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਹੋਲੇ ਦੇ ਮੇਲੇ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਬਾਲਕ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪੁਰਬ ਮਨਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪ੍ਰਤਾਪ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪੁਰਬ ਜੋੜ ਕੇ ਇਸ ਮੇਲੇ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਬੇਣੀ ਪੁਰਬ ਦਾ ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਸਾਲ ਇਹ ਮੇਲਾ ਅਤਿ ਉਤਸ਼ਾਹ 
ਅਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਸਾਲ ਦਾ ਹੋਲਾ ਮਹੱਲਾ ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਦੈ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਛਤਰ ਛਾਇਆ ਹੇਠ 18 ਮਾਰਚ ਤੋਂ 21 ਮਾਰਚ ਤਕ ਸ੍ਰੀ ਭੈਣੀ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਤਪੇ ਭੂਮੀ ਤੇ ਮਨਾਇਆ ਗਿਆ। ਇਹ ਮੇਲਾ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਸਾਕਿਆਂ ਅਤੇ ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ 
ਪਰਦੇਸ ਗਵਨ ਦੀ ਡੇਢ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਸੀ। ਹਮੇਸ਼ਾ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰੁਆਤ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਤੋਂ 
ਹੁੰਦੀ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਰਾਗੀ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਸੰਗਤਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਹੀ ਨਵੇਂ ਬਣੇ ਪੰਡਾਲ ਵਿੱਚ ਇਕੱਤਰ ਹੋ ਕੇ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਅਤੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੀਆਂ। ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਤੋਂ ਉਪਰੰਤ ਵਿਦਵਾਨ 
ਸੱਜਣਾਂ- ਸੁ. ਗੁਰੂਬਚਨ ਸਿੰਘ, ਸੰਤ ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਸ੍ਰ. ਸਵਰਨ ਸਿੰਘ ਵਿਰਕ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਹੋਲੇ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਇਤਿਹਾਸ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਉਪਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ। ਸਵੇਰ ਦੇ 
ਹਰਿ ਜੱਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਲੰਗਰ ਪਾਣੀ ਛਕਣ ਉਪਰੰਤ ਹੱਲੇ ਦੇ ਦੀਵਾਨ ਸੱਜਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਮੇਂ ਸਾਰਨੀ ਸੂਬਾ 
ਬਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਝੱਲ ਰੋਜ਼ ਸਵੇਰੇ ਹੀ ਅਨਾਉਂਸ ਕਰ ਦੇਂਦੇ । ਪੰਜਾਬ, ਹਰਿਆਣਾ ਅਤੇ ਦਿੱਲੀ ਤੋਂ ਆਏ ਜੱਥੇਦਾਰਾਂ ਦੇ ਦੀਵਾਨਾਂ 
ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਲਗਾਤਾਰ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਦੁਪਹਿਰ ਨੂੰ ਨਿਤਨੇਮ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੰਗਤਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿੱਚ 
ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾ ਲਾਹਾ ਲੈਂਦੀਆਂ। 
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ਗਿਤ 
ਹਜੂਰੀ ਰਾਗੀਆਂ ਦੇ ਰਸਮਈ ਕੀਰਤਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਮਾਪਤੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀ । ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਫੇਰ ਹੱਲੇ ਦੇ ਦੀਵਾਨ ਸੱਜਦੇ ਅਤੇ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਜੁੜ ਕੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਸਫਲ ਕਰਨ ਦਾ ਸੁਅਵਸਰ ਮਿਲਦਾ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਤ ਦੇ ਕਾਰਜ ਕਰਮ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਕੁਝ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਵੀ ਹੋਲੇ ਦੇ ਮੇਲੇ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੋਈਆਂ, ਜਿਸ 
ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਮੁੱਖ ਸੀ। 19 ਮਾਰਚ ਸਵੇਰੇ 10 ਵਜੇ ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਹਰੀ ਮੰਦਿਰ ਵਿਖੇ ਇਸ ਪ੍ਰ ਦਰਸ਼ਨੀ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ ਕਰ ਕੇ 
ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੰਗਤਾਂ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਲਗਾਏ ਚਿੱਤਰਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਲਾ 
ਕ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਹੌਸਲਾ ਅਫ਼ਜਾਈ ਕੀਤੀ। ਕੁਝ ਉਸਤਾਦ ਕਲਾਕਾਰ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਬਿਠਾ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਬਣਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਜੋ ਕਿ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵਧੀਆ ਲੱਗਾ । 

19 ਮਾਰਚ ਦੋਪਹਿਰ ਦੇ ਦੀਵਾਨ ਵਿੱਚ ਸਤਿਜੁਗ ਦੇ ਸੰਪਾਦਕੀ ਬੋਰਡ ਨੇ ਸਤਿਜੁਗ ਦਾ ਸਾਲਾਨਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੂੰ ਭੇਂਟ ਕੀਤਾ । ਇਸੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਨੂੰ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਵੀ ਸੱਜਿਆ। 20 ਮਾਰਚ ਨੂੰ ਦੋਪਹਿਰ ਦੇ ਨਿਤਨੇਮ ਵਿੱਚ ਸੰਤ ਗੋਪਾਲ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਲਾਲੇਪੁਰ ਵਾਲਿਆਂ ਉੱਪਰ ਬਣੀ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਫਿਲਮ- 'ਪੁਰਨੁ ਸੋਈ ਸੰਤੁ' ਵਿਖਾਈ ਗਈ। ਨਿਤਨੋਮ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਤੋਂ 
ਹੋਇਆ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੁ. ਦਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਗਿੱਲ ਜੀਆ ਨੱਥਾ ਜੀ ਨੂੰ 'ਮਾਸਟਰ ਨਿਹਾਲ ਸਿੰਘ ਯਾਦਗਾਰੀ 
ਸਨਮਾਨ', ਸਰ. ਸਰਬਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ 'ਗਿਆਨ ਮਾਰਤੰਡ ਪੰਡਤ ਗੋਪਾਲ ਸਿੰਘ ਯਾਦਗਾਰੀ ਸਨਮਾਨ' ਅਤੇ ਸ੍ਰ. ਜਗਦੀਸ਼ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ 'ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਕ ਸਨਮਾਨ' ਪੁਰਦਾਨ ਕੀਤਾ । 

21 ਮਾਰਚ ਸਵੇਰੇ ਸੰਤ ਹਰਬੰਸ ਸਿੰਘ ਘੁੱਲਾ ਜੀ ਅਤੇ ਸਾਥੀ ਰਾਗੀਆਂ ਨੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ । ਕੀਰਤਨ ਤੋ 
ਉਪਰੰਤ ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਦੈ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਪਵਿੱਤਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਉਹਨਾਂ ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪਿਛਲੇ 
ਇਕ-ਡੇਢ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਜਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਸੌਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦੀ ਕਥਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਆਪ ਵੀ ਸੁਣਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸੁਣਾਉਣ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਭ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਸ਼ਹਾਦਤਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਉਹ ਸੂਰਬੀਰ ਵੀ ਸਭ ਦੇ ਸਾਂਝੇ 
ਹੀ ਹਨ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਿੱਖੀ ਨੂੰ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਕਰ ਕੇ ਸਾਡੀ ਸਿੱਖੀ ਹੋਰ ਦਿ੍‌ੜ੍ਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਸਾਰੀ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਪਿੰਡ ਪਿੰਡ ਸ਼ਹਿਰ ਸ਼ਹਿਰ ਇਕੱਠੇ ਜੁੜ ਕੇ ਬੈਠਣ ਅਤੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਣਾ ਦਿੱਤੀ ਤਾਂ ਜੋ 
ਹਰ ਪਿੰਡ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਬਣ ਜਾਵੇ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅੱਗੇ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਬਾਹਰੋਂ ਪਾਠ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪ 
ਸਾਰਾ ਪਰਵਾਰ ਮਿਲ ਕੇ ਪਾਠ ਕਰ ਕੇ ਭੋਗ ਪੁਆਏ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਅਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਇਤਿਹਾਸ ਪੜ੍ਹਣ ਦੀ ਰਚੀ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਤਿਜੁਗ, ਵਰਿਆਮ ਅਤੇ ਵਰਤਮਾਨ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਪੜ੍ਹਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ। 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ 11000 ਪਾਠਾਂ ਨੂੰ ਜਲਦੀ ਤੋਂ ਜਲਦੀ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਛੋਟੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਤੋਂ ਹੀ 
ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਖਾਉਣ ਤੇ ਵੀ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅੱਠ ਜੋੜਿਆਂ ਦੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰ ਮਰਿਆਦਾ ਅਨੁਸਾਰ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ਹੋਏ। 
ਸੀ ਆਦਿ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 205 ਅਤੇ ਸੀ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 8 ਪਾਠਾਂ ਦੇ ਭੋਗ ਪਾਏ ਗਏ। ਅਰਦਾਸ ਉਪਰੰਤ ਹੋਲੇ ਦੇ 
ਮੇਲੇ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ । 

ਇਸ ਮੇਲੇ ਤੇ ਗਰਮੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਅਸਰ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ। ਚੇਤਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਗਰਮੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲਗ ਰਹੀ 
ਸੀ। ਪਰ ਪ੍ਰਬੰਧਕਾਂ ਵਲੋਂ ਵਰਤਾਏ ਗਏ ਠੰਡੇ ਜਲ, ਠੰਡੇ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਬੋਤਲਾਂ, ਠੰਡੇ ਦੁੱਧ ਦੀਆਂ ਬੋਤਲਾਂ, ਠੰਡੇ ਮਿੱਠੇ ਕਿੰਨੂ ਅਤੇ 
ਸੇਬਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਨੇ ਠੰਡ ਦਾ ਛੱਟਾ ਦੇਈ ਰੱਖਿਆ। ਇਸ ਵਾਰ ਦਾ ਹੋਲਾ ਮੇਲਾ ਸੰਤ ਚਰਨਜੀਤ ਸਿੰਘ ਪਟਰੋਲ ਪੰਪ ਵਾਲਿਆਂ ਵਲੋਂ 
ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। ਅਗਲੇ ਹੋਲੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸੂਬਾ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹੋਠੀਆਂ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੈ। 

ਮੇਲੇ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਰੀ ਸੰਗਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਨਤਮਸਤਕ ਹੋ ਕੇ, ਲੰਗਰ ਪਾਣੀ ਛਕ ਕੇ, ਆਪਣਾ ਆਪਣਾ 
ਸਾਮਾਨ ਬੰਨ ਕੇ, ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਤੁਰ ਪਈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਾਲ 2022 


ਦਾ ਮੇਲਾ ਨਿਰਵਿਘਨ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋ ਗਿਆ। -ਰਜਵੰਤ ਕੌਰ 
ਵਰਿਆਮ  ----- ੦ ---------- ਨਆਪੈਲ-2022 








515300018000 501011।&0ਗ% ੧3110131500/6€ 0181,50।) 











ਅਮਨ ਏਕਤਾ - ਸਮੇ ਦੀ ਲੋੜ 

ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਫਰਮਾਇਆ ਹੈ - ਮਾਨਸ ਕੀ ਜਾਤ ਸਬੈ ਏਕੈ ਪਹਿਚਾਨਬੋ।। ਇਹ ਤੱਥ ਸਿਰਫ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਜਾਂ 
ਭਾਰਤ ਵਾਸੀਆਂ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸਗਲ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਸਤੇ ਸੱਚ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਲਿਖੇ ਗਏ ਸਤਿ ਕਥਨ ਸਿਰਫ 
ਸਿੱਖਾਂ ਤੇ ਹੀ ਲਾਗੂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ - ਇਹ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂਆਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਰੋਜ਼ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ 
ਅਮਲ ਕਿੰਨਾਂ ਕੁ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਸਭ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ। ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਾਨੂੰ ਈਰਖਾ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿਣ ਦੀ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੇ । ਹਰ ਧਰਮ ਸੱਚ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਵੱਖ ਵੱਖ ਧਰਮਾਂ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ 
ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਇਕ ਸਾਂਝਾ ਵਿਕਾਰ ਹੈ - ਹਉਮੋ ਅਤੇ ਮੋਹ ਜਾਲ ਦਾ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਤੇ ਕਾਬੂ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਹਊਮੈ ਅਤੇ ਮੋਹ ਜਾਲ ਵਿੱਚ ਫਸੇ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਉੱਤੇ ਆਪਣੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਕੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਇਕਾਈ ਬਨਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਪਾਲੀ ਬੈਠੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਹੈ - ਵਿਨਾਸ਼। 
ਸਵਾਮੀ ਅਸ਼ਟਾਵਕਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ - “ਇਹ ਅਟੱਲ ਸੱਚਾਈ ਹੈ ਕਿ ਕਦੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਹਿੰਸਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਿੱਤਿਆ।' 
ਪਰ ਅਸੀਂ ਅਗਿਆਨੀ ਲੋਕ ਸਭ ਕੁਝ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਅਨਜਾਣ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਵੱਲ ਤੁਰ ਪੈਂਦੇ ਹਾਂ। 

ਜੇਕਰ ਆਪਾਂ ਰੂਸ-ਯੂਕਰੇਨ ਯੁੱਧ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹੀ ਸਮਝ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ਵ ਦੀਆਂ ਦੋ ਮਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ - ਰੂਸ 
ਅਤੇ ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਜਿੱਦਬਾਜੀ ਨੇ ਹੀ ਇਸ ਯੁੱਧ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਯੁੱਧ ਦੀ ਪਿੱਠਭੂਮੀ ਤਾਂ ਬਿਨਾਂ ਸ਼ੱਕ ਆਪਣੀਆਂ 
ਸੀਮਾਵਾਂ ਅਤੇ ਅਧਿਕਾਰ ਖੇਤਰ ਦਾ ਵਿਸਤਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ - ਜੋ ਕਿ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਲਕਸ਼ ਨੂੰ ਹਾਸਿਲ ਕਰਨ ਲਈ 
ਕਿੰਨਾ ਵੱਡਾ ਮੁੱਲ ਤਾਰਨਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਰੋਜ਼ ਦੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਤਾ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਜੋ ਵੀ ਅਸੀਂ 
ਖ਼ਬਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪੜ੍ਹਦੇ, ਦੇਖਦੇ ਜਾਂ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ - ਹਾਲਾਤ ਉਸ ਤੋਂ ਕਈ ਗੁਣਾ ਬਦਤਰ ਹਨ । ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦੇ ਸੈਨਿਕਾਂ ਦਾ ਜਾਨੀ 
ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਹਮਲਾ ਰੂਸ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਯੂਕਰੇਨ ਦਾ ਜਿਆਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਣਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੈ। 
ਰੂਸੀ ਹਮਲੇ ਕਾਰਨ ਯੂਕਰੇਨ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਤਬਾਹ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਮਾਰਤਾਂ ਖੰਡਰ ਬਣ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਬੰਬਾਰੀ ਅਤੇ 
ਮਿਸਾਈਲਾਂ ਡਿੱਗਣ ਕਾਰਨ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਅੱਗਾਂ ਹੀ ਅੱਗਾਂ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਯੂਕਰੇਨੀ ਸੈਨਿਕ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 
ਹਸਪਤਾਲ, ਸਕੂਲ ਅਤੇ ਰਿਹਾਇਸ਼ੀ ਇਮਾਰਤਾਂ ਦਾ ਵੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸੈਨਿਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਕਈ ਪੱਤਰਕਾਰ ਵੀ ਇਸ 
ਅੱਗ ਦੀ ਭੇਂਟ ਚੜ੍ਹ ਗਏ ਹਨ। ਦੋਨੋਂ ਦੇਸ਼ ਇਕ ਦੂਜੇ ਉਪਰ ਇਲਜ਼ਾਮਬਾਜੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਯੂਕਰੇਨ ਨੇ ਅਮਰੀਕਾ ਅੱਗੇ ਮਦਦ ਦੀ 
ਗੁਹਾਰ ਲਗਾਈ ਹੈ। ਅਮਰੀਕਾ ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਡੀ ਆਰਥਿਕ ਅਤੇ ਹਥਿਆਰਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਦੇਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੈ, ਪਰ ਯੁੱਧ ਵਿਰਾਮ 
ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਸਤੇ ਅਜੇ ਤੱਕ ਕੋਈ ਵੀ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਇਹ ਮਦਦ ਤਾਂ ਯੁੱਧ ਨੂੰ ਵਧਾਵਾ ਹੀ ਦੇਵੇਗੀ, ਵਿਰਾਮ ਨਹੀਂ । 
ਯੁਕਰੇਨ ਦੇ ਰਿਹਾਇਸ਼ੀ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹਮਲੇ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਲੱਖਾਂ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਦੇਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਗੁਆਂਢੀ ਦੇਸਾਂ ਵਿੱਚ ਪਲਾਇਨ 
ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਆਪਣਾ ਦੇਸ ਅਤੇ ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ ਜਾਣ ਦਾ ਦੁੱਖ ਅਸੀਂ ਪੰਜਾਬੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਡੇਰਿਆਂ ਨੇ 
1947 ਦਾ ਸੰਤਾਪ ਹੰਢਾਇਆ ਹੈ। 

ਜਿੱਥੇ ਇਸ ਯੁੱਧ ਦੀ ਅੱਗ ਨਾਲ ਯੂਕਰੇਨ ਦੇ ਨਿਵਾਸੀ ਝੁਲਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਇਸ ਦਾ ਸੇਕ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਵੀ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਂ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਤਕਰੀਬਨ 18000 ਤੋਂ ਵੱਧ ਭਾਰਤੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀ, ਜੋ ਕਿ ਮੈਡੀਕਲ ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਲਈ ਭਾਰਤ ਤੋਂ ਯੂਕਰੇਨ ਗਏ ਸਨ, 
ਇਸ ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ ਫੱਸ ਗਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਜਾਨ ਦਾ ਖਤਰਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉੱਥੇ ਰਹਿ ਰਹੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਤਾਂ ਐਸ 
ਔਖੀ ਘੜੀ ਵਿੱਚ ਵਿਚਰ ਹੀ ਰਹੇ ਸਨ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸੰਭਾਲ ਰਹੇ ਸਨ, ਪਰ ਏਧਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਮਾਪਿਆਂ ਅਤੇ ਪਰਵਾਰਾਂ ਦਾ ਫਿਕਰ ਨਾਲ ਬੁਰਾ ਹਾਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਬੱਚਿਆਂ ਕੋਲ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦਾ ਸਮਾਨ, ਪਾਣੀ 
ਅਤੇ ਦਵਾਈਆਂ ਆਦਿ ਦੀ ਕਮੀ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ ਤੇ ਏਧਰੋਂ ਪੈਸੇ ਭੇਜਣੇ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੋ ਗਏ ਸਨ । ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਟਿਕਾਣੇ ਛੱਡ 
ਕੇ ਬੰਕਰਾਂ ਅਤੇ ਮੇਟਰੋ ਸਟੇਸ਼ਨਾਂ ਤੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਾ ਪਿਆ। ਦਿਨ ਰਾਤ ਬੰਬਾਰੀ ਅਤੇ ਗੋਲੀਬਾਰੀ ਦੀਆਂ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਨਾਲ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ ਸੰਨ ਹੋ ਰਹੇ ਸਨ । ਜ਼ੀਰੋ ਡਿਗਰੀ ਤੋਂ ਥੱਲੇ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ, ਬਰਫ ਦਾ ਡਿੱਗਣਾ, ਧੰਦ ਅਤੇ ਠੰਡ ਵਿੱਚ 
ਖੁਲ੍ਹੇ ਅਸਮਾਨ ਥੱਲੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਥਾਂ ਤੇ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ ਕਈ ਕਈ ਮੀਲ ਪੈਦਲ ਤੁਰਨਾ ਸੌਖਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। 
ਬਿਜਲੀ ਅਤੇ ਇੰਟਰਨੈੱਟ ਦੀ ਕਟੌਤੀ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਆਪਣੇ ਪਰਵਾਰ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਵੀ 
ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਡਰ ਸੀ ਕਿ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿਹੜੇ ਵੇਲੇ ਕਿਹੜੀ ਘਟਨਾ ਵਾਪਰ ਜਾਵੇ ਤੇ ਏਧਰ ਮਾਪਿਆਂ ਦਾ 
ਰੇ ਰੋ ਕੇ ਬੁਰਾ ਹਾਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਅਖੀਰ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਕਰ ਕੇ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਉੱਥੋਂ ਕੱਢਿਆ। ਸ਼ੁਰੂ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿੱਚ ਤਾਂ 
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ਗਏ ਤਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੇ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਅੱਗੇ ਤਰਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਤੋਂ ਛੇਤੀ ਇੱਥੋਂ ਕੱਢਿਆ ਜਾਵੇ । ਆਪਰੇਸ਼ਨ ਗੰਗਾ 
ਦੇ ਤਹਿਤ ਇਹਨਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਭਾਰਤ ਵਾਪਿਸ ਲਿਆਉਂਦਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਯੁੱਧ ਦੌਰਾਨ ਇਕ ਭਾਰਤੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਨਵੀਨ 
ਕੁਮਾਰ ਦੀ ਗੋਲੀ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਮੌਤ ਵੀ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਇਕ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਗੋਲੀ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਜ਼ਖਮੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ 
ਬਾਕੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਭਾਰਤ ਸ਼ਿਫਟ ਕਰ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਬੱਚੇ ਦੇਰ ਸਵੇਰ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਪੁੱਜ ਗਏ ਹਨ 
ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਐਨਾ ਸਹਿਮ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਜੇ ਤਕ ਵੀ ਉਸ ਮਾਹੌਲ ਦੀ ਦਹਿਸ਼ਤ ਵਿੱਚੋਂ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲ ਸਕੇ । ਪੈਸਾ, ਮਿਹਨਤ 
ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਖਰਚ ਕੇ ਜਿਹੜਾ ਉਹਨਾਂ ਯੂਕਰੇਨ ਦੇ ਕਾਲਜਾਂ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲਾ ਲਿਆ ਸੀ, ਉਸ ਦਾ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ ਆਪਣੀ 
ਪੜ੍ਹਾਈ ਅੱਗੇ ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਸਕਣਗੇ ਜਾਂ ਨਹੀਂ - ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਹੀਂ, ਜਾਂ ਫੇਰ ਆੱਨਲਾਈਨ ਪੜ੍ਹਾਈ ਹੀ ਇਕ ਵਿਕਲਪ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਹਾਲ ਦੀ ਘੜੀ ਤਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ ਘਰ ਆ ਜਾਣਾ ਹੀ ਮਾਪਿਆਂ ਵਾਸਤੇ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੁੱਤਰ 
ਇਸ ਯੁੱਧ ਵਿੱਚ ਅਣਿਆਈ ਮੌਤੇ ਮਰ ਗਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਇਹ ਯੁੱਧ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ਵ ਯੁੱਧ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਰੂਸ ਭਾਰਤ ਦਾ ਮਿੱਤਰ ਦੇਸ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਬੜੀ ਵਾਰੀ ਭਾਰਤ ਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਜੰਗ ਵਿੱਚ ਅੜੇ ਰਹਿਣਾ 
ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝੰਤਾ ਕਰ ਕੇ ਯੁੱਧ ਵਿਰਾਮ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਕੁਲ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਭਲਾ 
ਹੈ । ਆਉ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰੋ. ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਅਨਜਾਣ ਦੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਸਤਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਅਮਨ ਏਕਤਾ ਦਾ ਹੋਕਾ ਦੇਈਏ- 
ਸਮਝਾਂ ਵਾਲਿਓ ਉੱਠੋਂ ਵਹੀਰ ਘੱਤੋ, ਚਿੱਟਾ ਅਮਨ ਨਿਸ਼ਾਨ ਝੁਲਾਉਣ ਤੁਰ ਪਉ। 
ਸੜ ਜਾਉ ਜਹਾਨ ਤਬਾਹ ਹੋ ਜਾਊ, ਕਲਮਾਂ ਵਾਲਿਓ ਇਹਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਤੁਰ ਪਉ। 
ਇਹ ਅਮਨ ਇਤਫ਼ਾਕ ਬਿਨ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ, ਕੱਢਿਆ ਸਿਆਣਿਆਂ ਇਹੀ ਨਿਚੋੜ ਏ ਅੱਜ । 
ਸੰ ਹੱਥ ਰੱਸਾ ਸਿਰੇ ਦੀ ਗੰਢ ਇੱਕੋ, ਅਮਨ ਏਕਤਾ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਏ ਅੱਜ। 
ਕਿ -ਰਜਵੰਤ ਕੌਰ 
ਆਮ ਆਦਮੀ ਅਤੇ ਪੰਜਆਪ (ਪੰਜਾਬ) - ਅਸੇਂਬਲੀ ਚੋਣਾਂ 2022 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਵੱਖਰੀ, ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਚਾਲ ਵੱਖਰੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਆਨ ਵੱਖਰੀ । ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਇਹ ਕਰ 
ਵਿਖਾਇਆ। ਇਹ ਪੰਜਾਬੀ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
ਨਾ ਪਾਰਟੀ, ਨਾ ਜਾਤ, ਨਾ ਪਾਤ, ਨਾ ਧਰਮ, ਨਾ ਕੁਨਬਾ, ਬਸ ਕੇਵਲ ਬਦਲਾਅ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਭਰਪੂਰ ਸਿਆਸੀ 
ਅਣਕਿਆਸਾ ਬਦਲਾਅ। ਜਿਹੜੇ ਜਿੱਤੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਆਪਣੀ ਹੂੰਝਾ ਫੇਰੂ ਜਿੱਤ ਉੱਤੇ ਹੈਰਾਨ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਹੜੇ ਸਿਆਸੀ ਪਿੜ 
ਹਾਰੇ ਹਨ, ਉਹ ਗਹਿਰੇ ਸਦਮੇ ਵਿੱਚ ਹਨ, ਆਪਣੀ ਨਮੋਸ਼ੀ ਭਰਪੂਰ ਹਾਰ ਦਾ ਪੱਧਰ ਭੁਗਤ ਕੇ । 
ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਇਸ ਰਾਹ ਦਸੇਰੇ ਫੈਸਲੇ ਨੇ ਸਥਾਪਿਤ ਰਵਾਇਤੀ ਪਾਰਟੀਆਂ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹੋਂ ਉਖਾੜ ਸੁੱਟਿਆ ਹੈ। ਇਕ ਤੂਫਾਨ, ਇਕ 
ਸੁਨਾਮੀ, ਜੋ ਸਭ ਦੀਆਂ ਕਿਆਸਅਰਾਈਆਂ ਅਤੇ ਸੁਫਨਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਮੀਲਾਂ-ਮੀਲਾਂ ਦੂਰ ਤਕ ਘਾਤਕ ਅਸਰ ਛੱਡ ਗਿਆ। 
ਇਹ ਬਦਲਾਅ ਦੇਰ ਸਵੇਰ ਸੁਨਿਸ਼ਚਿਤ ਸੀ । ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਸੋਚਿਆ ਸੀ। ਖੁਦ ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਨੇ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਸਭ ਮੰਨ 
ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਬਦਲਾਅ ਵਾਸਤੇ ਅੰਡਰ ਕਰੰਟ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਅੱਪਰ ਕਰੰਟ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ। ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਉਮੀਦਵਾਰ ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ, ਪਾਰਟੀ ਸਿੰਬਲ ਨੂੰ ਵੋਟ ਪਾਇਆ ਹੈ। 
ਲੋਕ ਤੰਤਰ ਦੀ ਅਸਲੀ ਖੂਬੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲੀ। ਨਾ ਸਟਾਰਡਮ ਵੇਖਿਆ, ਨਾ ਪੁਸ਼ਤਾਂ ਵੇਖੀਆਂ, ਨਾ ਪਰਿਵਾਰ 
ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਜਾਤ ਪਾਤ। ਸਥਾਪਿਤ ਰਵਾਇਤੀ ਪਾਰਟੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਮਰਿਯਾਦਾਵਾਂ ਤੋਂ ਉਕੇਰੀਆਂ ਅਤੇ 
ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਵਾਇਤਾਂ ਤੋਂ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉੱਖੜੀਆ ਵੀ ਤੇ ਪੱਛੜੀਆ ਵੀ। 
ਮੁੱਖ ਧਿਰ ਕਾਂਗਰਸ ਆਪਣੇ ਆਮ ਆਦਮੀ ਪ੍ਰਤੀ ਫਰਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਬੇਮੁੱਖ ਰਹੀ ਹੈ। ਕੁਨਬਾਪਰਸਤੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰਿਸ਼ਵਤਖੋਰੀ, 
ਬਦਲਾ ਖੋਰੀ ਅਤੇ ਘੱਪਲਿਆਂ ਦਾ ਬੋਲ-ਬਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਸੂਬੇ ਦੇ ਸਰਬ-ਪੱਖੀ ਵਿਕਾਸ ਵਿੱਚ ਆਈ ਅਣਕਿਆਸੀ ਖੜੌਤ ਅਤੇ 
ਇਸ ਉੱਤੇ ਕਰਜ਼ੇ ਦੀ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਪੰਡ, ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਹਰ ਵਰਗ ਇਸਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਕਾਂਗਰਸ ਪਾਰਟੀ ਆਪਣੇ ਨਿਘਾਰ ਅਤੇ ਪਤਨ ਵੱਲ ਜਿਸ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਭਾਰਤ ਦੇ ਲੋਕਤਾਂਤਰਿਕ ਢਾਂਚੇ 
ਲਈ ਬਹੁਤ ਹੀ ਖਤਰਨਾਕ ਅਤੇ ਤਬਾਹਕੁਨ ਸੰਕੇਤ ਹੈ। ਕਾਂਗਰਸ ਨਾ ਤਾਂ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਜ ਕਰ ਸਕੀ ਜਦੋਂ ਉਹ ਸਰਕਾਰ ਵਿੱਚ 
ਸੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਵਿਰੋਧੀ ਪਾਰਟੀ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਹੀ ਨਿਭਾ ਸਕੀ । ਕਾਂਗਰਸ ਜ਼ਮੀਨੀ ਪੱਧਰ ਨਾਲੋਂ ਟੁੱਟ ਕੇ ਡਰਾਇੰਗ ਰੂਮ ਪਾਲਿਟਿਕਸ 
ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਵਜੂਦ ਗਵਾ ਬੈਠ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਾਂਗਰਸ ਕਦੀ ਵੀ ਮਹਿੰਗਾਈ, ਬੇਰਜ਼ਗਾਰੀ, ਕਿਸਾਨੀ ਮਸਲਿਆਂ ਬਾਰੇ ਲੋੜੀਂਦੀ 
ਸੰਜੀਦਗੀ, ਤੀਬਰਤਾ ਅਤੇ ਆਕਰੋਸ਼ ਸੜਕਾਂ ਤੇ ਨਹੀਂ ਲਿਆ ਸਕੀ, ਜਿਸਦੀ ਉਸ ਤੋਂ ਤਵੱਕੋ ਸੀ। ਨਾ ਸੰਗਠਨ, ਨਾ ਦਿਸ਼ਾ, ਨਾ 
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ਇਤ ਮੂ 

ਦੁਰਦਰਸ਼ਤਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸਮਰਪਣ । 

ਕੈਪਟਨ-ਸਿੱਧੂ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਚੰਨੀ-ਸਿੱਧੂ ਦੀ ਕਲਹ-ਕਲੇਸ਼ ਹੀ ਇਸ ਕੋਹਰਾਮ ਦਾ ਵੱਡਾ ਕਾਰਣ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਬਕ ਸਿਖਾਇਆ। 

ਮਾੜੇ ਅਤੇ ਢਿੱਲੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨਿਕ ਇੰਤਜ਼ਾਮਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਅਝੜੇ ਰਾਹਾਂ ਤੇ ਪਾ ਦਿੱਤਾ। ਮੁੱਢਲੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਦੀ ਘਾਟ, ਵੱਧਦੀ 
ਹੋਈ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਨੇ ਨਿਰਾਸ਼ਤਾ ਦਾ ਆਲਮ ਹੋਰ ਵੀ ਡੂੰਘਾ ਅਤੇ ਲੰਮੇਰਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
ਤੇ ਲੈ ਆਂਦਾ। ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਨਤੀਜੇ ਨਿਰਾਸ਼ਾ, ਬਗਾਵਤ ਅਤੇ ਬਦਲ ਵਿੱਚ ਹੀ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ। ਲੋਕ ਕੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ! ਇਹ 
ਰਿਵਾਇਤੀ ਪਾਰਟੀਆਂ ਸਮਝਣ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸਫਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । 

ਇਹ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗੱਸੇ ਦੇ ਜਵਾਲਾਮੁੱਖੀ ਫੱਟਣ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੀ ਹਨ ? ਭਾਜਪਾ ਦੇ 55 ਉਮੀਦਵਾਰਾਂ, ਕਾਂਗਰਸ ਦੇ 
5 ਮੰਤਰੀਆਂ ਸਮੇਤ 32 ਵਿਧਾਇਕਾਂ, ਸ਼੍ਰੋ ਅਕਾਲੀ ਦਲ ਦੇ 27, ਬੀ.ਐਸ.ਪੀ. ਦੇ 15 ਅਤੇ ਕਿਸਾਨ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਸਾਰੇ 10 
ਉਮੀਦਵਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਮਾਨਤਾਂ ਜ਼ਬਤ ਹੋਈਆਂ। 

ਇਸ ਸਿਆਸੀ ਪਿੜ ਦੀ ਛਿੰਜ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਕਿਸਾਨ ਵੀਰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਵੱਡਕਮਾਈ ਅਤੇ ਵੱਡਮੁੱਲੀ ਸਾਖ ਨੂੰ ਚੋਖਾ ਸਿਆਸੀ 
ਖੋਰਾ ਲਵਾ ਬੈਠੇ । 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਵਿੱਚ ਦਹਾਕਿਆਂ ਤੋਂ ਸਥਾਪਿਤ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਕਾਰਿਆ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ 
ਇਹ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਿ ਸਥਾਪਿਤ ਪਾਰਟੀਆਂ ਤੇ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਧਿਰਾਂ ਤਾਂ ਲੁਟੇਰੀਆਂ ਹੀ ਹਨ, ਬਹੁਤ ਹੱਦ ਤਕ ਇਸ 
ਬਦਲਾਅ ਦਾ ਸਬੱਬ ਬਣਿਆ। ਬੇਸ਼ਕ ਇਹ ਚੋਣ ਨਤੀਜੇ ਅਰਵਿੰਦ ਕੇਜਰੀਵਾਲ ਅਤੇ ਭਗਵੰਤ ਮਾਨ ਦੀ ਕਾਬਲੀਅਤ ਨੂੰ ਘੱਟ 
ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇਸ ਹਾਲਤ ਤੋਂ ਤੰਗ ਆ ਕੇ ਇਕ ਬਦਲਾਅ ਲਿਆਉਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਹੈ। 

ਜਿੱਥੇ ਜਿੱਤਣਾ ਬੜਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਓਥੇ ਹੀ ਜਿੱਤ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣਾ ਅਤੇ ਪੁਗਾਉਣਾ ਹੋਰ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਫਲ 
ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਫਾਇਦੇਮੰਦ ਹੋਣਾ ਉਸ ਤੋਂ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਵਰਦਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਨੇ ਐਸਾ ਭਵਿਖ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਖਾਇਆ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਇਤਿਹਾਸ ਹੀ ਸਿਰਜ ਦਿੱਤਾ। ਆਮ 
ਆਦਮੀ ਦੇ ਸੁਪਨਿਆਂ ਦੀ ਇਸ ਤਜ਼ਾਰਤ ਵਿੱਚ ਸੁਪਨੇ ਵੇਚਣ ਵਾਲੇ ਤਾਜਪੋਸ਼ ਹੋ ਨਿਬੜੇ ਅਤੇ ਸਪਨੇ ਤੋੜਨ ਵਾਲੇ ਹਾਸ਼ੀਏ ਤੇ 
ਪਹੁੰਚ ਗਏ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਚੌਕਾਂਦੇ ਹੀ ਹਨ। ਉਹ ਉਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਦੀ ਸੋਚਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਬਦਲਾਅ ਇਕ ਆਪ-ਮੁਹਾਰਾ ਬਦਲਾਅ ਹੈ। ਇਹ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਵਿਵਸਥਾ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਫਤਵਾ। ਹੁਣ 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਲਈ ਪੰਜਾਬ ਬਦਲਿਆ ਹੈ। ਵੇਖਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ ਕੀ ਆਪ' ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ 
ਬਦਲ ਸਕੇਗੀ । 

ਜੀਤ ਤੇਰੀ ਮੁਕੱਰਰ ਥੀ 

ਸੋ ਤੂ ਜੀਤ ਗਯਾ 

ਵਰਨਾ ਹਾਰੇ ਹੂਏ ਲਸ਼ਕਰ ਮੇਂ 

ਸਿਕੰਦਰ ਥੇ ਬਹੁਤ- (ਹੈਦਰ ਲਾਸ਼ਾਰੀ) 

ਗਿਆਰਾਂ ਸਾਲ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ, ਐਨੇ ਛੋਟੇ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਕਰਿਅਰ ਵਾਲੇ ਪਹਿਲੇ ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਬਣੇ ਸੀ ਭਗਵੰਤ ਮਾਨ । ਨਵੇਂ 
ਵਿ ਤੀ ਦਰੀ 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਬੜੇ ਖਲੂਸ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਦੀ ਨਵੀਂ ਇਬਾਰਤ ਲਿਖਣ ਲਈ ਕਲਮ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ 
ਪਿਰਤਾਂ ਸਿਰਜਣ ਲਈ ਤਾਕਤ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਫੜਾਈ ਹੈ। 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਸੁਫਨਿਆਂ ਨੂੰ ਪਰਵਾਜ਼ ਮਿਲੇਗੀ- ਐਸੀ ਉਮੀਦ ਹੈ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ। 

ਭਗਵੰਤ ਦਾ ਮਾਨ ਵਧਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਗਆਚਾ ਮਾਣ ਬਹਾਲ ਹੋਣ ਦੀਆਂ ਉਮੀਦਾਂ ਅਤੇ ਮੁਬਾਰਕਾਂ ਨਾਲ 
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ਖਿੱਲਰੇ ਪੱਤਰੇ-13 


ਪਨਾਹਗੀਰ 


ਕੁਝ ਸਾਲ ਹੋਏ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਇਕ ਕਰੀਬੀ ਭਰਾ ਦੀ ਜੰਵ 
ਵਿੱਚ ਇਕ ਪਿੰਡ ਗਏ । ਪਿੰਡ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੂਰ ਅਸੀਂ ਰਕ ਪਏ ਸੀ 
ਜਿਵੇਂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਰਾਤਾਂ ਤਿਆਰੀ ਲਈ ਰਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਦੋ ਮੁੰਡੇ ਸਾਈਕਲਾਂ 'ਤੇ ਆ ਰਹੇ ਸਨ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ 
ਜਿਹੇ ਆ ਕੇ ਉਹ ਸਾਈਕਲਾਂ ਤੋਂ ਉਤਰ ਗਏ । ਏਧਰ ਬਰਾਤ 
ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਦੇ ਮੁੰਡਿਆਂ ਨਾਲ ਉਹ ਥੋੜ੍ਹਾ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨ 
ਲੱਗ ਪਏ। ਗੱਲਬਾਤ ਤਾਂ ਵਿਆਹ ਦੀ ਹੀ ਸੀ। ਕਿੱਥੋਂ ਆਏ 
ਕਿੱਥੇ ਜਾਣਾ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਗਿਆ ਤੁਹਾਡੇ ਪਿੰਡ 
ਵਿਆਹ ਹੈ ਕੋਈ ? ਉਹ ਸੋਚ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਹਾਂ, ਸਣਿਐ 
ਪਨਾਹਗੀਰਾਂ ਦੀ ਕੁੜੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਹੈ।" 

ਇਹ ਗੱਲ ਜ਼ਰਾ ਕੁ ਧੀਮੀ ਸੁਰ ਵਿੱਚ ਇਕ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੇ 
ਕੰਨੀਂ ਪੈ ਗਈ । ਉਹ ਆਪਣੇ ਠਰੰਮੇ ਵਾਲੇ ਸੁਭਾਅ ਅਤੇ ਧੀਰਜ 
ਕਰ ਕੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸੀ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਐਨ ਉਲਟ ਉਹ 
ਲੱਤ ਦੇ ਕੇ ਖਿਸਕ ਗਏ। ਬਰਾਤ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ 
ਪਤਾ ਹੀ ਨਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਬਜ਼ਰਗ ਦੀ ਉਤੇਜਨਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੀ 
ਹੈ ? ਉਹਨਾਂ ਮੁੰਡਿਆਂ ਨੇ ਕਿਹੜੀ ਗੱਲ ਕਹਿ ਦਿੱਤੀ ਜੋ ਸਾਡੀ 
ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਈ। ਦਰਅਸਲ ਸਮਝ ਤਾਂ ਪਿੰਡ ਵਾਲੇ 
ਮੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲੱਗੀ ਕਿ ਪਿੰਡ ਦੇ ਵਿਆਹ ਬਾਰੇ 
ਆਪ ਹੀ ਪੁੱਛ ਕੇ ਕਿਉਂ ਗੁੱਸੇ ਹਨ, ਪਰ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਬਨਣ 
ਵੇਲੇ ਦੇ ਜਾਣੁ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਬਜ਼ੁਰਗ ਨੂੰ ਕਿਹੜੀ ਗੱਲ 
ਚੁੱਭ ਗਈ ਹੈ। 

ਅਸੀਂ ਡੇਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਤੋਂ ਫੌਜੀ ਫਰੱਕਾਂ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ 
ਜਦ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਪੁੱਜੇ ਤਾਂ ਇੱਥੇ ਬਹੁਤ ਭੀੜ ਸੀ। ਇਹ ਭੀੜ 
ਰਾਵੀ ਪਾਰੇਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਵੀ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਵੇਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਵੀ। ਹਰ ਕੋਈ ਹੋਈ ਬੀਤੀ ਕਹਾਣੀ 
ਸੁਨਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਦੱਸਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸਰੋਤੇ ਮਿਲ ਰਹੇ 
ਸਨ, ਪਰ ਬਹੁਤੇ ਸਰੋਤੇ ਤਾਂ ਤਮਾਸ਼ਾ ਵੇਖਣ ਵਾਸਤੇ ਆਉਂਦੇ 
ਸਨ। ਕਦੀ-ਕਦਾਈ ਮਿੱਠੇ ਫਿੱਕੇ ਭੁੱਜੇ ਛੋਲੇ ਵੰਡਣ ਵਾਲੇ ਆ 
ਜਾਂਦੇ ਤਾਂ ਲੋਕ ਟੁੱਟ ਕੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ। ਕਦੇ ਕੋਈ ਦਾਲ ਰੋਟੀ ਦਾ 
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ਲੰਗਰ ਲੈ ਕੇ ਆ ਜਾਂਦਾ। ਇਕ ਅੱਧੀ ਰੋਟੀ ਕਿਸੇ ਦੇ ਹਿੱਸੇ 
ਆਉਂਦੀ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾ। ਪਰ ਜੇ ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੰਮ 
ਵੀ ਕਿਹੜਾ ਸੀ। ਜਵਾਨ ਮੁੰਡੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਰੋਟੀਆਂ ਛੋਲੇ, ਫੱਲ 
ਲਿਆ ਕੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿੰਦੇ। ਦੇਣ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ 
ਜੋਸ਼ ਵੀ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਸਮਝ ਵੀ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਬੜਾ ਪੁੰਨ ਦਾ 
ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਵਰਤਦੇ ਸਨ ਕਿ 
“ਇਹ ਲੰਗਰ ਪਨਾਹਗੀਰਾਂ ਵਾਸਤੇ ਹੈ।” “ਪਨਾਹਗੀਰਾਂ ਦੀ 
ਮਦਦ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।” “ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਤੋਂ ਉੱਜੜ ਕੇ 
ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਭ ਦੀ ਇਕ ਸਾਂਝੀ ਜਾਤ ਅਤੇ ਸਾਂਝਾ ਨਾਮ 
ਸੀ-ਇਹ ਨਾਮ ਸੀ 'ਪਨਾਹਗੀਰ'। ਇਸ ਪਨਾਹਗੀਰ ਸ਼ਬਦ ਦੇ 
ਦੋ ਬਦਲ ਹੋਰ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਗਏ-ਰਫੂਜੀ (ਰੈਫਿਊਜੀ) ਅਤੇ 
ਸ਼ਰਨਾਰਥੀ । ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ ਇਕੋ ਅਰਥ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਥਾਂ ਜਾ ਕੇ ਪਨਾਹ ਜਾਂ ਸ਼ਰਨ ਲਈ ਹੋਵੇ। ਅਸੀਂ ਆਜ਼ਾਦ 
ਹਿੰਦੋਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਆਏ ਸਾਂ...ਆਪਣੇ ਮੁਲਕ ਵਿੱਚ । ਕੱਲ੍ਹ ਤਕ 
ਆਪਣੇ ਹੀ ਦੇਸ਼ 'ਚੋਂ, ਆਪਣੇ ਹੀ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ, ਆਪਣੇ ਹੀ 
ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ। ਉਂਝ ਤਾਂ ਕੋਈ ਨਾਂਅ ਤਾਂ ਹੋਣਾ ਹੀ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਸੱਦਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਪਰ ਪਨਾਹਗੀਰ ਸ਼ਬਦ ਬਹੁਤ 
ਅਜੀਬ ਲੱਗਦਾ। ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ 'ਤੇ ਤਰਸ ਖਾਣ ਵਾਸਤੇ ਇਹ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਮੰਗਤੇ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੋਵੇ । 
ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਸਮੇਂ ਦਾ ਸੱਚ ਸੀ, ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਇਸ 
ਪਨਾਹਗੀਰ ਲਫਜ਼ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਮਜਬੂਰੀ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ 
ਮਾਯੂਸੀ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਏਨੇ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਕਲੋਸ਼, ਏਸ ਸਮੇਂ ਦਾ 
ਸੰਗੜਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। 
ਜਿਸ ਹਾਲੇ ਅਸੀਂ ਪਿੰਡ ਤੋਂ ਰਾਵੀ ਦਾ ਦਸ ਕੁ ਮੀਲ ਦਾ 
ਸਫ਼ਰ ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਤੈਅ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਜੋ ਹੁਣ ਲੋਕਾਂ 
ਦੀ ਭੀੜ ਇਕੱਠੀ ਹੋ ਗਈ ਸੀ, ਉਸ ਹਿਸਾਬ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਅਸੀਂ 
ਕਿੰਨੇ ਦਿਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਰੁਕਣਾ ਸੀ। ਉਂਝ ਦੁੱਖ, ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਲੱਗ ਰਿਹਾ, ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਸ 
ਦਾ ਇਕ ਕਾਰਨ ਹੋਰ ਵੀ ਸੀ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਸਨ ਜੋ ਇਕ 
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ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦੁਖੀ ਸਨ। ਹਰ ਇਕ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਤੋਂ 
ਚੜ੍ਹਦੀ ਸੀ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਦੁੱਖ ਵੇਖ ਸੁਣ ਕੇ 
ਆਪਣਾ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਗੱਲਬਾਤ ਵਿੱਚ ਰਦਨ 
ਦੀ ਸੁਰ ਭਾਰੀ ਸੀ-ਭਰੇ-ਭਰਾਏ ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ ਆ ਗਏ'-ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੀ। ਮਰਦ ਲੋਕ ਤੁਰਦੇ ਫਿਰਦੇ 
ਸਨ, ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਰੱਖਦੇ ਅਤੇ ਚਾਨਣ ਦੀਆਂ 
ਕਿਰਨਾਂ ਦੀ ਭਾਲ 'ਚ ਰਹਿੰਦੇ । 

ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਹੀ ਦੁਪਹਿਰੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਡੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਤੇ 
ਤਾਇਆ ਜੀ ਖ਼ਬਰ ਲਿਆਏ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁਕਮ-ਰੇਲ 
ਗੱਡੀਆਂ ਮਫ਼ਤ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ...ਟਿਕਟ ਲੈਣ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ...ਜਲੰਧਰ ਨੂੰ ਗੱਡੀ ਜਾਣ ਹੀ ਵਾਲੀ ਹੈ...ਚਲੋਂ ਚੱਲੀਏ ।' 
ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਟੱਬਰ ਸਟੇਸ਼ਨ 'ਤੇ ਆ ਗਿਆ। ਸ਼ਾਇਦ ਅਜੇ 
ਬਹੁਤੀ ਖ਼ਬਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਫੈਲੀ । ਸਾਨੂੰ ਖਾਲੀ ਡੱਬਾ ਮਿਲ ਗਿਆ, 
ਦੇ। 

ਗੱਡੀ ਖੜ੍ਹੀ ਰਹੀ ਅਤੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਸਾਡਾ ਡੱਬਾ ਕੀ ਸਾਰੀ 
ਰੇਲ ਭਰ ਗਈ ਅਤੇ ਲੋਕ ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਦੇ ਬਾਹਰ ਵੀ ਲਟਕ 
ਗਏ ਸਨ। ਇਹ ਲੋਕ ਕਿੱਥੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ? ਆਪਣੇ 
ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਕੌਲ ? ਕੀ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਆਜ਼ਾਦ 
ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਹਨ। ਇਹ ਤਾਂ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਫਿਰ 
ਵੀ ਕਿਤੇ ਨਾ ਕਿਤੇ ਤਾਂ ਜਾਣਾ ਹੀ ਸੀ। ਕੁਝ ਤਾਂ ਉਹ ਸਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਿੱਥੇ ਜ਼ਰਾ ਕੁ ਵੀ ਵਾਕਫੀ, ਭਾਵੇਂ ਦੂਰੋਂ ਪਾਰੇਂ ਹੀ 
ਸੀ, ਉਹ ਉੱਥੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਕੁਝ ਉਹ ਸਨ ਜੋ ਭਾਰੀ ਭੀੜ 'ਚੋਂ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਨਵੇਕਲੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਉੱਥੇ ਇਹਨਾਂ 
ਨੇ ਪੈਰ ਅੜਾ ਲੈਣੇ ਸਨ। ਕਈ ਜਵਾਨ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਸਮਝਦੇ 
ਹੋਣ ਕਿ ਵਿਹਲੇ ਇਕ ਥਾਂ ਬੈਠਣ ਨਾਲੋਂ ਗੱਡੀਆਂ 'ਤੇ ਘੰਮ 
ਲੈਣਾ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਘੰਮਦਿਆਂ ਫਿਰਦਿਆਂ ਇਕ ਤਾਂ ਖ਼ਬਰਾਂ ਦਾ 
ਬਹੁਤ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸੇ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚੋਂ ਭਵਿੱਖ ਦਾ 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਨਿਕਲ ਆਉਣਾ ਸੀ। 

ਰੇਲ ਗੱਡੀ ਚੱਲੀ। ਹਰ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੇ ਖਲੌਤੀ 'ਤੇ ਢਾਈ ਕੁ 
ਘੰਟੇ ਵਿੱਚ ਜਲੰਧਰ ਪੁੱਜ ਗਈ। ਅਜੇ ਸੂਰਜ ਦਾ ਚਾਨਣ 
ਕਾਇਮ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਜਿੱਥੇ ਜਾਣਾ ਸੀ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਸੀ। ਮੈਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਜਲੰਧਰ ਆ ਚੁੱਕਾ ਸੀ। ਸ਼ਾਇਦ ਹਰ ਇਕ ਦਾ 
ਚੱਕਰ ਪਹਿਲੋਂ ਨਿਰਧਾਰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਮਾਮਾ ਜੀ ਬਾਰਾਂ 
ਸਾਲ ਪਹਿਲੋਂ ਇੱਥੇ ਆ ਗਏ ਸਨ। ਕੀ ਉਹ ਰਵਾਇਤ ਤੋਂ 
ਉਲਟ ਜਲੰਧਰ ਏਸ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਏ ਕਿ ਪ੍ਰਾਲਬਧ ਨੇ 
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ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਠਾਹਰ 
ਬਨਾਉਣਾ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਆਏ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਵੀ ਸੀ ਪਰ ਇਸ ਵਾਰ 
ਦਾ ਆਉਣਾ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਸੀ। ਨਾ ਹੋਇਆਂ ਵਰਗਾ। 

ਜਲੰਧਰ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆਏ। ਸਾਹਮਣੇ ਅੱਪਰੈਸ 
ਗਾਰਡਨ ਰੋਡ 'ਤੇ ਚੱਲ ਪਏ । ਐੱਪਰੇਸ ਗਾਰਡਨ ਹੁਣ ਵਾਲਾ 
ਨਹਿਰੂ ਗਾਰਡਨ ਜਾਂ ਕੰਪਨੀ ਬਾਗ ਹੀ _ਸੀ। ਐਂਪਰੈਸ 
ਮਹਾਰਾਣੀ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਇੰਗਲੈਂਡ ਦੀ ਮਹਾਰਾਣੀ 
ਵਿਕਟੋਰੀਆ। ਉਹਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਇਹ ਬਾਗ ਸੀ। ਸੰਨ 1947 ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਈਸਟ ਇੰਡੀਆ ਕੰਪਨੀ 
ਰਾਜ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਉਹਦੇ ਵੱਲੋਂ ਬਣਾਇਆ ਬਾਗ਼ ਕੰਪਨੀ ਬਾਗ਼ 
ਹੋਇਆ। ਹਿੰਦਸਤਾਨ ਦੇ ਲੋਕ ਤਾਂ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਕੰਪਨੀ ਬਾਗ਼ ਦਾ 
ਟੋਟਾ ਅੱਪਰੈਸ ਗਾਰਡਨ ਰੋਡ ਸੀ। 

ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮੰਡੀ ਫੈਂਟਨ ਗੰਜ ਤਕ ਦੋ ਪਾਸੀ 
ਤੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਖ਼ਾਲੀ ਮੋਦਾਨ ਸੀ। ਇਸ ਮੈਦਾਨ ਦੇ ਸੜਕ ਵਾਲੇ 
ਪਾਸੇ ਵਿਚਕਾਰ ਜਿਹੇ ਗੋਬਿੰਦਗੜ੍ਹ ਮਹੱਲੇ ਨੂੰ ਜਾਂਦੀ ਸੜਕ ਦੇ 
ਐਨ ਸਾਹਮਣੇ ਕੇਵਲ ਚਾਰ ਦੁਕਾਨਾਂ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਸਾਡੇ ਮਾਮਾ ਜੀ ਦੀ ਸੀ। ਸਰੇਣ ਸਿੰਘ ਐਂਡ 
ਬ੍ਰਦਰਜ਼, ਬੈਟਰੀਆਂ ਵਾਲੋ। ਇਹ ਦੁਕਾਨ ਅਜੇ ਵੀ ਉੱਥੇ ਹੀ ਹੈ। 

ਮੇਰੇ ਨਾਨਾ ਜੀ ਬਾਪੂ ਲਾਭ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਾਡੇ ਛੋਟੇ ਜਿਹੇ 
ਪਨਾਹਗੀਰ ਕਾਫਲੇ ਨੂੰ ਦੂਰੋਂ ਹੀ ਵੇਖ ਲਿਆ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਉਡੀਕ ਸੀ। ਖ਼ਬਰ ਦੁਕਾਨ ਅੰਦਰ ਵੀ 
ਗਈ ਹੋਵੇਗੀ । ਮੇਰੇ ਦੋਵੇਂ ਮਾਮੇ ਸ. ਸਰੇਣ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਸ. 
ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਹੋਰ ਲੌਕ ਵੀ ਬਾਹਰ ਆ ਗਏ। ਇਹ 
ਸਾਰੇ ਸਾਨੂੰ ਅਗਲਵਾਂਢੀ ਹੋ ਕੇ ਮਿਲੇ। ਦਰਦਨਾਕ ਦ੍੍‌ਸ਼ ਸੀ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਤਾਂ ਅਨੁਮਾਨ ਸੀ ਕਿ ਸਭ ਕੁਝ ਤਹਿਸ ਨਹਿਸ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਬਰਬਾਦੀ ਦੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਹੀ ਅੰਦਾਜ਼ਾ 
ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਕਿ ਸਭ ਜੀਅ ਮਰ ਗਏ ਹੋਣਗੇ। ਮੇਰੇ ਮਾਮਾ ਜੀ ਦੇ 
ਘਰ ਉਸ ਵੇਲੇ ਵੀ ਰੇਡੀਓ ਸੀ ਅਤੇ ਖ਼ਬਰਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਸੁਣਦੇ 
ਰਹੇ ਸਨ ਪਰ ਉਹ ਇਕ ਮੋਅਜਜ਼ੇ ਦੀ ਆਸ ਲਾਈ ਬੇਠੇ ਸਨ 
ਕਿ ਸ਼ਾਇਦ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੀਅ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਚ ਕੇ ਆ ਜਾਣ। 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰੀਬੀ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਕਿਸ਼ਤ ਅਸੀਂ ਸਾਂ 
ਜੋ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ ਪਹੁੰਚ ਗਏ । ਨਿਸਚਿਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ 
ਹੰਝੂ ਸਨ, ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਵੀ ਤੇ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਵੀ। ਅਸੀਂ ਸਾਰਾ 
ਟੱਬਰ ਮੇਰੇ ਤਾਇਆ ਜੀ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਜੀਆਂ ਸਮੇਤ 25-30 
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ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦਾ ਜੱਥਾ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਤੁਰ ਪਿਆ। ਸਾਈਕਲ 
ਵੀ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰੇੜ੍ਹ ਕੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਾਂ। ਘਰ ਵੀ ਨੇੜੇ ਹੀ ਸੀ ਪ੍ਰੇਮ 
ਨਗਰ ਵਿੱਚ, ਜੋ ਦੁਕਾਨ ਤੋਂ 5 ਮਿੰਟ ਦਾ ਹੀ ਰਸਤਾ ਸੀ। ਸਾਡੀ 
ਆਮਦ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਵਾਸਤੇ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਖ਼ਬਰ ਸੀ। ਮੇਰੇ 
ਇਕ ਤਾਏ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਮੇਰੇ ਇਕ ਮਾਮਾ ਜੀ ਦੀ 
ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਤੇਅ ਸੀ, ਜੋ ਇੱਥੇ ਜਲੰਧਰ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਉਹ 
ਕਿੱਥੇ ਹੋਣਗੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ? ਪਰ ਰਿਸ਼ਤਾ ਤਾਂ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਉਂ ਵੀ ਜਿਵੇਂ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੁੜਮ ਕੁੜਮਾਂ ਵੱਲ 
ਜਾ ਰਹੇ ਹੋਣ। ਆਮ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਮੰਗ ਦੇ 
ਤਾਇਆ ਚਾਚਿਆਂ ਵੱਲ ਜਾਣ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ। ਜਦੋਂ ਸਹੁਰਿਆਂ ਵੱਲ ਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਘੋੜੀ 'ਤੇ 
ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਸਿਹਰੇ ਬੰਨ ਕੇ। ਤੇ ਹੁਣ ਇਸ ਹਾਲਾਤ ਵਿੱਚ ਕਿਹੜੀ 
ਘੜੀ ਤੇ ਕੇਹਾ ਸਿਹਰਾ । ਆਪਣਿਆਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਅਤੇ 
ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਦੀ ਨਮੋਸ਼ੀ ਦੋਵੇਂ ਗੱਲਾਂ ਰਲੀਆਂ 
ਮਿਲੀਆਂ ਸਨ। ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਇਤਿਹਾਸ ਫਿਰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੀ ਕਿ 
ਸ. ਜੱਸਾ ਸਿੰਘ ਰਾਮਗੜ੍ਹੀਆ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਇਹ ਬੰਦ ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਕਰਦਾ ਸੀ:- 

ਕਬਹੂੰ ਕਬਹੂੰ ਬਾਜ ਹਾਥ 

ਬਾਜਤੇ ਨਗਾਰੇ ਸਾਥ 

ਕਬਹੂੰ ਤੇ ਪਾਇ ਪਿਆਦੇ 

ਬੋਝ ਸੀਸ ਸਹੀਏ 

ਮਠਾਈ ਕੀ ਨ ਰਚੀ ਹੋਤ 

'ਨਾਜ ਕੀ ਨਾ ਲਹੀਏ 

ਕਬਹੂੰ ਨਿਜ ਦੁਆਰ ਪਰ 

ਭਿਖਾਰੀਅਨ ਕੀ ਭੀਰ ਹੋਤ 

ਕਬਹੂੰ ਤੇ ਪਰ ਦੁਆਰ 

ਆਪ ਜਾਇ ਬਹੀਏ 

ਛੌਡੀਏ ਨਾ ਹਿੰਮਤ 

ਵਿਸਾਰੀਏ ਨਾ ਹਰੀ ਨਾਮ 

ਜਾਹੂੰ ਬਿਧ ਰਾਮ ਰਾਖੇ 

ਤਾਹੂੰ ਬਿਧ ਰਹੀਏ 

ਇਹ ਤੁਕਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸੰਨ ਸੰਤਾਲੀ ਦਾ ਉਹ ਸਫ਼ਰ ਯਾਦ 
ਕਰਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਅਸੀਂ ਬੜੇ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਬਾਅਦ ਇਕ 'ਆਪਣੇ' ਘਰ 
ਜਾਂ ਆਪਣਿਆਂ' ਦੇ ਘਰ ਆ ਗਏ ਸਾਂ। ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੇ 


ਵਰਿਆਮ 





ਬਹੁਤ ਲੋਕ ਮਾਮਾ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਆਉਂਦੇ ਔਰਤਾਂ ਵੀ 
ਆਉਂਦੀਆਂ। ਕੁਝ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਕਫ਼ ਹੀ ਸਨ। 
ਸਾਡੇ ਆਉਣ ਦੀ ਸਚੀ ਬਹੁਤ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਸੀ। ਬਾਪੂ ਜੀ ਕਹਿਣ 
ਲੱਗੇ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਧਿਆਨ ਤੁਹਾਡੇ ਵੱਲ ਹੀ ਸੀ। ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਬਹੁਤ ਸ਼ਕਰ ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਆ ਗਏ। ਬਾਕੀ ਦੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਵੀ ਆ 
ਜਾਣ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਹੈ। 

ਮੇਰੇ ਮਾਮਾ ਜੀ ਨੂੰ ਇਕ ਗਵਾਂਢੀ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਸੀ-'ਸਰੈਣ 
ਸਿੰਘ ਬਾਹਲਾ ਚੰਗਾ ਹੋਇਆ ਜੋ ਬੀਬੀ ਹੋਰੀਂ ਆ ਗਏ ਨੇ । ਮੈਨੂੰ 
ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਪਨਾਹਗੀਰਾਂ ਦੀ ਗੱਡੀ ਭਰ ਕੇ ਆਈ ਏ। 
ਵਿਚਾਰੇ ਮੁਸੀਬਤ ਦੇ ਮਾਰੇ ਆਏ ਨੇ । ਚੰਗਾ ਭਈ ਜੋ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ”। 
ਆਪਣੀ ਬੱਸ ਲੈ ਕੇ ਬੈਂਡ ਵਾਜਿਆਂ ਅਤੇ ਕੀਰਤਨੀ ਜੱਥੇ ਸਮੇਤ 
ਕਹੇ ਗਏ 'ਪਨਾਹਗੀਰ' ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਮੜ 
ਹਲੂਣਿਆ ਗਿਆ। ਉਸ ਨੂੰ ਇਵੇਂ ਲੱਗਾ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਇਹਨਾਂ 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਗਾਹਲ ਕੱਢ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਜਿਵੇਂ ਕਹਿ ਗਿਆ ਹੋਵੇ 
ਮੰਗਤੇ, ਕੰਗਾਲ, ਚੋਰ ਉਚੱਕੇ । ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਸੀ ਉਸ ਆਪਣੇ 
ਸ਼ਾਂਤ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਉਲਟ ਭੜਕ ਕੇ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ-ਤੂੰ ਆਪ ਬੜਾ 
ਮਜਸਟਰੇਟ ਲੱਗਾ ਏ'। 


ਵਰਿਆਮ ਨੂੰ ਸਹਾਇਤਾ 
ਗੁਪਤ ਦਾਨ ਤਾ 
ਬੀਬੀ ਜੋਗਿੰਦਰ ਕੌਰ ਸੈਧੂ ਸੁਪਤਨੀ 
ਸਵ. ਮਨਧੀਰ ਸਿੰਘ ਸੈਧੂ ਦੇ ਭੋਗ 
ਸਮੇਂ ਪਰਵਾਰ ਵੱਲੋਂ 
ਸੈਤ ਰਮਨੀਕ ਸਿੰਘ ਦਿੱਲੀ 
ਸਤ ਮਨਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਦਿੱਲੀ 
ਸੈਤ ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ, ਸੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ - 
ਸੈਤ ਬਚਿੱਤਰ ਸਿੰਘ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਕਰ 
ਸੈਤ ਜਸਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮੌਜੀ - 


1100 ਰੁਪਏ 


1100 ਰੁਪਏ 
1000 ਰੁਪਏ 
1000 ਰੁਪਏ 
500 ਰੁਪਏ 
500 ਰੁਪਏ 
200 ਰੁਪਏ 
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੫੨੨. ੦੨੨. 6 ੯ਲਲ ੫੨. ੮ 
ਅਮਨ ਏਕਤਾ ਸਮੇ ਦੀ ਲੋੜ ਏ ਅੰਜ 
ਇੰਜ ਲੱਗਦਾ ਏ ਠੰਢ ਵਰਤ ਗਈ ਏ, ਅਜੇ ਵੀ ਸੇਕ ਚੁਫੇਰੇ ਹੈ। 
ਅਜੇ ਨਾ ਬਾਬਲ ਘਰ ਪਰਤਿਆ, ਅਜੇ ਸੋਗ ਮੇਰੇ ਡੇਰੇ ਹੈ। 
ਐਪਰ _ਬਦਅਮਨੀ ਨੂੰ ਫਿਰ ਵੀ, ਰੱਖਣਾ ਪਰੇ _ਪਰੇਰੇ ਹੈ। 

ਗੱਲ ਅਮਨ ਦੀ ਘਰ ਤੋਂ ਕਰਨ ਲੱਗਾ, 
ਪਰ _ਪਾਦਿਆ ਅਮਨ _ਕਾਫੂਰ ਹੋਇਆ । -ਸ੍ਰ- ਤਾਰਾ ਸਿਘ ਅਨਜਾਣ 





ਜਦੋਂ ਏਕਤਾ _ਬੁਰਛਿਆਂ ਪਾੜ _ ਸੱਟੀ, ਗੱਲ ਸਭ _ਸਮਝਿਆਂ ਮੁੱਕਦੀ _ ਏ, 
ਕੋਹਿਨਰ _ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਕੋਹ _ਦਰ _ਹੋਇਆ। ਕੋਈ ਕੋਈ ਲਗਦੈ ਪੁੱਜਾ ਤੋੜ ਹੈ ਅੱਜ। 
ਦੁਈ ਦਵੈਤ ਦੇ ਦੈਂਤ ਨੇ ਪਾ ਖੌਰੂ, ਜਿਉਂਣ ਜੋਗਿਓ ਜਿਉਣ ਦਾ ਰਾਹ ਮੱਲੋਂ, 
ਫੇਰ _ਪੱਛਿਆ ਕੀ ਕਸਰ _ਹੋਇਆ। ਅਮਨ ਏਕਤਾ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਏ ਅੱਜ। 


ਤਾਕਤ ਅਸਾਂ ਦੀ ਸੌ ਕਰੋੜ ਹੈ ਅੱਜ। _ਕੌਈ ਖੋਮੀਨੀ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਵਰਗਲਾ ਲਏਗਾ। 
ਝੰਡੇ ਅਮਨ ਦੇ ਅਸਾਂ ਫਹਿਰਾਉਣੇ ਨੇ, _ਰੱਖੂੰ _ਗੌਨ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਡੇ ਮੋਢਿਆਂ ਤੇ, 
ਅਮਨ ਏਕਤਾ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਏ ਅੱਜ। _ਫੇਰ ਸਾਡੀ ਹੀ ਰੱਤ 'ਚ ਨਹਾ ਲਊਗਾ। 


ਅਸੀਂ ਅਮਨ ਦੇ ਵੈਰੀ ਪਛਾਨਣੇ ਨੇ, ਥਾਂ ਅੰਨ ਬਾਰੂਦ ਜੋ ਕਰੇ 'ਕੱਠਾ, 
ਉਹ ਨਹੀਂ _ਓਪਰੇ ਲੱਗਦੇ ਯਾਰ _ਹੀ_ ਨੇ। ਕੀ ਖਾ ਤੇ ਕੀ ਖੁਆ ਲਊਗਾ। 
ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੁਰਕਾਰ ਛੱਡਿਆ, ਕਿਤੇ ਤਾਮਿਲਾਂ ਦੀ ਕਰਕੇ ਜਿੰਦ ਔਖੀ, 
ਉਂਜ _ਕਰਦੇ ਬੜਾ ਸਤਿਕਾਰ ਹੀ_ ਨੇ। ਨਰ ਪਸ਼ੂ ਜਿਹਾ ਕਰਮ ਕਮਾ ਲਊਗਾ | 
ਕੁਝ ਨੇ ਮਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਦਾ ਦਮ ਭਰਦੇ, ਜੋ ਇਨਸਾਨ, ਸ਼ੇਤਾਨ, ਹੈਵਾਨ ਬਣਦਾ ਏ, 
ਉਂਜ ਕੁਰਸੀਆਂ ਦੇ ਵਫਾਦਾਰ ਹੀ_ਨੇ। ਉਹਦੀ ਆਤਮਾ ਦੇਣੀ ਝੰਜੋੜ ਏ ਅੱਜ । 
ਉਹ ਨਹੀਂ ਕਿਤੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਦੀ ਗੱਲ ਮੰਨਦੇ, ਨਹੀਂ` ਤਾਂ ਸਮੇਂ ਨੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ਣਾ ਨਹੀਂ, 
ਪੈਰੋਕਾਰ ਨਹੀਂ _'ਨੁੰਹੇ ਸਰਦਾਰ ਹੀ _ ਨੇ। ਅਮਨ ਏਕਤਾ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਏ ਅੱਜ। 


ਸਭ ਦੀਆਂ ਘੜ ਚੂਲਾਂ ਜੋੜੀ ਠੋਕਣੀ ਏ, _ਸਮਝਾਂ _ ਵਾਲਿਓ _ਉੱਠੋਂ _ਵਹੀਰ _ ਘੱਤੋਂ, 
ਸੱਕ ਲਾਹੁਣ ਲਈ ਰੱਖਣਾ ਨਿਉੜ ਏ ਅੱਜ। _ਚਿੱਟਾ ਅਮਨ ਨਿਸ਼ਾਨ ਝੁਲਾਉਣ ਤੁਰ ਪਉ। 
ਸੁਲ੍ਹਾ ਬਿਨਾ ਸਕੂਨ ਨਹੀਂ ਕਿਤੇ ਮਿਲਣਾ, _ਸੋੜ ਜਾਊ ਜਹਾਨ ਤਬਾਹ ਹੋ ਜਾਊ, 
ਅਮਨ ਏਕਤਾ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਏ ਅੱਜ। _ਕਲਮਾਂ ਵਾਲਿਓ ਇਹਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਤੁਰ ਪਉ। 


ਗੱਲ ਅਮਨ ਦੀ ਜੰਗ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੁ ਹੁੰਦੀ, ਸੰਤੋ, ਸਤਿਗੁਰੋ ਸੱਚ ਦਾ ਦਿਉ ਛੱਟਾ, 
ਗੱਲ ਜੰਗ ਦੀ ਅਮਨ ਤੇ ਮੁੱਕਦੀ ਏ। ਕੱਲਰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੰਵਲ ਖਿੜਾਉਣ ਤੁਰ ਪਉ। 
ਝਗੜੇ _ਝੇੜਿਆਂ ਦਾ ਮਾਰਥਲ _ ਜਿੱਥੇ, ਅਮਨ ਦੋਪਦੀ ਦੁਨੀਆਂ 'ਚ ਨਗਨ ਹੁੰਦੀ, 
ਉੱਥੇ _ਨਦੀ ਮਿਲਾਪ _ਦੀ_ ਸੁੱਕਦੀ _ਏ। ਕੋਈ ਕਾਨ ਬਣ ਲਾਜ ਬਚਾਉਣ ਤੁਰ ਪਉ । 
ਘਰ ਦੇ ਮਿੱਤ ਬੇਗਾਨੇ ਦੀ ਨਹੀਂ ਸੁਣਦੇ, ਇਹ ਅਮਨ ਇਤਫ਼ਾਕ ਬਿਨ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ, 
ਲਾਈ ਲੱਗਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਦੁਨੀਆਂ ਚੁੱਕਦੀ ਏ। ਕੱਢਿਆ ਸਿਆਣਿਆਂ ਇਹੀ ਨਿਚੋੜ ਏ ਅੱਜ। 
ਗਿਰੇਬਾਨ ਨਾ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਝਾਕਦਾ ਏ, ਸੌ ਹੱਥ ਰੱਸਾ ਸਿਰੇ ਦੀ ਗੰਢ ਇੱਕੋ, 
ਦੁਜੇ ਲਈ ਸਾਰੀ _ਗੱਲ ਢੁੱਕਦੀ ਏ। ਅਮਨ ਏਕਤਾ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਏ ਅੱਜ। 
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ਕੁਕਾ-ਲਹਿਰ ਦੇ ਅਮਰ ਨਾਇਕ: 


ਰੰਗੁਨ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਭਾਈ ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ ਰੋਡੇ 


ਰੋਡੇ, ਹੁਣ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਮੋਗਾ (ਪਹਿਲਾਂ ਫੀਰੋਜ਼ਪੁਰ) ਦਾ ਪਿੰਡ 
ਹੈ। ਇਸ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਹੀ, 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਕਾਫੀ ਬੋਲਬਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਸ 
ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਥਾਪਿਆ ਇੱਕ 
ਨਰਾਇਣ ਸਿੰਘ ਮਹੰਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਪਾਸ ਦਬੜੀ ਖਾਨੇ ਤੋਂ 
ਜਦੋਂ ਉਹ ਪਿੰਡ ਰਿਆਸਤ ਨਾਭਾ ਨੇ ਉਜਾੜਿਆ ਸੀ 
ਨਰਾਇਣ ਸਿੰਘ ਪੁੱਤਰ ਦੇਵਾ ਸਿੰਘ ਜਿਸਦੀ ਭੂਆ ਦਾ ਪਿੰਡ 
ਰੋਡੇ ਸੀ, ਉਹ ਭੂਆ ਪਾਸ ਆ ਟਿਕਿਆ ਸੀ ਪਰ ਉਸਦਾ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਮਹੰਤ ਨਰਾਇਣ ਸਿੰਘ ਪਾਸ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 
ਇਹ ਦਬੜੀ ਖਾਨੇ ਤੋਂ ਆਇਆ ਨਰਾਇਣ ਸਿੰਘ ਵੀ 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਪੰਥ ਵਿੱਚ ਨਰਾਇਣ ਸਿੰਘ ਰੋਡੇ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਦੋ ਵੇਰ ਰੰਗੂਨ ਅਤੇ ਤੀਜੀ ਵੇਰ ਮੀਹਾਂ ਸਿੰਘ 
ਸਰਹਾਲੀ ਨਾਲ ਮਰਗੋਈ ਪੁੱਜਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਪਾਸੋਂ 
ਬਾਰਬਰਟਨ, ਐਸ.ਪੀ. ਲੁਧਿਆਣਾ ਨੇ ਜਗਰਾਉਂ ਦੇ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ 28 ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਵੀ ਬਰਾਮਦ 
ਕੀਤੇ ਸਨ । ਕੁਝ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਿਤ 
ਵੀ ਬਖਸ਼ੇ ਸਨ। ਕੂਕਿਆਂ ਦੇ ਅਜਿਹੇ ਖੜਕੇ ਦੜਕੇ ਵਾਲੇ ਪਿੰਡ 
ਵਿੱਚ, ਭਾਈ ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ ਰੋਡੇ ਵੀ ਹੋਏ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ 
ਵੰਸ਼ਿਜ਼ ਅੱਜ ਵੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਿੱਖੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਹਨ। ਉਹ 
ਭਜਨ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਹਠੀ, ਜਪੀ, ਤਪੀ ਸਿੰਘ 
ਸਨ । ਰੰਗੂਨ ਜਾ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ 
ਕੇ, ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ, ਪੰਜਾਬ ਪਰਤਣ ਵਾਲੇ 
ਤਕਰੀਬਨ ਇੱਕ ਸੈਂਕੜਾ ਸਿੰਘਾਂ ਵਿੱਚ ਭਾਈ ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦਾ ਨਾਮ ਵੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਸਾਡੇ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ 
ਅਮਰ-ਨਾਇਕਾਂ ਵਿੱਚ ਦਰਜ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। 

ਭਾਈ ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ ਰੋਡੇ ਦੇ ਰੰਗੂਨ ਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ 
ਜਾਣ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਭਾਈ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਬਾਹੋਵਾਲ ਸਮਕਾਲੀ 
ਕੁਕਾ ਇਤਿਹਾਸ ਲੇਖਕ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗਿਆਨੀ ਕਾਲਾ ਸਿੰਘ 
ਨੰਗਲ ਵਾਲੇ ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ ਰੋਡੇ ਦਾ ਨਾਮ ਰੰਗੂਨ ਜਾ ਕੇ ਗੁਰ- 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਿੰਘਾਂ ਵਿੱਚ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 

“ਜੇੜੇ ਸਿੰਘ ਗਏ ਪਾਸ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ, 
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“ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸਿੰਘ ਤੇ ਧੰਨਾ ਸਿੰਘ ਦੋਨੋਂ ਰਾਮਦਾਸਪੁਰੇ (ਸ੍ਰੀ 
ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ) ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਕਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ 
ਰਾਸਸਰ ਪਰ। ਗੁਰੁ ਜੀ ਦੋ ਮਾਲਾ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਬਚਨ ਹੋਇਆ 
ਸੋਭਾ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਓ। ਤਿੰਨ ਹੋਇ ਗਏ । ਬਚਨ ਕੀਤਾ 
ਰਾਗਾ ਸਿੰਘ ਕਰ ਅਰਦਾਸ ਸਖ ਨਾਲ ਮੜ ਆਵਣ ।" 

“ਤਿੰਨੇ ਇਕੱਠੇ ਕਲਕੱਤੇ ਜਾਇ ਉਤਰੇ। ਅਗੇ ਜਹਾਜ 
ਉਸੀ ਦਿਨ ਤੁਰ ਗਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਮਗਰੋਂ ਮਕਬਲਾਂ ਨੇ 
ਮੁਕਬਲੀ (ਮਖਬਰੀ) ਕੀਤੀ। ਲਿਖਿਆ ਭੀ ਜਾਇ ਰਹਿਆ। ਜਾਂ 
ਸਿੰਘ ਉੱਤਰੇ ਕਲਕੱਤੇ ਤਾ ਮਕੱਬਲ ਨੇ ਨਾਉਂ ਬੁਲਾ ਕੇ ਕਿਹਾ- 
ਤੁਮ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਕੋ ਮਿਲਨ ਚਲੇ ਹੋ। ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਨੌਕਰੀ ਵਾਸਤੇ ਆਏ ਹੈਂ। ਨਾਮ ਲਿਖੇ ਸਿੰਘਾਂ ਦੇ। ਸਪਾਹੀ 
ਥਾਨੇਦਾਰ ਕੋ ਲੈਣ ਗਿਆ। ਸਿੰਘ ਤੁਰ ਕੇ ਬਡੀ ਸੰਗਤ 
(ਕਲਕੱਤੇ ਦਾ ਵੱਡਾ ਗੁਰਦੁਆਰਾ) ਮੈ ਆਏ। ਦਿਨ ਲੱਥੇ ਕਾ 
ਵੇਲਾ ਸੀ।” 

“ਤਿੰਨ ਸਿੰਘ ਮਗਰੇਂ ਹੋਰ ਆਇ ਮਿਲੇ। ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ 
ਨਥਾਨੇ ਕਾ, ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ (ਗਲਾਬੇ ਕੀ) ਮੰਡੀ ਕਾ, ਸੌਣ 
ਸਿੰਘ ਰੋਡਿਆਂ ਕਾ। ਛੇ ਸਿੰਘ ਹੋਇ ਗਏ।” 

“ਚੌਵੀ ਅਰਦਾਸਾਂ ਸੀ ਏਸ ਪਾਸੇ ਕੀਆਂ, ਡੇਰੇ (ਸ੍ਰੀ ਭੈਣੀ 
ਸਾਹਿਬ) ਕੇ ਸਾਰੇ ਬਿਵਹਾਰ ਕੀਆਂ। ਸੈਂਚੀਆਂ ਕੇ ਗੱਤੇ ਮੈਂ ਖਾਮ 
ਕੀਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸੀ। ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ (ਨਥਾਣੀਏ) ਕੋ 
ਫੜਾਇ ਦਿਤੀਆਂ ਕਿ ਤੰ ਸਿਆਣਾ ਹੈਂ ਸਾਡੇ ਵਿਚੋਂ । ਹਰਨਾਮ 
ਸਿੰਘ ਨੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸਿੰਘ ਰਾਗੀ ਕੋ ਫੜਾਈਆਂ ਤੇ ਨਾਲੇ ਮਾਲਾ 
ਭੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸਿੰਘ ਕੌ ਫੜਾਇ ਦਿਤੀਆਂ। ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸਿੰਘ ਨੇ 
ਦੋਨੋ ਮਾਲਾ ਇਕੱਠੀਆਂ ਕਰ ਕੇ ਖਿੱਦੋ ਵਾਂਗੂ ਉਤੋਂ ਦੀ ਚਿੱਟੀ 
ਲੀਰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਲੱਡੂ ਵਾਂਗੂੰ ਬਣਾਇਕੇ ਲਡੂਆਂ ਮੈਂ ਕਰ ਲਈ । ਜਾਂ 
ਫਰੰਗੀ ਤਲਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਆਇਆ ਤਾਂ ਲੱਡੂ ਅੱਗੇ ਰੱਖ ਦੀਏ । ਕਹਾ 
ਕਿ ਏਹ ਹਮਾਰੇ ਖਾਣੇ ਕੇ ਲਡੂ ਹੈਂ। ਫਰੰਗੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਉਠਾਇ ਲਵੋ । ਹੇਠਾਂ ਸਭ ਦੇ ਕਛਹਿਰੇ ਉੱਤੋਂ ਵੀ ਧੋਤੀਆਂ 
`੫੦੬੬੦੩=੬੫੦੫੦੦੧੦੬੦੫੦੦੦੦੬੦੦੬- (“5 ੧." 
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ਕੇ ਬੰਨ੍ਹ ਲਈਆਂ।"੪ 
ਜਹਾਜ਼ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਕਰ ਕੇ ਛੇਵੇਂ ਦਿਨ ਰੰਗੁਨ ਜਾ ਉੱਤਰੇ । 
ਠਾਕੁਰਬਾੜੀ ਡੇਰਾ ਕੀਤਾ, ਇਹ ਮੰਦਰ ਰੰਗੂਨ ਦੀ ਫੈਰੀ ਸਟੀਟ 
ਤੇ ਸਥਿੱਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੁਣ ਪੈਂਸੋਡਨ ਸਟੀਟ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਇਹਨਾਂ ਸਿੰਘਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸੋਭਾ ਸਿੰਘ ਖ਼ੁਰਦਪੁਰ (ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਜਲੰਧਰ) 
ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਕੇ ਆਇਆ। ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹ ਦੂਜੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਵੀ 
ਲੈ ਆਵੇ । ਧੰਨਾ ਸਿੰਘ ਤੇ ਸੋਭਾ ਸਿੰਘ ਪਹਿਲਾਂ ਗਏ ਸਨ । ਧੰਨਾ 
ਸਿੰਘ ਮੁੜ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸੋਭਾ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ। ਉਸਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੂਸਰੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਬੇਖਫ ਹੋ ਕੇ ਆਉਣ 
ਲਈ ਕਿਹਾ । 

“ਨਾਨੂੰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਪਰਨੇ ਦੀ ਸੈਨਤ ਨਾਲ ਕਹਿ ਦੀਆ ਕਿ 
ਏਸ ਸੜਕੇ ਆਓ। ਹਾਥ ਸੇ ਸੈਨਤ ਦਿਤੀ ਕਿ ਧੀਰਜ ਨਾਲ 
ਚਲੋ । ਜਾਂ ਕੋਲ ਗਏ ਤਾਂ ਬਚਨ ਹੋਇਆ ਕਿੱਥੋਂ ਹੈਂ ਸਿੰਘ ? ਫੇਰ 
ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਨਿਕਿਆ ਤੇਰਾ ਘਰ ਕਿੱਥੇ ਹੈ? ਕਹਾ ਕਿ ਜੀ 
ਮੇਰਾ ਘਰ ਭਦੌੜ ਹੈ (ਕਿਰਪਾਲ ਸਿੰਘ ਰਾਗੀ ਦਾ)। ਪ੍ਰੰਮ ਸਿੰਘ 
(ਰਾਗੀ) ਕਾ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ। ਬੜੇ ਪਰਸੰਨ ਹੋਏ। ਧੰਨਾ ਸਿੰਘ ਭੀ 
ਦੱਸਿਆ ਉਹ ਗੁਮਟੀ ਵਾਲੇ ਲਾਲ ਸਿੰਘ ਕਾ ਬੇਟਾ ਹੈ। ਹੋਰ 
ਸਿੰਘਾਂ ਕੇ ਨਾਮ ਵੀ ਦੱਸੇ। ਪਿੰਡਾਂ ਕੇ ਨਾਮ ਭੀ ਦੱਸੇ। ਬਚਨ 
ਕੀਤਾ ਭਲਕੇ ਫੇਰ ਅੰਣਾਂ। ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਫੇਰ ਗਏ। ਬਚਨ 
ਕੀਤਾ ਜੇ ਏਹ (ਫਰੰਗੀ) ਨੇੜੇ ਆਵਣ ਦੇਣ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸੇਵਾ 
ਟਹਿਲ ਕਰੀਏ ।” 

“ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਸੱਤ ਵਜੇ ਗਏ। ਬਚਨ ਹੋਇਆ ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੀ 
ਸੰਗਤ ਮੈਂ ਫਿਰਦੇ ਹੋ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਬਰਨੀਆਂ ਹੋਇ ਰਹੇ ਹੈਂ ? 
ਸਿੰਘਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਧਆਡੇ ਦਰਸਨਾਂ ਕੀ ਪਿਆਸ ਬਹੁਤ ਲਗ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਸੰਗਤ ਕੀ ਏਹ ਅਰਜ ਹੈ ਕਿ ਸੇ ਦਿਨ ਦਸੋ ਸਚੇ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਕਿ ਜਿਸ ਦਿਨ ਪੰਜਾਬ ਧਰਤੀ ਕੇ ਸਿੰਘਾਂ ਕੋ 
ਆਪ ਕਾ ਦੀਦਾਰ ਹੋਵੇ। ਕੇਹੜੇ ਮਹੀਨੇ ਕੇਹੜੇ ਸਾਲ ਕਿਸ 
ਦਿਨ ਆਵੋਗੇ। ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਆਗੇ ਹੀ 
ਲਿਖਾ ਹੈ- “ਮਦਰ ਦੇਸ ਜਬ ਜੁਧ ਮਚਾਵੈ। ਤਬ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇਸ 
ਮੈਂ ਆਵੇ। ਭਾਈ ਜੇ ਅੰਗਰੇਜ ਕਹਿਣ ਜਾਂ ਪੁਜਾਰੀ ਕਹਿਣ 
ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਅੱਦਾ ਹੈ, ਤੁਸਾਂ ਨਹੀਂ ਮੰਨਣਾ। ਅਗਨੀ ਨਾਲ ਮੈਂ 
ਉਡਦਾ ਨਹੀਂ। ਕਾਲ ਮੇਰੇ ਅਖਤਿਆਰ ਹੈ। ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਏਨਾਂ 
(ਬਰਤਾਨਵੀ ਬਸਤੀਵਾਦ) ਕੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਪੱਟ ਖਾਰੇ ਸਮੁੰਦਰ ਮੈਂ 
ਨਹੀਂ ਸਿਟ ਲੈਂਦਾ, ਓਨਾਂ ਚਿਰ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਜਿੰਨਾਂ 
ਵਰਿਆਮ 
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ਚਿਰ ਗਊ ਗਰੀਬ ਦੇ ਗਲੋਂ ਛੁਰੀ ਨਹੀਂ ਲੈਂਹਦੀ ਓਨਾਂ ਚਿਰ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ ਹੈਂ।” 

“ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਥੀਂ ਲੈ ਕੇ ਸਭੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਏਸੇ ਕਾਰ 
ਬਿਚ ਗਈਆਂ ਹੈਂ। ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਦਾ ਲਿਆਂਦਾ 
ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਆਏ ਹੈਂ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਏਥੇ ਆਇਕੇ 
ਸਾਖੀਆਂ ਦੇ ਭੀ ਬਚਨ ਬਿਚਾਰੇ ਹੈਂ। ਭਾਈ ਏਸ ਦੇਹੀ ਵਿਚ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਵਾਂਗੇ ।' 

“ਤਿੰਨ ਵੇਲੇ ਦਾ ਹੁਕਮ ਸੀ, ਰਹਿੰਦੇ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਬੰਗਲੇ ਕੇ 
ਦੁਆਲੇ। ਕਦੀ ਕਿਸੇ ਸੜਕ ਲੰਘ ਜਾਣਾ ਕਦੀ ਕਿਸੇ । ਦਰਸ਼ਨ 
ਭੀ ਹੋਇ ਜਾਣਾ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਪੈਹਰੇ ਵਾਲਾ ਵਾਕਫ਼ ਹੁੰਦਾ ਸੀ 
ਤਾਂ ਬਚਨ ਭੀ ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਕਰ ਲੈਣਾ। ਜੇ ਸਪਾਹੀ 
ਵਾਕਫ਼ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਨਾਂ ਬੋਲਣਾ। ਤਿੰਨ ਫੇਰੀ (ਸਬਹਾ, 
ਦੁਪਹਿਰੇ ਅਤੇ ਸ਼ਾਮ) ਬਚਨ ਕਰਨੇ । ਦਰਸ਼ਨ ਸਾਰਾ ਦਿਨ 
ਕਰਨਾ। ਦੋ ਮਾਲਾ ਤੇ ਚਿੱਟੀਆਂ ਜਰਾਬਾਂ ਦਾ ਜੋੜਾ, ਹੋਰ ਭੇਟਾ 
ਸੀ ਰੁਪਏ, ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਰੁਮਾਲ ਮੈਂ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਅੰਦਰ ਸੱਟੀਆਂ। 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਚਿੱਠੀ ਲਿਖ ਕੇ ਬਾਹਰ ਸੁੱਟੀ। ਬਾਹਰੋਂ ਲਿਖ ਕੇ 
ਅੰਦਰ ਸੱਟੀ। ਲਿਖ ਕੇ ਬਚਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸੱਤ ਵਜੇ, ਬਾਰਾਂ 
ਵਜੇ, ਚਾਰ ਵਜੇ ਏਨਾਂ ਬਖਤਾਂ ਮੈਂ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨਾ ਤੇ ਬਚਨ ਭੀ 
ਜੇਹੜਾ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ ਸੋ ਕਰ ਲੈਣਾ। ਤੁਰੇ ਜਾਂਦੇ ਈ ਗੱਲ ਕਰ 
ਲੈਣੀ, ਖੜੰਨਾ ਨਹੀਂ। ਓਨਾਂ ਸਪਾਹੀਆਂ ਕੋ ਕੁਝ ਸਮਝ ਨਾ ਸੀ 
ਪੈਂਦੀ । ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਇਕ ਸੌ ਚਾਲੀ ਰੁਪਏ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਸੁੱਟੇ। ਬਚਨ 
ਹੋਯਾ ਸਾਂਭ ਕੇ ਲੈ ਜਾਣੇ, ਡੇਰੇ ਜਾ ਦੇਣੇ। ਰੁਪਏ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਵੰਡ 
ਲਏ । ਇਕ ਸਰੀਰ ਕੋ ਸਾਂਭਣੇ ਅਖੇ ਹੈਂ।” 
ਧੰਨਾ ਸਿੰਘ ਪਕੜਿਆ ਗਿਆ 

“ਸਤਵੇਂ ਦਿਨ ਧੰਨਾ ਸਿੰਘ ਫੇਰ ਗਿਆ। ਇਕ ਅਰਦਾਸ 
ਲਿਖ ਕੇ ਅੰਦਰ ਸੁੱਟੀ। ਉਸ ਵਕਤ ਕਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਪੈਹਰਾ ਸੀ। 
ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਲਿਖਦਿਆਂ ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਕੋ ਕੁਛ ਦੇਰੀ ਹੋ 
ਗਈ। ਸੂਰਜ ਛਿਪ ਗਿਆ। ਗੋਰਿਆਂ ਕਾ ਪੈਹਰਾ ਆਇ 
ਗਿਆ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਬਾਹਰ ਸੁੱਟਿਆ। ਧੰਨਾ 
ਸਿੰਘ ਚੁੱਕਿਆ ਤਾਂ ਸਪਾਹੀ ਸ਼ਤਾਬੀ ਨਾਲ ਬੋਲਿਆ- ਕਿਆ 
ਹੈ? ਸਿੰਘ ਚੁੱਪ ਕਰ ਕੇ ਤੁਰਿਆ। ਸਪਾਹੀ ਨੇ ਸ਼ਤਾਬੀ ਨਾਲ 
ਮਗਰ ਜਾਇਕੇ ਸੱਤਰ ਕਰਮ ਪਰ ਜਾਇ ਹੱਥ ਪਾਇਆ। ਸਿੰਘ 
ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਕੁਝ ਰੁਪਏ ਲੈ ਲੈ ਛੱਡ ਦੇ । ਸਪਾਹੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਮੈਂ 
ਨਹੀਂ ਛੱਡਦਾ ਹਾਂ। ਅਹੁਦਾ ਪਾਵਾਂਗਾ ਸਰਕਾਰੋਂ ਮੈਂ ਨਹੀਂ 
ਛੱਡਾਂਗਾ ।” (ਇਸ ਸਪਾਹੀ ਦਾ ਨਾਂ ਅਬਦੁੱਲਾ ਖਾਂ ਸੀ ਜੋ 20ਵੀਂ 
ਰੈਜੀਮੈਂਟ ਵਿੱਚ ਨੌਕਰ ਸੀ)। 

“ਨਾਨੂੰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਸਪਾਹੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਏਸਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇ ਜੋ 
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ਮੰਗੰਗਾ, ਸੋ ਦੇਮਾਂਗੇ। ਤੇਰਾ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਦਾਮਨਗੀਰ ਰਹੂੰਗਾ। 
ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਬਚਨ ਕੀਤਾ- ਇਸਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿਓ, ਪਰ 
ਉਸਨੂੰ ਛੱਡਿਆ ਨਾਂ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਸੇ ਧੀਰਜ ਦਿਤੀ ਕਿ 
ਛੁੱਟ ਜਾਏਂਗਾ। ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਸਪਾਹੀ ਨੇ ਪਹਿਲੋਂ ਫੜ ਲਿਆ 
ਸੀ, ਨਜ਼ਰਬੰਦ ਕੀਤਾ। ਫੇਰ ਕੁਤਵਾਲੀ ਭੇਜ ਦੀਆ ਧੰਨਾ 
ਸਿੰਘ। ਸਪਾਹੀ ਨੇ ਕਹਾ ਕਿ ਏਸ ਨੇ ਬਾਹਰ ਸੇ ਕੁਝ ਅੰਦਰ 
ਸੁਟਿਆ ਹੈ। ਤਾਂ ਫਰੰਗੀ ਨੇ ਤਲਾਸ਼ੀ ਲਈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਕੇ 
ਬਿਸਤਰੇ ਕੀ । ਜੇਹੜਾ ਕਾਗਜ਼ ਬਾਹਰ ਸੇ ਸੁੱਟਿਆ ਸੀ ਸੋ ਫੂਕ 
ਦਿਤਾ ਸੀ। ਜਾਂ ਕੁਝ ਨਾ ਨਿਕਲਿਆ ਤਾਂ ਸ਼ਰਮਿੰਦੇ ਹੋਇ ਕੇ 
ਮੁੜ ਗਏ ।'੬ 

ਧੰਨਾ ਸਿੰਘ ਤਾਂ ਪਕੜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਭਾਈ ਸਾਉਣ 
ਸਿੰਘ ਰੋਡੇ ਸਮੇਤ ਇਹ ਪੰਜੇ ਸਿੰਘ ਠਾਕੁਰਬਾੜੀ ਵਿੱਚ ਸਨ । 
ਉੱਥੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਅਫਸਰ ਆ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਗੁਰਮੁਖੀ ਲਿੱਪੀ 
ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਤਾਂਕਿ ਇਹਨਾਂ 
ਗਏ ਸਨ । ਸਿੰਘ ਮੁੱਕਰ ਗਏ ਕਿ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਪੜ੍ਹੇ । ਇੱਕ 
ਹੋਰ ਸਿੰਘ ਆਸਾ ਸਿੰਘ ਨਾਮੇ ਉੱਥੇ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਪੰਜਾਬ ਤੋਂ 
ਆਇਆ ਗ੍ਰੰਥੀ ਸਿੰਘ ਸੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਪੜ੍ਹਵਾਏ ਤਾਂ ਉਸ ਕਈ 
ਤੱਥ ਨਰਮ ਕਰ ਕੇ ਦੱਸੇ। 
ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਇੱਥੇ ਕਿਉਂ ਆਏ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਨੌਕਰੀ ਵਾਸਤੇ ਆਏ ਹਾਂ। ਇਹ ਪੁੱਛਣ ਤੇ ਕਿ 'ਤੁਮ ਰਾਜਾ 
ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਕੇ ਬੰਗਲੇ ਕਿਉਂ ਗਏ ?' ਜੁਆਬ ਦਿੱਤਾ ਕਿ 
“ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਕੇ ਵਕਤ ਕਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸੀ ਸਾਡੇ ਦੇਸ ਕਾ, 
ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ ਹਾਲ ਲਿਖ ਕੇ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਏਨਾਂ ਦੀ 
ਫਰਮਾਇਸ਼ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਨੌਕਰੀ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਮੈਂ ਲਿਖ ਕੇ 
ਸੁੱਟੀ ਸੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ । ਓਨਾਂ ਮੈਨੂੰ ਲਿਖ ਕੇ ਸੁੱਟੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਚੁੱਕ 
ਲਈ ਹੈ। ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸਪਾਹੀ ਨੇ ਫੜ ਲਿਆ ਹੈ। ਚਾਰ ਘੱਟ ਸੌ 
ਰੁਪਿਆ ਤਲਾਸ਼ੀ ਮੇ ਨਿਕਲਿਆ। ਫਿਰ ਉਸਨੂੰ ਜਿਹਲ ਵਿਚ ਲੈ 
ਗਏ। 

ਸੋਭਾ ਸਿੰਘ ਤੇ ਕਿਰਪਾਲ ਸਿੰਘ ਧੰਨਾ ਸਿੰਘ ਦਾ ਪਤਾ 
ਕਰਨ ਗਏ। ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਪਾਸ ਆਏ ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ 
ਧੀਰਜ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਸੰਸਾ ਨਾ ਕਰਨਾਂ, ਧੰਨਾ ਸਿੰਘ ਛੁੱਟ ਜਾਏਗਾ। 
ਤੁਹਾਡੀ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਇੱਥੇ ਆਉਣ ਦੀ ਖ਼ਬਰ 
ਮਿਲ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਹੁਣ ਜਿਹੜਾ ਵੀ ਜਹਾਜ 
ਮਿਲੇ ਉਸ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣਾ। ਇਹ ਸਿੰਘ ਰਾਜੀ ਬਾਜੀ ਕਲਕੱਤੇ 
ਪੁੱਜ ਗਏ । ਰੇਲ ਤੇ ਉੱਤਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸਰਕਾਰੀ ਮੁਖਬਰਾਂ ਨੇ ਘੇਰ 
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ਲਿਆ। ਦੋ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਅਫਸਰ ਵੀ ਆ ਗਏ । ਰੰਗੂਨ ਜਾਣ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਣ ਤੇ ਸੰਦਾ ਲੈਣ ਗਏ ਸਾਂ, ਕਿਹਾ। “ਫਿਰ ਲਿਆਏ 
ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ?” ਤਾਂ ਜੁਆਬ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਪਿੱਛੇ ਸਲਾਹ ਕਰ ਕੇ 
ਫਿਰ ਸੰਦਾ ਲਵਾਂਗੇ । ਅੰਗਰੇਜ਼ ਅਧਿਕਾਰੀ ਦੇ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਪੁੱਛਣ ਤੇ 
ਫੀਰੋਜ਼ਪੁਰ, ਅਤੇ ਨਾਮ ਵੀ ਸਾਰਿਆਂ ਅਦਲ ਬਦਲ ਕੇ ਦੱਸੇ। 
ਪਿੰਡ ਵੀ ਹੋਰ ਦੱਸੇ। ਨਾਂ ਪਤੇ ਲਿਖੇ ਗਏ। ਵਾਪਸੀ ਤੇ ਜਾਂ 
ਕਾਸ਼ੀ (ਬਨਾਰਸ) ਆਏ ਤਾਂ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਪਕੜੇ ਜਾਣ ਦੇ ਭੈਅ 
ਕਾਰਨ ਤਿੰਨ ਸਿੰਘ ਉੱਤਰ ਕੇ ਭੱਜ ਚੱਲੇ । ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਸਿਪਾਹੀ 
ਦੇ ਪੁੱਛਣ ਤੇ ਭੱਜਣ ਦਾ ਬਹਾਨਾ ਘੜ ਲਿਆ ਕਿ ਕੋਈ ਕੰਮ 
ਸੀ ਮਤੇ ਰੇਲ ਛੇਤੀ ਤੁਰ ਪਵੇ। ਅਗਲੇ ਪੜਾਅ ਤੇ ਫਿਰ ਨੱਸੇ। 
ਪੁੱਛਣ ਤੇ ਦੱਸਿਆ- ਪੀਣ ਲਈ ਪਾਣੀ ਲੱਭਦੇ ਸਾਂ। ਤਿੰਨ 
ਸਿੰਘ ਤਾਂ ਅਲਾਹਬਾਦ ਜੰਕਸ਼ਨ ਤੇ ਉੱਤਰ ਕੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ 
ਆਏ। ਸੋਭਾ ਸਿੰਘ ਤੇ ਕਿਰਪਾਲ ਸਿੰਘ ਰਾਗੀ ਦੋਰਾਹੇ ਉਤਰ ਕੇ 
ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਜੂਹ ਵਿੱਚ ਬਾਹਰ ਹੀ ਡੇਰਾ ਮੁਖਤਿਆਰ, 
ਬਾਬਾ ਦਰਬਾਰਾ ਸਿੰਘ ਰਾਇਪੁਰੀਏ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੁਆਰਾ ਦਿੱਤੀ ਲੰਗਰ ਦੀ ਮਾਇਆ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਹੋਰ 
ਸਮਾਚਾਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਤੇ ਰੰਗੂਨ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝੇ 
ਕੀਤੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਸਮੇਂ, ਅਗਸਤ 1880 ਈ. ਵਿੱਚ ਸੀ 
ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਡੇਰੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਬਾਹਰੋਂ ਅਤੇ ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਕੇ ਰੰਗੂਨ 
ਤੋਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਿੰਘਾਂ ਬਾਰੇ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਸੂਹੀਏ ਬੜੀ ਸੋਘੀ 
ਨਜ਼ਰ ਰੱਖ ਕੇ ਥਾਂ ਥਾਂ ਘੰਮ ਰਹੇ ਸਨ। ਸੋ ਬਾਬਾ ਦਰਬਾਰਾ ਸਿੰਘ 
ਜਲ, ਪਰਸ਼ਾਦਾ ਆਦਿ ਛਕਾ ਕੇ ਮੋੜ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਫਿਰ ਕਿਸੇ 
ਸਮੇਂ ਆ ਕੇ, ਗੁਰੁ ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਕਿਹਾ। ਬਾਕੀ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ ਰੋਡੇ ਸਮੇਤ ਇਕ 
ਵੇਰ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਤੇ ਜਾ ਟਿਕਣ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ 
ਦਿੱਤਾ । 

ਸਰਕਾਰੀ ਰਿਕਾਰਡ ਵਿੱਚ ਇਹ ਵੀ ਦਰਜ਼ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ 
ਸਮੇਂ ਧੰਨਾ ਸਿੰਘ ਪਕੜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਉਸ ਸਮੇਂ 26 ਕੂਕੇ 
ਰੰਗੁਨ ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਸਿੱਕ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਸਨ।$ ਧੰਨਾ 
ਸਿੰਘ ਆਪਣੇ ਬਿਆਨ ਵਿੱਚ 24 ਹੋਰ ਕੂਕਿਆਂ ਦੇ ਉਸ ਨਾਲ 
ਇੱਥੇ 27 ਜੁਲਾਈ 1880 ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਪੱਤਰਾਂ ਦਾ ਆਦਾਨ ਪ੍ਰ ਦਾਨ ਕਰਦਾ 29 ਜੁਲਾਈ ਨੂੰ 
ਗਰਿਫਤਾਰ ਕਰ ਲਿਆ ਗਿਆ। 3 ਅਗਸਤ ਨੂੰ ਉੱਪਰ 
ਜੀ ਦਾ ਕੁਝ ਦਿਨ ਰੋਜ਼ ਕਈ ਕਈ ਦਫਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਕੇ, 
ਪੰਜਾਬ ਵਾਪਸੀ ਲਈ ਜਹਾਜ ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕਲਕੱਤੇ ਪੁੱਜ 
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ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ 20 ਕੁ ਸਿੰਘਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਜੋ ਸਾਡੇ ਇਤਿਹਾਸ 
ਨਾਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ- ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਲੰਬੂ ਸਢੋਹਾ (ਅੰਬਾਲਾ), 
ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ ਜੌਹਲ (ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ), ਵਸਾਖਾ ਸਿੰਘ, ਭੋਮਾ 
ਵਡਾਲਾ (ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ), ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ _ਸਕਤੂ ਨੰਗਲ 


(ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ), ਲਾਲ ਸਿੰਘ ਲਤਾਲਾ (ਲੁਧਿਆਣਾ), ਈਸ਼ਰ 
ਸਿੰਘ ਚੁੰਨ੍ਹੀ (ਅੰਬਾਲਾ)। ਜਦੋਂ ਇਹ ਛੀਏ ਸਿੰਘ ਗੁਰੁ ਹਰੀ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਾਸ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਗਏ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਵਰਜਿਆ 
ਸੀ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਖਰਚ ਖੇਚਲ ਤੋਂ, ਦਰਸ਼ਨ ਜਾਂ ਗੱਲਬਾਤ ਚੰਗੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਂ ਹੋਣ ਕਾਰਨ, ਭਾਈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਤਾਂ ਮਨੇ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਅੱਗੇ ਤੁਸੀਂ ਰਕਦੇ ਨਹੀਂ। ਇਉਂ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
25-26 ਸਿੰਘਾਂ ਦੇ ਇਸ ਸਮੂਹ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਜਿਹੜੇ ਦੋ 
ਸਰਕਾਰੀ ਰੀਕਾਰਡ ਵਿੱਚ ਦਰਜ ਹਨ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਮੂਲ ਹਸਤ ਲਿਖਤ ਦੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਗੁਆਹ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਪਹਿਲਾ ਹੁਕਮਨਾਮਾ, ਜੋ ਨਾਮਧਾਰੀ ਦਰਬਾਰ ਵੱਲੋਂ ਪਰਕਾਸ਼ਿਤ 
ਹੁਕਮਨਾਮਿਆਂ ਵਿੱਚ 62 ਨੰਬਰ ਤੇ ਦਰਜ ਹੈ, ਇਸ ਹੁਕਮਨਾਮੇ 
ਦਾ ਭਾਈ ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਅਰੰਭ ਹੋਣਾ, 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਆਪ ਦੇ ਸਥਾਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਵੱਲ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਵੀ ਗੋਹਜ ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਪਰਮਾਰਥ 
ਦੀਆਂ ਜੋ ਗੱਲਾਂ ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ ਹੋਰੀਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ 
ਦਾ ਨਿਰਨਾ ਵੀ ਇਸ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰ 
ਕੇ ਮੀਰੀ ਅਤੇ ਪੀਰੀ ਦੇ ਦੋ ਨਿਸ਼ਾਨ ਡਿੱਗਣ ਦਾ ਬਚਨ, 
ਤਖਤਾਂ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਅਤੇ 'ਪੰਮੇ-ਪੁਰੋਹਿਤਾਂ' ਦੇ ਲੋਕ ਜੀਵਨ 
ਵਿੱਚ ਦਖਲ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ ਅਤੇ ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਕੂਕਾ ਅੰਦੋਲਨ ਦੇ 
ਤਪ ਤੇਜ ਅੱਗੇ ਆਪਣੀ ਪਰਸੰਗਕਿਤਾ ਗੁਆਂਉਂਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆ 
ਰਹੇ ਹਨ । ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ ਇੱਕ ਇੱਕ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਅਤੇ ਉਸ 
ਦਾ ਪਾਠ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਕੂਕੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਅੰਦੋਲਿਤ ਕਰਨ ਲਈ 
ਅੱਗ ਤੇ ਘਿਉਂ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਵਜ੍ਹਾ ਕਾਰਨ 25-26 
ਸਿੰਘਾਂ ਦੇ ਇਸ ਦਲ ਦੀ ਰੰਗੂਨ ਫੇਰੀ ਤੋਂ ਥੋਹੜਾ ਚਿਰ ਬਾਅਦ 
ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਰੰਗੂਨ ਤੋਂ ਹੋਰ ਦੂਰ, ਮਰਗੋਈ ਟਾਪੂ ਵਿੱਚ 
1880 ਦੀ ਆਖਰੀ ਤਿਮਾਹੀ ਵਿੱਚ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ 
ਜਾਣ ਲਈ ਸਟੀਮਰ, ਸਿਰਫ ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਹੀ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉੱਥੇ ਗਿਆ ਪੰਜਾਬੀ ਮਨੁੱਖ, ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਤਾੜੂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਛੇਤੀ ਆ ਜਾਂਦਾ 


ਵਰਿਆਮ 


੯1) 


ਹੈ। ਕੁਕਿਆਂ ਲਈ ਮਰਗੋਈ ਦੇ ਅਜਿੱਤ ਹੋਣ ਦਾ ਭਰਮ ਵੀ 
1881 ਦੇ ਆਖਰੀ ਹਫਤੇ ਤੋੜ ਦਿੱਤਾ ਜਦੋਂ ਉਹ ਗੁਰੁ ਦਰਸ਼ਨਾਂ 
ਨੂੰ ਉੱਥੇ ਵੀ ਪੁੱਜ ਗਏ। ਮੀਹਾਂ ਸਿੰਘ ਸਰਹਾਲੀ ਤਾਂ ਪੂਰੀ ਰਾਤ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬੰਗਲੇ ਵਿੱਚ ਕੱਟਣ ਬਾਅਦ, 
ਸਵੇਰੇ ਪਕੜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ। 

ਭਾਈ ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ 
ਅਰਜੋਈ ਲਿਖਦਾ ਹੈ, ਜੋਦੜੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਆਦਿ ਸੀ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ, ਸਰੀ ਦਸਮ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ, 
ਸੌ ਸਾਖੀ, ਪ੍ਰੇਮ ਸਮਾਰਗ ਆਦਿ ਪੋਥੀਆਂ ਵਿੱਚ ਦਰਜ਼ ਗੁਰ 
ਉਪਦੇਸ ਅਤੇ ਰਹਿਤ ਬਹਿਤ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਸਮੁੰਹ ਜਾਤਾਂ 
ਵਰਣਾਂ, ਭੇਖਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪੰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਸਾਧੂ 
ਸੰਤਾਂ ਲਈ ਵੀ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਸ੍ਰੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ 
ਤੋਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਗਤ ਦੇ ਨਾਮ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਪਹਿਲੇ ਰਹਿਤਨਾਮੇ 
ਨੂੰ ਵੀ ਰਹਿਤ ਦਾ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ 
ਦਿਲਚਸਪੀ ਲਈ ਇਸ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦਾ ਪਾਠ ਦਰਜ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

੬੨ 
੧ਓੱ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ। 

ਸਿੰਘ, ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸਿੰਘ ਹੋਰ ਸਬੁੰਹਿ ਸੰਗਤ ਕੋ ਸਿਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਕੀ ਫਤੇ ਬੁਲਾਈ ਪ੍ਰਮਾਨ ਕਰਨੀ। ਮਾਈ ਬੀਬੀ ਕੋ ਰਾਮ 
ਸਤਿ ਵਾਚਣੀ । 

ਹੋਰ ਅਸੀ ਆਨੰਦ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸਾਰੀ ਸੰਗਤ ਕੋ 
ਸੁਖੀ ਆਨੰਦ ਰਖੇ ਇਹੁ ਮੰਗਦੇ ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਤੇ। ਅਗੇ ਜੋ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂ ਭਾਵੇ । ਹੋਰ ਜੀ ਜਿਸ ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਨੇ ਕਹਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮੈਨੂ ਏਹੁ ਦੁਖੁ ਹੈ, ਇਹੁ ਦੁਖ ਹੈ ਸੋ ਸਭੋ ਹੀ ਦੁਖ ਕਟਿ ਜਾਉਗਾ। 
ਢੂਹੀ ਦੁਖੁ, ਸੁੰਨਪਾਤੁ, ਮਿਰਗੀ ਬੀ, ਭੂਤੁ ਬੀ, ਹੋਰ ਬੀ ਜੋ 
ਮਾਨੁਖਾ ਕੋ ਮਾਨੁਖ ਦੁਖ ਦੇ ਰਹੈ, ਹੋਰ ਬੀ ਜੋ ਨੰਗ ਭੁਖ ਕਾ ਦੁਖ 
ਹੈ, ਸੋ ਸਾਰਾ ਹੀ ਦੁਖ ਪਰਮੇਸਰ ਦੇ ਭਜਨ ਤੇ ਕਟਿ ਜਾਉਗਾ। 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਸਰਬ ਰੋਗ ਕਾ ਅਉਖਧੁ ਨਾਮੁ। ਸੋ 
ਜੀ ਨਾਮ ਦਾ ਤੇ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਏਹੁ ਬਡਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ ਜੋ 
ਸਵਾ ਪਹਿਰ ਰਾਤ ਤੇ ਪਹਰ ਤੇ ਉਠਕੇ ਹਮੇਸਾ ਸਨਾਨੁ ਕਰਨਾ, 
ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨੀ, ਫੇਰ ਭਜਨੁ ਕਰਨਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਕੰਮ ਕਾਰ ਮੈ 
ਜਿੰਨਾ ਹੋਇ ਆਵੇ। ਅਰ ਜਥਾ ਸਕਤ ਦਾਨੁ ਕਰਨਾ ਅਰ ਕਿਸੇ 
ਦੀ ਕੋਈ ਬੀ ਚੀਜ ਚਕਣੀ ਚਰਾਉਨਾ, ਪਰ ਪਿਛਾ ਰਾਤ 
ਨਾਉਣਾ ਜਰੂਰ, ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਈ, ਸਭ ਦੇ ਦੁਖ ਕਟਿ ਜਾਣਗੇ। ਏਹੁ 
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ਸਭ ਕੌ ਸੁਣਾ ਦੇਣਾ। 

ਹੋਰ ਭਾਈ ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ, ਜੋ ਤੇ ਲਿਖਾ ਥਾ ਦੋ ਨਸਾਨ 
ਟੁਟਿ ਗਏ, ਸੋ ਸਾਨੂ ਖਬ੍ਰ ਨਹੀ ਸੀ ਅਗੇ ਜੋ ਕੀਧੇ ਟੁਟੈ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਨਹੀ ਤੈਨੂ ਜਬਾਬੁ ਲਿਖਾ। ਹੁਣਿ ਖਬਰ ਲਗੀ ਹੈ ਸਾਨੂ । ਥੋੜੇ 
ਦਿਨਿ ਹੋਏ ਹੈਨ। ਦੋ ਈ ਨਸਾਨ ਮੀਰੀ ਤੇ ਪੀਰੀ ਦੇ ਟੁਟੇ ਹੈ। 
ਅਗਲੀ ਮੀਰੀ ਪੀਰੀ ਦੂਰਿ ਹੋਣ ਦਾ ਸਮਾ ਹੀ ਹੁਣ ਆਇਆ। 
ਅਗੇ ਗੁਰੂ ਵੇਅੰਤੁ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਨੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਏਹੁ ਹੁਕਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਈ ਲਿਖਾ ਹੈ, ਤਾ ਮੈ ਲਿਖਾ ਹੈ। 

ਹੋਰ ਜੀ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਮੈਂ ਕੀ ਲਿਖਣੇ ਹੈ। ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਤਾਂ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਈ ਲਿਖੇ ਦੇਖ ਲੈਣੇ ਜਿਨ ਦੇਖਣੇ ਹੋਣਿ, ਮੰਨਣੇ 
ਹੋਣਿ। ਮੰਨੇ ਬਿਨਾ ਦੇਖੇ ਦਾ ਕੁਛੁ ਫਾਇਦਾ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । ਦੋ ਈ 
ਤਾਂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ, ਸੌ ਸਾਖੀ, ਪਰੇਮ ਸਮਾਰਗੁ ਏਹੁ ਹੁਕਮਨਾਮਾ 
ਹੈ ਸਾਰੀ ਸੰਗਤਿ ਕੋ ਅਰ ਸਾਰੇ ਭੇਖਾ ਕੋ, ਜਾਤਾ ਕੋ। ਅਰ ਮੈ ਵੀ 
ਸਾਰੀ ਸੰਗਤ ਦੇ ਬਾਸਤੇ ਲਿਖਕੇ ਭੇਜ ਦਿਤੇ ਹੈ। ਰਾਮਦਾਸਪੁਰੇ 
ਪਏ ਹੈ, ਜਿਨ ਦੇਖਣੇ ਹੋਣਿ ਸੋ ਦੇਖ ਲੇਵੇ, ਦੇਖਣੇ ਈ ਹੈਨ ਭਾਮੇ 
ਕਿਤਨੇ ਦੇਖ ਲੈਣ, ਚਟਣੇ ਤਾਂ ਨਹੀ। ਇਕੁ ਚਟਿ ਲਉ ਇਕੁ 
ਐਮੇ ਰਹੂਗਾ। 

ਹੋਰ ਜੀ ਨਾਮ ਗਾਮ ਸਭਦੇ ਲਿਖਣੇ ਅਉਖੇ ਹੈ, ਸਭਕੋ 
ਸਿਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤੇ ਬੁਲਾ ਦੇਣੀ। ਭਜਨ ਬਾਣੀ ਕਾ 
ਹੁਕਮ ਸਭ ਕੋ ਸੁਣਾ ਦੇਣਾ, ਅਰ ਪਿਛਾ ਰਾਤ ਨਾਇਕੇ ਜੋ 
ਭਜਨੁ ਕਰੂਗਾ, ਓਸਦਾ ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਕਟਿ ਜਾਉਗਾ। ਏਥੇ ਸਾਨੂ 
ਭੀ ਬਡਾ ਦੁਖ ਹੋਆ ਥਾ, ਸਰੀਰ ਤੜਫਦਾ ਸੀ ਰਾਤ ਦਿਨ । 
ਜਿਸ ਦਿਨ ਤੇ ਪਿਛਾ ਰਾਤ ਨਾਂ ਕੇ ਭਜਨੁ ਬਾਣੀ ਕਰਨ ਲਗੇ, 
ਓਸੇ ਦਿਨ ਤੇ ਠੰਢ ਬ੍ਰਤ ਗਈ ਸਾਨੂ । ਅਰੁ ਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ ਬੀ 
ਹੁਕਮ ਹੈ, ਪਿਛਾ ਰਾਤ ਦੇ ਨਾਮਣ ਦਾ ਬਡਾ ਹੀ ਮਹਾਤਮੁ ਲਿਖਾ 
ਹੈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਤਾਂ ਹੁਕਮੁ ਮੰਨੇਗਾ, ਓਸਨੂ ਬਹੁਤੁ 
ਸੁਖ ਹੋਉਗਾ। 

ਬਿਨਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨੇ ਦੇਖ ਲੇਓ ਗੁਰੂ (ਨਾਨਕ) ਜੀ ਦੇ ਪੁਤ 
ਪਾਸ ਈ ਬੈਠੇ ਰਹੇ, ਗੁਰਿਆਈ ਅੰਗਦ ਜੀ ਨੂ ਮਿਲੀ, ਕਿਸੇ ਥਾਂ 
ਦੇ ਖਤੀ ਨੂ। ਅਗੇ ਦਾੜੂ, ਦਾਸੂ, ਮੋਹਰੀ, ਮੋਹਣੁ ਬੈਠੇ ਰਹੇ, 
ਰਾਮਦਾਸ ਕੋ ਗਦੀ ਮਿਲੀ, ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਦੇ ਖਤੀ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ, 
ਨਾਲੇ ਲੜਕੀ। ਸੋ ਜੀ ਬਿਨਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨੇ ਭਾਮੇ ਸੌ ਹੁਕਮਨਾਮਾ 
ਹੋਵੇ ਪਾਸ, ਤਾ ਵੀ ਕੁਛੁ ਸਖੁ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । 

ਹੋਰ ਜੀ ਹੁਣਿ ਏਥੇ ਦਾ ਹਵਾਲੂ ਲਵੇ ਜਿਸ ਕਰਿਕੇ ਅਸੀ 
ਮਨੋ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਏਥੇ ਆਉਣ ਤੇ ਸਿੰਘਾ ਨੂ । ਸੰਗਤ ਤਾਂ ਸਾਡੇ 
ਦੇਹ ਪਰਾਨ ਹੈਨ। ਏਹੁ ਬਾਤ ਮੈ ਸਚੀ ਲਿਖੀ ਹੈ ਝੂਠੀ ਨਾ 
ਜਾਣਨੀ। ਏਵਾਈ (ਸਿਪਾਹੀ) ਬੰਦੂਕਾ (ਲਈ) ਸਾਡੇ ਉਤੇ ਖੜੇ 
ਹੇਨ । ਏਨਾ ਨੂ ਏਹੁ ਹੁਕਮ ਦਿੰਦੇ ਹੈਨ ਏਨਾ ਦੇ ਉਹੁਦੇਦਾਰ, ਜੋ 
ਵਰਿਆਮ 


ਕੋਈ ਬਾਤ ਕਰੇ ਇਨ ਕੇ ਨਾਲ ਉਨਕੋ ਫਕੜੋ ਅਰੁ ਕੋਈ ਚੀਜ 
ਬਾਹਰ ਤੇ ਸਿਟੇ ਤਾਂ ਓਸਕੋ ਫਕੜੋ । ਜੇ ਕੋਈ ਅੰਦ ਤੇ ਕਿਸੇ ਕੋ 
ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਓਸਕੋ ਫਕੜੋ । ਦਿਨੁ ਰਾਤ ਏਹੋ ਹੁਕਮ ਸੁਣਾਈਦਾ ਹੈ 
ਪਹਰੇ ਬਾਲਿਆ ਕੋ । 

ਜੇ ਚਾਰ ਉਗਲਿ ਕਾਗਤੁ ਦਿੰਦੇ ਲੈਦੇ ਕੋ ਦੇਖ ਲੈਣ ਜੋ ਏਥੇ 
ਸਾਡੇ ਪਹਰੇ ਪੁਰ ਹੈਨ, ਤੇ ਨਾਲੇ ਏਨਾ ਸੰਤਰੀ ਨੂ ਕੈਦ ਕਰਿ ਦੇਣ 
ਨਾਲੇ ਬੇਤਾ ਮਾਰਨ ਪਹਰੇ ਬਾਲਿਆ ਦੇ, ਨਾਲੇ ਨਾਮੇ ਕਟਿ ਦੇਣ 
ਏਨਾ ਦੇ, ਅਰੁ ਨਾਲੇ ਥੁਆਨੂ ਕੈਦ ਕਰਿ ਦੇਣਿ, ਅਰੁ ਸਾਨੂ ਬੀ 
ਖਬ੍ਰ ਨਹੀ ਕਿਥੇ ਲੈ ਜਾਣਿ ਦੁਖੁ ਦੇ ਥਾ ਅਰ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖ ਦੇਣ । 
ਏ ਮਹਾ ਮਲੇਛ ਹੈਨ, ਇਨ ਮੈ ਦਿਆ ਰਤੀ ਭਰਿ ਨਹੀ। ਏਸ 
ਵਾਸਤੇ ਅਸੀ ਮਨੇ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਅਰ ਦਸਨੁ ਮੇਲਾ ਕੁਛੁ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ ਅਰ ਖੁਚ ਖੇਚਲ ਬਹੁਤੁ ਹੈ ਆਉਣ ਮੈ। ਜੇ ਏ ਮਿਲਣ 
ਦੇਣ ਤਾਂ ਭਾਮੇ ਸੌ ਸੌ ਕਠਾ ਆਇ ਜਾਬੇ ਤਾਂ ਭੀ ਅਛਾ ਹੈ। 

ਅਰ ਮੈ ਕਈ ਬਾਰਿ ਲਿਖਾ ਜੋ ਏਥੇ ਨਾ ਆਓ। ਜੇ ਆਓ 
ਤਾ ਇਕ ਕੇ ਤਾ ਦੋ ਆਦਮੀ ਬਰਸ ਦਿਨ ਪਿਛੇ ਆਉਣ ਤਾਂ 
ਅਛਾ ਹੈ। ਬਡੀਆ ਬਾਤਾ ਕੀ ਲਿਖੀਏ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਹੀ ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਕਜੀ ਜਾਦਾ ਹੈ ਨਹੀ ਤਾਂ ਹੋਰ ਠਕਾਣਾ ਨਹੀ। ਸੁਖ ਤਾਂ ਬਚਨ 
ਮੰਨਣਿ ਵਿਚ ਹੈ। ਬਚਨ ਨਾ ਮੰਨਿਆਂ ਤਾਂ ਕੁਛ ਬੀ ਸੁਖੁ ਨਹੀ 
ਹਥ ਆਉਦਾ । ਜਿਤਨਾ ਪੈਸਾ ਖਰਚ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਆਉਦੇ ਹੈ, ਜੇ 
ਓਨਾ ਪੈਸਾ ਲਾ ਕੇ ਭੋਗ ਪਾਠ ਕਰੋਂ ਤਾਂ ਅਛਾ ਹੈ, ਵੇਅਰਥ ਏਨਾ 
ਪੈਸਾ ਖ੍ਰਚੁ ਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਗੇ ਤੁਸੀ ਜਾਣੋ। ਅਗੇ ਏਥੇ ਆਏ ਹਾਂ 
ਖਾਲਸੇ ਦੇ ਭੇਜੇ, ਹੁਣਿ ਜੇ ਕਿਤੇ ਹੋਰ ਅਗੇ ਭੇਜਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸੀ 
ਜਾਣੋ । ਜੇ ਅਛੀ ਕਰੇ ਖਾਲਸਾ ਤਾਂ ਏਥੇ ਆਉਣ ਦੀ ਬਾਤ ਤਾਂ 
ਨਾਂ ਕਰੋ। ਭਜਨੁ, ਪਾਠੁ, ਭੋਗ ਪਾਓ ਤਕੜੇ ਹੋਕੇ, ਤਾਂ ਸਭੇ ਕੰਮ 
ਸੌਰ ਜਾਣਗੇ । 

ਹੋਰ ਬਾਤ ਹੈ, ਜੇ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਓਹੋ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮ ਸਮਾਰਗ 
ਮੈ, ਸਾਖੀਆਂ ਮੈ, ਰਾਮ ਮਿਰਗਿੰਦ ਅਰ ਪੈਲਾਦ ਸਾਗਰ 
(ਬਡਤੀਰਥ, ਹਰੀਪੁਰਾ ਇਲਾਕਾ ਅਬੋਹਰ) ਮੈ ਤੇ ਜੋ ਪੋਥੀ 
ਨਿਕਲੀ ਹੈ ਓਸ ਮੈ ਜੋ ਲਿਖਾ ਹੈ ਬਾਰਮਾ ਬ੍ਰਤਾਰਾ, ਤਾ ਤੇ ਮੈ 
ਆਪੇ ਹੀ ਦੇਸ ਮੈ ਆਇ ਜਾਉਗਾ, ਅਰੁ ਮੀਰਾ ਦਾ ਤੇ ਪੀਰਾ ਦਾ 
ਨਾਸੁ ਏਹੋ ਅਭਾਉ ਹੋਇ ਜਾਉਗਾ ਸਭਦਾ। ਜੇ ਓਹੁ ਨਹੀ ਮੇਰਾ 
ਸਰੀਰ, ਤੁਸੀ ਕਾਸਨੂ ਏਥੇ ਆਉਣਾ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਜੇਹੇ ਸੈਕੜੇ 
ਤਖਾਣ ਫਿਰਦੇ ਹੈ ਦੇਸ ਮੈ, ਏਥੇ ਕਾਨੂ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਅਛੀ ਬਾਤ 
ਏਹੋ ਹੈ ਹੁਣਿ ਏਥੇ ਆਉਣ ਦੀ ਨਾ ਕਰੋ। ਭਜਨ, ਪਾਠ, ਭੋਗ 
ਕਰੋ ਜਿਤਨੇ ਬਣਿ ਆਉਣ । ਐਮੇ ਬਾਟ ਦੀ, ਖੁਚ ਦੀ ਖੇਚਲ 
ਹੈ, ਹੋਰ ਕੁਛੁ ਕੰਮ ਨਹੀ ਸਰਦਾ । ਅਗੇ ਜਾਣੋ ਸੋ ਕਰੇ ਜੋ ਖਾਲਸੇ 
ਕੌ ਅਛੀ ਲਗੇ। ਮੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਆਖ ਸੁਣਾਈ ਹੈ, ਮੰਨੋ ਭਾਮੇ 
ਨਾ ਮੰਨੋਂ। 
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ਅਰ ਇਹੁ ਮੈਨੂ ਕੁਛ ਖਬ੍ਰ ਨਹੀ ਜੋ ਸੈ ਕਦਿ ਜਾਣਾ ਹੈ ਦੇਸ 
ਮੈ। ਨਾ ਮਹੀਨਾ ਮਾਲੂਮ ਹੈ ਮੈਨੂ ਨਾ ਦਿਨ, ਨਾ ਥਾਉ ਈ 
ਮਾਲੂਮ ਹੈ, ਕਿਥੇ ਜਾਣਾ ਹੈ ਕਦਿ। ਪੈਲਾਦਸੁ ਮੈ ਤੇ ਜੋ ਪੋਥੀ 
ਨਿਕਲੀ ਹੈ ਓਸ ਮੈ ਤੇ ਲਿਖਾ ਦੇ ਗਿਆ ਹੈ ਨਾਰਾਇਣ ਸਿੰਘ 
(ਪੁੱਤਰ ਦੇਵਾ ਸਿੰਘ, ਪਿੰਡ ਰੋਡੇ), ਓਸ ਮੈ ਲਿਖਾ ਹੈ ਜਦ ਮਾਝੇ 
ਦੇਸ ਮੈ ਜੁਧੁ ਹੋਊ ਤਾ ਮੇਰਾ ਜਾਣਾ ਲਿਖਾ ਹੈ ਦੇਸ ਮੈ, ਅਗੇ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਗੁਰੂ ਜਾਣੇ। 

ਅਰ ਜੇ ਰੌਲਾ ਪੈ ਜਾਏ ਤਾਂ ਪਚੀ ਆਦਮੀ ਗੁਰੁ ਜੀ ਅਗੇ 
ਬੇਨਤੀ ਹਰਿਦਾਸ ਕਰਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨੀ 'ਹੇ ਗੁਰੂ ਜੀ, ਜਿਥੇ 
ਸਾਨੂ ਅਛਾ ਹੋਵੇ, ਸਾਨੂ ਪਰੇਰ ਕੇ ਓਥੇ ਲੈ ਜਾਹਿ, ਫੇਰਿ ਆਪੇ 
ਗੁਰੂ ਲੈ ਜਾਉ ਜਿਥੇ ਅਛਾ ਹੋਣਾ ਹੋਊ । ਮੈਂ ਕੀ ਦਸਣਾ ਹੈ, ਜੇ ਮੈ 
ਸਿਆਣਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਕੈਦ ਕਿਉਂ ਹੋਇ ਜਾਂਦਾ। ਏਹੁ ਬਾਤ 
ਬਿਚਾਰੋ ਤੁਸੀ ਸਾਰੇ ਜਣੇ। 

ਸਿਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਬ ਸੰਗਤ ਕੋ ਸਹਾਈ ਹੋਹੁ ਜੀ, 
ਗੁਰਮਤਿ ਦਾਨ ਦੇਹ ਜੀ । ਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਹੈ ਜੀ। 
ਏਹੁ ਹਰਿਦਾਸ ਛੇਆ ਈ ਸਿੰਘਾ ਬਾਸਤੇ ਹੈ ।੪ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਣੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਬੰਨਹਾਉਣ ਲਈ 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਢੰਗ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦੀ ਭਰਪੂਰ ਵਰਤੋ' ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਆਪਣੀ ਨਿਰਮਾਣਤਾ ਦਾ ਸਬੂਤ ਵੀ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਈ 
ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਆਇਆ ਇਹ 
ਹੁਕਮਨਾਮਾ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਹਵਾਲਿਆਂ ਅਤੇ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ। ਭਾਈ ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ ਰੋਡੇ ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਕਾਲ 1825-1905 ਈ. ਅਨੁਮਾਨਿਤ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਇਕ ਨੂੰਹ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿੱਚੋਂ ਨਹੀਂ ਸੀ। 
“ਰੋਡਿਆਂ ਵਾਲੇ ਸੌਣ ਸਿੰਘ ਕੇ ਘਰ ਨੂੰਹ ਕੁਸੰਗੀਆਂ ਕੀ 
ਆਈ। ਆਇਕੇ ਕਹਿਣ ਲਗੀ ਭਜਨ ਮੈਨੂੰ ਭੀ ਦੁਆਓ। 
ਭਜਨ ਦੁਆਇਆ। ਜਾਂ ਪੇਕੀਂ ਗਈ ਤਾਂ ਉਸ ਬਡੀ ਰਾਤ ਉਠ 
ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ । ਭਜਨ ਕਰਨਾ । ਜਾਂ ਸੌਹਰਾ ਪਿੰਨੀਆਂ ਲੈ 
ਕੇ ਗਿਆ (ਕੁੜੀ ਦੇ ਪੇਕੇ) ਤਾਂ ਕੁੜੀ ਦੇ ਪਿਓ ਨੇ ਕਹਿਆ- 
ਭਾਈ ਜੀ ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਕੀ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜੋ ਪਿਛਲੀ ਰਾਤ ਨ੍ਹਾਂਉਂਦੀ 
ਹੈ, ਸੌਣ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੀ। ਕਹਾ ਕਿ ਕੀਤਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਭਜਨ ਹੀ 
ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ ।”% 

ਭਾਈ ਸਾਉਣ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਪਿੰਡ 
ਵਿੱਚ ਬਾਲਕਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਿੱਦਿਆ ਪੜ੍ਹਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਦੇ ਵੱਡੇ ਸਪੁੱਤਰ ਸੂਰਜ ਸਿੰਘ ਪਿਤਾ ਤੋਂ ਪੜ੍ਹੇ ਅਤੇ 
ਸਾਧੂ ਬਿਰਤੀ ਵਾਲੇ, ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਭਿਆਸੀ ਸਨ । ਕੈਨੇਡਾ 
ਵਰਿਆਮ 


੮9 


ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਵਿੱਚ, ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬੀੜ 

1903-04 ਈ. ਵਿੱਚ ਸੂਰਜ ਸਿੰਘ ਹੋਰਾਂ ਹੀ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤੀ 

ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਛੋਟੇ ਭਰਾਤਾ ਇੰਦਰ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 

ਪਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ 1921 ਈ. ਵਿੱਚ ਸੂਬਾ 
ਮੁਕੱਰਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਸੂਬਾ ਜੀ ਦੇ ਸਪੁੱਤਰਾਂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਸਨ। ਛੋਟੇ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਬਿਹੰਗਮ ਸਨ। ਬਲਵੰਤ ਸਿੰਘ 
ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੇ ਪਾਠੀ ਸਨ। ਅਮਰ 
ਸਿੰਘ, ਬਹਾਲ ਸਿੰਘ-ਸਾਂਈ ਦਾਸ ਰੋਡਿਆਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨਾਲ 
ਕਵੀਸ਼ਰੀ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਸਨ। ਬਲਵੰਤ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਅਮਰ ਸਿੰਘ 
ਹੋਰਾਂ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਪਿੰਡ ਦਮਦਮਾ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਸਿਰਸਾ ਵਿੱਚ ਹਨ। 
ਬਲਵੰਤ ਸਿੰਘ ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਕਾ. ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ ਬਰਾੜ ਇਲਾਕੇ 
ਦੇ ਉੱਘੇ ਕਿਸਾਨ ਆਗੂ ਹਨ । 

-ਹਵਾਲੇ ਤੇ ਟਿੱਪਣੀਆਂ- 

1. ਸੰਤ ਕਾਲਾ ਸਿੰਘ ਨੰਗਲ ਵਾਲੇ ਕ੍ਰਿਤ- 'ਸਿੰਘਾਂ 
ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਦਾ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, (ਦੂਜੀ ਛਾਪ) 2014, ਸੰ. 
ਸਫਾ 177-78 

2. ਸੰਤ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਬਾਹੋਵਾਲ, ਸਤਿਗੁਰੁ ਬਿਲਾਸ ਭਾਗ 
ਦੂਜਾ, (ਸੰ. ਜਸਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ), ਸਫਾ 113-14 

3. ਉਪਰੋਕਤ, ਸਫਾ 115-17 

4. ਕੂਕਾ ਮੁਵਮੈਂਟ- ਫਰੀਡਮ ਸਟਰਗਲ ਇਨ ਪੰਜਾਬ, (ਸੰ. 
ਜਸਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ), 13 ਅਗਸਤ 1880 ਦਾ, ਚੀਫ 
ਕਮਿਸ਼ਨਰ, ਬਰਮਾ ਦੇ ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਸਕੱਤਰ ਜੀ.ਡੀ. 
ਬਰਗਸ ਦਾ, ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ ਵਿਭਾਗ ਦੇ 
ਸਕੱਤਰ ਨੂੰ ਪੱਤਰ। ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਨਥਾਣਾ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਛੱਬੀਆਂ ਕੂਕਿਆਂ ਦਾ ਆਗੂ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸੇ ਨੇ ਸਾਰਿਆਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਤੇਜ਼ ਤਰਾਰ ਅਤੇ ਰੋਸ਼ਨ ਦਿਮਾਗ ਜਾਣ ਕੇ ਧੰਨਾ 
ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਾਲ ਪੱਤਰਾਂ ਦਾ 
ਵਟਾਂਦਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਠੀਕ ਵਿਅਕਤੀ ਸਮਝਿਆ ਸੀ। 

5. ਸਰੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮਨਾਮੇ, (ਸੰ. 
ਜਸਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ), ਛਾਪ ਦੂਜੀ, ਸਫਾ 516-27, ਦਿਆਲ 
ਸਿੰਘ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਕੂਟਨੀਤਕ ਨਾਂਉਂ ਹੈ। 

6. ਬਾਹੋਵਾਲ, ਦੂਜਾ ਭਾਗ, ਸਫਾ 364-65 

ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕਘਰ: ਕਰੀਵਾਲਾ, 
ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ: ਸਿਰਸਾ-125075 ( ਹਰਿਆਣਾ) 
ਸੰਪਰਕ: 99963-71716 
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ਬਖਸ਼ਦੀ ਮਾਣ ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਤਾਈਂ ਤੇਰੀ ਮਿੱਠੀ ਬਾਣੀ। 
ਧਨ ਧੈਨ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਤੇਰੀ ਅਮਰ ਕਹਾਣੀ। 


ਦਿਲ ਦਾ ਮਹਿਰਮ ਕਿਤੇ ਨਾ ਮਿਲਿਆ ਕੀਤੀ ਭਾਲ ਬਥੇਰੀ, 
ਇਧਰ ਉਧਰ ਭਟਕਦਿਆਂ ਹੀ ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਉਮਰ ਵਡੇਰੀ, 


ਸੱਚੇ ਮਾਰਗ ਪਾਵੇ ਜਿਹੜਾ ਨਾ ਮਿਲਿਆ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ। 
ਧਨ ਧੈਨ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਤੇਰੀ ਅਮਰ ਕਹਾਣੀ। 


ਇੱਕ ਦਿਨ ਬੀਬੀ ਅਮਰੋ ਘਰ ਦੀ ਕਾਰ ਪਈ ਸੀ ਕਰਦੀ, 
ਕਰਦੀ ਕਰਦੀ ਕਾਰ ਸੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੀ ਪੜ੍ਹਦੀ, 


ਆਵਾਜ਼ ਪਈ ਜਦ ਕੌਨੀ ਸਲਝਣ ਲੱਗੀ ਉਲਝੀ ਤਾਣੀ। 
ਧਨ ਧੈਨ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਤੇਰੀ ਅਮਰ ਕਹਾਣੀ। 
ਵਰਿਆਮ 





ਰਤ 


-ਰਮੋਸ਼ ਬੱਗਾ ਚੋਹਲਾ 


ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਆਖਿਆ ਬੀਬਾ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਰਾਹੇ ਪਾ ਦੇ, 
ਜਿਸ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਦੀ ਮੇਨੂੰ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦੇ, 
ਦੱਸ ਦੇਵੇ ਜੋ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਕਿੰਝ ਹੈ ਸੁਰਤ ਟਿਕਾਣੀ। 
ਧਨ ਧੈਨ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਤੇਰੀ ਅਮਰ ਕਹਾਣੀ। 
ਆਖਣ ਲੱਗੀ ਬੀਬੀ ਇਹ ਤਾਂ ਬਾਣੀ ਹੈ ਨਿਰੈਕਾਰੀ, 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਆਪ ਆਪਣੇ ਮੁੱਖ 'ਚੋਂ ਹੈ ਉਚਾਰੀ, 


ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ ਬਣਨਾ ਪੈਂਦਾ ਇਸ ਦਾ ਹਾਣੀ। 
ਧਨ ਧੈਨ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਤੇਰੀ ਅਮਰ ਕਹਾਣੀ। 


ਆਪਣਾ ਸਾਥ ਬਣਾ ਕੇ ਬੀਬੀ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਲੈ ਆਈ, 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਗੁਰੁ ਅਗਦ ਦੇਵ ਦੇ ਹੋਣ ਲੱਗੀ ਰੁਸ਼ਨਾਈ, 
ਵਿਚ ਪਲਾਂ ਦੇ ਹਰੀ ਹੋ ਗਈ ਸੁੱਕ ਗਈ ਸੀ ਜੋ ਟਾਹਣੀ। 
ਧਨ ਧੈਨ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਤੇਰੀ ਅਮਰ ਕਹਾਣੀ। 

ਤਨ ਮਨ ਹੋਇਆ ਨਿਹਾਲ ਜਦੋਂ ਸੀ ਸਾਖਸ਼ਾਤ ਗੁਰ ਡਿੱਠਾ, 
ਮੁਲਾਕਾਤ ਪਲੇਠੀ ਪਰ ਸੀ ਅਸਰ ਹੋਇਆ ਬਹੁਤ ਮਿੱਠਾ, 
ਇਸ ਅਸਰ ਦੇ ਕਾਰਣ ਢੋਇਆ ਗਾਗਰ ਭਰ ਕੇ ਪਾਣੀ। 
ਧਨ ਧੈਨ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਤੇਰੀ ਅਮਰ ਕਹਾਣੀ। 


= 


ਲੇਖੇ ਦੇ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਈ ਸ਼ਰਧਾ ਦੇ ਨਾਲ ਸੇਵ ਕਮਾਈ, 
ਇਸ ਸੇਵਾ ਦੇ ਸਦਕਾ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਗੁਰੁ ਅਗਦ ਦੇਵ ਗੁਰਿਆਈ, 
“ਚੋਹਲੇ ਕਹਿੰਦਾ ਸਿੱਖੀ ਪੈਂਦੀ ਸਿਦਕ ਦੇ ਸੈਗ ਨਿਭਾਣੀ। 
ਧੈਨ ਧੈਨ ਗੁਰੁ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਤੇਰੀ ਅਮਰ ਕਹਾਣੀ। 


ਸੈਪਰਕ:9463132719 
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ਕਈ ਸੱਜਣਾਂ ਨੇ ਡਾ. ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਸੈਧੂ ਦਾ 


ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਬਾਰੇ ਲਿਖਿਆ ਇਹ ਲੇਖ ਸੋਸ਼ਲ 
ਮੀਡੀਆ ਅਤੇ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪੜ੍ਹ ਲਿਆ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਲੇਖਕ ਨੇ ਇਸ ਲੇਖ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ “ਚੰਗੇ 
ਬੰਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਜਦੋਂ ਵੀ ਕੀਤੀਆਂ 
ਜਾਣ, ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।” ਇਸੇ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ 
ਕੇ ਅਸੀਂ ਵਰਿਆਮ ਦੇ ਪਾਠਕਾਂ ਲਈ ਇਹ ਲੇਖ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ- ਸੈਪਾਦਕ 





ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਨੂੰ “ਪਜਾਬ 
ਆਰਟਸ ਕੱਸਲ? ਨੇ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ 'ਪਜਾਬ 
ਗੀਰਵ ਪੁਰਸਕਾਰ” ਨਾਲ ਸਨਮਾਨਤ ਕੀਤਾ 
ਸੀ।ਉਸ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਚੇਤੇ ਵਿੱਚ 
ਲਿਸ਼ਕ ਆਈਆਂ ਸਨ। ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਯਾਦਾਂ ਨੂੰ 
ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ਚਿੱਤਰ 
ਉਲੀਕਿਆ ਸੀ। ਪਰ ਕੀ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਸ਼ਬਦ- 
ਚਿੱਤਰ ਲਿਖਦੇ ਸਾਰ ਉਹ ਇਸ ਜਹਾਨ ਨੂੰ 
ਸਦੀਵੀ ਅਲਵਿਦਾ ਆਖ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਦੀ ਕਦੀ ਸਟੇਜ-ਗਾਇਕ 
ਵਜੋਂ ਪੰਜਾਬ ਭਰ ਵਿਚ ਤੂਤੀ ਬੋਲਦੀ ਸੀ। 
ਉਹਦੀ ਗਾਇਕੀ ਨੂੰ ਸੁਣਨਾ ਸ਼ਬਦ, ਸੁਰ ਅਤੇ ਸੈਗੀਤ ਦੇ 
ਮਾਧਿਅਮ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੀ ਰੁਹ ਨੂੰ ਸਰਸ਼ਾਰਨ ਵਾਲੇ ਅਮਲ ਵਿਚੋਂ 
ਗੁਜ਼ਰਨਾ ਸੀ। ਉਹ ਇੱਕ ਸੁਰੀਲੇ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤੀਬੱਧ ਗਾਇਕ ਵਜੋਂ 
ਉੱਭਰਿਆ ਅਤੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਅਰਸੇ ਵਿਚ ਹੀ ਪਜਾਬ ਦੀਆਂ ਸਟੇਜਾਂ ਉੱਤੇ 
ਛਾਗਿਆ। 

ਇਹ ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਚੜ੍ਹਦੀ-ਕਲਾ ਦੇ ਦਿਨ 
ਸਨ। ਅਮਰਜੀਤ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਵੀ ਇਹ ਸਿਖ਼ਰਲੇ ਦਿਨ ਸਨ। 
ਕਮਿਊਨਿਸਟਾਂ ਵੱਲੋਂ ਧਿਡ-ਪਿਡ ਕਾਨਫ਼ਰੇਸਾਂ ਹੈਦੀਆਂ, ਡਰਾਮੇ 
ਹੁੰਦੇ । ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਭੀੜਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੈਦੀਆਂ। ਇਹਨਾਂ ਭੀੜਾਂ 
ਨੂੰ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਪਰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਕਿ ਕਾਨਫ਼ਰੈਸ ਵਿਚ 
ਵਰਿਆਮ 
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ਜੋਰਿੰਦਰ ਬਾਹਰਲਾ ਦਾ ਡਰਾਮਾ ਸੁਕਐਡ ਡਰਾਮਾ ਖੇਡੇਗਾ ਅਤੇ 
ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਆਪਣੇ ਗੀਤ ਸੁਣਾਉਣਗੇ। ਦਰਸ਼ਕਾਂ 
ਅਤੇ ਸਰੋਤਿਆਂ ਲਈ ਇਹ ਕੋਈ ਛੋਟਾ ਲਾਲਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੈਦਾ। 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ “ਪੈਰਾਂ ਪਿੱਛੇ” ਲੀਡਰ ਵੀ ਵਿਚ ਵਿਚਾਲੇ ਜਿਹੇ ਸਮੇਂ ਦੀ 
ਵਿਰਲ ਲੱਭ ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਜਾਂਦੇ। ਇਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚ ਅਮਰਜੀਤ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਦਾ ਜਾਦੂ ਪਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਉਤੇ 
ਛਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। 

ਮੈਂ ਉਹਨੂੰ ਸਟੇਜ ਤੋਂ ਹੀ ਦੂਰੋਂ ਦੂਰੋਂ ਵੇਖਿਆ-ਸੁਣਿਆ ਸੀ, 
ਪਰ, ਮੇਰੇ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸ ਨਾਲ ਮੇਰੀਆਂ ਕਈ 
ਅਗਲੀਆਂ-ਸੈਗਲੀਆਂ ਜੁੜ ਗਈਆਂ। ਉਹਦੇ 
ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਸੁਖਵੰਤ ਸਿੰਘ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਘਰਵਾਲੀ 
ਦੇ ਤਾਏ ਦੀ ਧੀ ਵਿਆਹੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਮੇਰੀ 
ਘਰਵਾਲੀ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਭੈਣ ਅਮਰਜੀਤ ਦੇ 
ਪਿਡ ਉਧੋਵਾਲੀ ਦੇ ਗਵਾਂਢੀ ਪਿਡ 'ਬੋਬ” ਵਿੱਚ 
ਵਿਆਹੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਚਾਚੇ-ਤਾਏ 
ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਦੋਵਾਂ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਚਗਾ ਮਿਲਣ-ਗਿਲਣ ਸੀ। ਮੇਰੀ ਘਰਵਾਲੀ ਦੀ 
ਵੱਡੀਉਂ ਛੋਟੀ ਭੇਣ ਡੇਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਨੇੜਲੇ 
ਪਿਡ “ਨੌਠਰ ਕੇ ਵਿਆਹੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਅਮਰਜੀਤ 
ਦੀ ਘਰਵਾਲੀ ਮੇਰੇ ਠੇਠਰ ਕਿਆਂ ਵਾਲੇ ਸਾਂਢੂ 
ਧੀਰ ਸਿੰਘ ਦੀ ਮਾਸੀ ਦੀ ਧੀ ਭੈਣ ਲੱਗਦੀ ਸੀ। ਇੰਝ ਬਬ ਅਤੇ 
ਠੇਠਰ ਕੇ ਜਦ ਵੀ ਕੋਈ ਵਿਆਹ ਜਾਂ ਹੋਰ ਸ਼ਗਨਾਂ-ਸਾਰਥਾਂ ਦਾ 
ਦਿਨ ਹੈਦਾ ਤਾਂ ਅਮਰਜੀਤ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਸਮੇਤ ਦੋਵਾਂ ਥਾਵਾਂ 
`ਤੇ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈਦਾ। ਆਪਣੀ ਗਾਇਨ-ਕਲਾ ਦਾ ਮੁਜ਼ਾਹਰਾ ਵੀ 
ਕਰਦਾ। ਇੰਝ ਸਾਡੀ ਨੇੜਲੀ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹਿ” ਤਾਂ 
ਸਾਲ-ਛੇ ਮਹੀਨੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਕਦੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਦਾ 
ਸਬੱਬ ਨਹੀਂ ਸੀ ਬਣਿਆ। 

ਇੱਕ ਵਾਰ ਇਹ ਸਬੱਬ ਵੀ ਬਣ ਹੀ ਗਿਆ। ਅਮਰਜੀਤ ਹੁਰਾਂ 
ਦੇ ਪਿਡ ਨੇੜਲੇ ਕਸਬੇ ਧਿਆਨਪੁਰ ਵਿੱਚ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਤੇ 
ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਸਾਹਿਤ-ਸਭਾ ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਸੀ। ਅਮਰਜੀਤ 
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ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਉਸ ਸਭਾ ਦਾ ਪਰਧਾਨ ਸੀ। ਗੁਰਭਜਨ ਗਿੱਲ ਦਾ 
ਪਿਡ ਬਸੈਤਕੋਟ ਨੇੜੇ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਉਹਦਾ ਵੀ ਇਸ ਸਭਾ ਵਿਚ 
ਦਖ਼ਲ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਗੁਰਭਜਨ ਨੇ ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਵੱਲੋਂ 
ਧਿਆਨਪੁਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਦਰਬਾਰ ਰੱਖਿਆ ਤੇ ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਦੇ ਚਰਚਿਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਬਲਾਵਾ ਦਿੱਤਾ। ਮੈਂ ਵੀ ਉਸ 
ਕਹਾਣੀ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਸ਼ਿਰਕਤ ਕੀਤੀ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਕਈ 
ਜਣੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਤੇ ਵਾਰਤਾਕਾਰ ਦੇਵਿੰਦਰ ਦੀਦਾਰ ਦੇ ਸੱਦੇ 'ਤੇ 
ਨੇੜਲੇ ਪਿਡ ਭਗਵਾਨਪੁਰ ਚਲੇ ਗਏ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਮਹਿਫ਼ਿਲ 
ਸੱਜੀ। ਅਮਰਜੀਤ ਨੇ ਰੌਣਕ ਲਾ ਛੱਡੀ। 

ਅਗਲੀ ਦੁਪਹਿਰ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਬਾਕੀ ਸਾਥੀ ਰਾਤ ਦੇ ਥੱਕੇ- 
ਥਕਾਏ ਆਰਾਮ ਫ਼ਰਮਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਮੈਂ ਤੇ ਅਮਰਜੀਤ ਨੇ ਦੀਦਾਰ ਦੇ 
ਚੁਬਾਰੇ ਵਿਚ ਦੋ-ਢਾਈ ਘਟੇ ਲੰਮੀ ਗੁਫ਼ਤਗੂ ਕੀਤੀ। ਇਹ 
1976-77 ਦਾ ਸਾਲ ਸੀ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਉਸ ਨੇ ਜਿੱਥੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ 
ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਪਿਛੋਕੜ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਉਥੇ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ 
ਗਾਇਕੀ, ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਤੀਬੱਧਤਾ ਬਾਰੇ ਜੋ ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਾਰਥਿਕਤਾ ਅੱਜ ਹੋਰ ਵੀ ਅਰਥਵਾਨ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 
ਉਹਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਨਿਚੋੜ ਅੱਜ ਦੇ ਲੀਹੋਂ-ਲੱਥੇ ਗਾਇਕਾਂ ਅਤੇ 
ਗੀਤਕਾਰਾਂ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰ ਲਾਹੇ-ਵੋਦ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਜ਼ਿਲੇ ਦੀ ਤਹਿਸੀਲ ਡੇਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ 
ਵਿੱਚ ਪੈਂਦਾ ਉਹਦਾ ਪਿਡ ਉਧੋਵਾਲੀ ਕਲਾਂ ਅੱਜ ਦੇਸ਼-ਦੇਸ਼ਾਤਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਅਮਰਜੀਤ ਗਰਦਾਸਪੁਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। “ਜ਼ੈਲਦਾਰਾਂ ਦੇ ਟੱਬਰ” ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਸ਼ਹੁਰ ਉਹਦਾ ਪਰਿਵਾਰ 
ਸਰਦਾ-ਪੁੱਜਦਾ ਤੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚ ਜਾਣਿਆ-ਪਛਾਣਿਆਂ 
ਪਰਿਵਾਰ ਸੀ। ਅਮਰਜੀਤ ਦਾ ਜਨਮ 1933 ਵਿੱਚ ਜ਼ੈਲਦਾਰ 
ਰਛਪਾਲ ਸਿੰਘ ਰੈਧਾਵਾ ਦੇ ਘਰ ਹੋਇਆ। 

ਅਮਰਜੀਤ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਹੀ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਸਦੇ ਪਿਤਾ ਦੀ ਮੌਤ 
ਹੋ ਗਈ। ਸੁਭਾਵਕ ਹੈ ਕਿ ਵਿਧਵਾ ਮਾਂ “ਇਕੱਲੀ” ਰਹਿ ਜਾਣ ਕਰ 
ਕੇ ਅਕਸਰ ਉਦਾਸ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਉਦਾਸੀ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰਨ 
ਲਈ ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਮਾਨਸਿਕ ਰਝੇਵਾਂ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ 
ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਆਂਢ-ਗਵਾਂਢ ਦੀਆਂ ਮੁਟਿਆਰ ਕੁੜੀਆਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਘਰ ਚਰਖ਼ਾ ਕੱਤਣ ਲਈ ਬੁਲਾ ਲੈਂਦੀ। ਕੁੜੀਆਂ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਸਫ਼ੇ ਵਿਚ ਚਰਖ਼ੇ ਕੱਤਦੀਆਂ।ਉਹ ਛਣਕਦੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ 
ਨਾਲ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਰਾਂਗਲੀਆਂ ਹੇਕਾਂ ਲਾਉੱਦੀਆਂ। 
ਇਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਮਟਿਆਰ ਕੁੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਲੁਕਵੀਆਂ 
ਤਾਂਘਾਂ ਹੈਦੀਆਂ, ਅੱਥਰੂਆਂ ਨਾਲ ਭਿੱਜਾ-ਭਿੱਜਾ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ 
ਦਰਦ ਹੁੰਦਾ , ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਚਹਿਕਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੈਦੀ। 


ਵਰਿਆਮ 


ਵਿਚ ਪਿਆ ਇਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਛਹਿਬਰ ਵਿਚ ਭਿੱਜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ। 
ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਹੋਠਾਂ ਚੋਂ ਕਿਰਦੀਆਂ, ਛਣਕਦੀਆਂ ਧੁਨਾਂ ਨਾਲ 
ਉੱੰਗਲੀਆਂ ਦੀ ਤਾਲ ਦਿੰਦਾ ਅਤੇ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਬੋਲ ਮੁਹ ਵਿਚ 
ਗੁਣਗੁਣਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ। ਇਜ ਅਚੇਤ ਹੀ ਪਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ 
ਗੀਤ,ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਦਿਲ ਨੂੰ ਛੁਹਣ ਵਾਲੀਆਂ ਧੁਨਾਂ ਉਸ ਦੇ 
ਮਨ-ਮਸਤਕ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣ ਗਏ। ਸਰ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਉਹਦੇ ਗਲੇ 
ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਆਉਣ ਲਈ ਉਓੱਛਲਣ ਲੱਗੇ। 

ਇੱਕ ਦਿਨ ਉਸਨੇ ਵੇਖਿਆ,ਪਿਡ ਦੇ ਰੱਖਾਂ ਦੀ ਸੈਘਣੀ ਛਾਵੇਂ 
ਦਰਸ਼ੋ ਭਲਵਾਨ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਾਥੀ ਘੜਾ ਵਜਾ ਕੇ ਨਾਲ ਗੀਤ ਗਾ 
ਰਹੇ ਸਨ। ਰੁੱਖਾਂ ਦੀ ਛਾਵੇਂ ਦੁਪਹਿਰਾ ਕੱਟਣ ਲਈ ਬੇਠੇ ਪਿਡ ਦੇ ਲੋਕ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹੋਏ, “ਵਾਹ ਵਾਹ” ਕਰ 
ਰਹੇ ਸਨ, 'ਸ਼ਾਬਾਸ” ਦੇ ਰਹੇ ਸਨ। ਬਾਬਾ ਦਰਸ਼ੋ ਉੱਝ ਵੀ ਜਦੋਂ 
ਗਲੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਤਾਂ ਉਹਦੇ ਹੋਠਾਂ 'ਤੇ ਅਕਸਰ ਹੀ ਵਾਰਸ 
ਦੀ “ਹੀਰ”, ਪੀਲੂ ਦੇ “ਮਿਰਜ਼ੇ ਅਤੇ ਕਾਦਰ ਯਾਰ ਦੇ “ਪੂਰਨ ਭਗਤ” 
ਦੇ ਬੋਲ ਥਿਰਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ। ਅਮਰਜੀਤ ਬਾਬਾ ਦਰਸ਼ੋ ਦੇ ਬੋਲ ਸੁਣਦਾ 
ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਗੁਣਗਣਾਉਂਦਾ । ਪਰ ਅੱਜ ਬੋਹੜ ਹੇਠਾਂ 
ਗਾਉਂਦੇ ਦਰਸ਼ੋ ਤੇ ਉਹਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਉਹਦੇ ਉੱਤੇ ਅਜੀਬ 
ਵੱਜਦ ਤਾਰੀ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਦਰਸ਼ੋ ਭਲਵਾਨ ਹੁਰਾਂ ਦੀ ਪਰਸ਼ੈਸਾ ਨੇ ਅਮਰਜੀਤ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵੀ ਅਜਿਹੀ ਪਰਸ਼ੈਸਾ ਖੱਟਣ ਦੀ ਰੀਝ ਪੇਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। 
ਮਾਲ-ਡੰਗਰ ਪਿੱਛੇ ਫਿਰਦਿਆਂ ਉਹ ਲੰਮੀਆਂ ਹੇਕਾਂ ਲਾ ਕੇ ਗਾਉਣ 
ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ ਲੱਗਾ। ਦਰਸ਼ੋ ਭਲਵਾਨ ਹੁਰਾਂ `ਤੇ ਉਹਨੂੰ 
ਰਸ਼ਕ ਆਉਂਦਾ। ਲੋਕ ਅਮਰਜੀਤ ਨੂੰ ਵੀ ਖੇਤਾਂ-ਬੈਨਿਆਂ `ਤੇ 
ਗਾਉਂਦਾ ਸੁਣ ਕੇ ਉਹਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਦੀ ਖ਼ੁਬਸੂਰਤੀ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਹੋ ਚੁੱਕੇ 
ਸਨ। 

ਇਕ ਦਿਨ ਜਦ ਬੋਹੜ ਥੱਲੇ ਦਰਸ਼ੋ ਹੁਰਾਂ ਦਾ ਟੋਲਾ ਗਾਉਣ 
ਦੀਆਂ ਤਿਆਰੀਆਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨੌੜੇ 
ਲੱਗ ਕੇ ਬੈਠੇ ਅਮਰਜੀਤ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਦਰਸ਼ੋ 
ਭਾਈ ! ਅੱਜ ਅਮਰਜੀਤ ਨੂੰ ਵੀ ਆਖ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਰ ਨਾਲ ਸੁਰ 
ਮਿਲਾਵੇ ।” ਦਰਸ਼ੋ ਨੇ ਅਮਰਜੀਤ ਵੱਲ ਮੁਸਕਰਾ ਕੇ ਵੇਖਿਆ ਤੇ ਅੱਖ 
ਨਾਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ, “ਆ ਬਈ ਜਵਾਨਾ ! ਹੋਰ ਨੇੜੇ ਆ ਜਾ।ਸੁਰ 
ਦਾ ਧਿਆਨ ਰੱਖੀਂ।” 

ਅੱਜ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਦਰਸ਼ੋ ਹੁਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਗਾਇਆ ਤਾਂ 
ਉਹਦੀ ਸੁਰੀਲੀ, ਵੱਖਰੀ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਆਵਾਜ਼ ਨੇ ਸਰੋਤਿਆਂ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਇੱਕ-ਦਮ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਲਿਆ। ਉਹਦੀ ਆਵਾਜ਼ 
ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੂਕ ਨੂੰ ਮਹਿਸੁਸਦਿਆਂ ਬੋਹੜ ਹੇਠਾਂ ਬੇਠੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ 


ਉਹ 


ਅਮਰਜੀਤ ਪਿਛਲੀ ਕੋਠੜੀ ਵਿਚ ਜਾਂ ਘਰ ਦੀ ਬੈਠਕ ਉਹਨੂੰ ਇਕੱਲੇ ਨੂੰ ਕੁਝ ਗਾ ਕੇ ਸੁਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ। ਉਹਨੇ 
---------%$---------- "ਆ 
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ਆਪਣੇ ਗਲੋਂ ਨੂੰ ਖੋਘੁਰਿਆ ਤੇ ਫਿਰ ਵਾਰਿਸਸ਼ਾਹ ਦੀ ਹੀਰ ਦਾ 
ਇੱਕ ਬਦ ਏਨੀ ਤਰਨਮ ਆਵਾਜ਼ ਵਿਚ ਸੁਣਾਇਆ ਕਿ ਸਰੋਤੇ 
ਕੀਲੇ ਗਏ । 

ਹੁਣ ਉਹ ਪਿੰਡ ਦੇ ਬੋਹੜਾਂ ਦੀ ਛਾਵੇਂ ਗਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ 
ਨਾਇਕ ਬਣ ਗਿਆ ਸੀ। ਉਹਨੂੰ ਗਾਉਣ ਦੀ ਪੱਕੀ ਚੇਟਕ ਲੱਗ 
ਗਈ। ਪਰ ਗਾਉਣ ਲਈ ਮਸਾਲਾ ਵੀ ਤਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ। ਉਹ 
ਚੰਗੇ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਭਟਕਣ ਲੱਗਾ। ਉਹਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਦੱਸ ਪਾਈ ਕਿ ਉਹਦੇ ਹੀ ਪਿਡ ਦੇ ਵਸਨੀਕ ਚਿਰਾਗ਼ ਮਸਲਮਾਨ 
ਕੋਲ ਹੀਰ ਦਾ ਕਿੱਸਾ ਪਿਆ ਹੈ।ਉਹ ਬਾਬੇ ਚਿਰਾਗ਼ ਕੋਲ ਗਿਆ। 
ਉਹਦੀ ਮਿੰਨਤ ਕੀਤੀ ਤੇ ਹੀਰ ਦਾ ਕਿੱਸਾ ਲੈ ਆਇਆ। ਘਰ 
ਵਿੱਚ ਤੇ ਖ਼ੇਤਾਂ-ਬਨਿਆਂ 'ਤੇ ਉਹ ਯਾਦ ਕੀਤੀ ਹੀਰ ਦੇ ਬਦ 
ਗਾਉਂਦਾ। ਹੁਣ ਬੋਹੜਾਂ ਥੱਲੇ ਉਸਦੀ ਸੁਰੀਲੀ ਆਵਾਜ਼ ਹਰ ਰੋਜ਼ 
ਗੁੰਜਣ ਲੱਗੀ। ਇਸਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੋਈ ਆਸ-ਪਾਸ ਦੇ ਪਿਡਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਫ਼ੈਲਣ ਲੱਗੀ। 

ਉਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਪਾਰਟੀ ਦਾ ਬੜਾ ਵੱਜ 
ਸੀ। ਉਹਦੇ ਆਪਣੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪਾਰਟੀ ਦਾ ਬੜਾ ਜ਼ੋਰ ਸੀ। 
ਉਹ ਕਮਿਊਨਿਸਟਾਂ ਦੇ ਪਿਡ-ਪਿਡ ਹੁੰਦੇ ਡਰਾਮੇ ਅਤੇ 
ਸੁਣਦਾ ਤਾਂ ਉਹਦਾ ਵੀ ਦਿਲ ਕਰਦਾ ਕਿ ਉਹ ਵੀ ਸਟੇਜ ਉਤੇ 
ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਗਾਵੇ। ਉਸ ਵੱਲ ਵੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਅੱਖਾਂ ਪਰਸ਼ੋਸਾ ਵਿਚ 
ਝਾਕਣ। ਉਸਦੀ ਵੀ “ਬੱਲੇ ਬੱਲੇ” ਹੋਵੇ। 

ਡੇਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਵਿਚ ਹਰ ਸਾਲ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ 'ਚੋਲੇ ਦਾ ਮੇਲਾ'ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਉਹਦੇ ਯਾਰ-ਬੇਲੀ 
ਉਹਨੂੰ ਹੱਲਾਸ਼ੇਰੀ ਦੇਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਉਹ ਵੀ ਸਟੇਜ ਉਤੇ ਆਪਣਾ 
ਕੋਈ ਗੀਤ ਸਣਾਏ। ਸਟੇਜ-ਸਕੱਤਰ ਸੀ ਜਸਵੰਤ ਸਿੰਘ ਰਾਹੀ। 
ਰਾਹੀ ਪਰਸਿੱਧ ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਕਾਰਕੁਨ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 
ਪਰਸਿੱਧ ਕਵੀ ਅਤੇ ਲੇਖਕ ਵੀ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਅਮਰਜੀਤ ਦੀ ਢਾਣੀ 
ਦੇ ਯਾਰਾਂ ਨੇ ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਅਮਰਜੀਤ ਵਾਸਤੇ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਗਾਉਣ 
ਲਈ ਸਮਾਂ ਮੈਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸਮਾਂ ਦੇਣ ਤੋਂ ਨਾਂਹ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। 
ਉਹਨੂੰ ਡਰ ਸੀ ਕਿ ਭਖਿਆ ਮੇਲਾ ਇਕ ਅਣਜਾਣ ਗਾਇਕ ਦੇ 
ਸਟੇਜ ਉਤੇ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਵਿੱਝੜ ਨਾ ਜਾਵੇ। ਉਸਨੇ ਕਿਹੜਾ 
ਅਮਰਜੀਤ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਗਾਉਂਦਿਆਂ ਸੁਣਿਆਂ ਸੀ! ਅਮਰਜੀਤ ਦੇ 
ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਗੀਤ ਹੀ ਗੌਣ ਦਾ 
ਟਾਈਮ ਦੇ ਦਿਓ । ਤੁਸੀਂ ਵੇਖਿਓ ਤਾਂ ਸਹੀ !” 

ਰਾਹੀ ਮੇਨ ਗਿਆ। ਅਮਰਜੀਤ ਸਟੇਜ ਉਤੇ ਜਾ ਖੜੋਤਾ। 
ਸਿੱਧਾ ਸਤੋਰ। ਦੋਵੇਂ ਹੱਥ ਸਤਿਕਾਰ ਦੀ ਮਦਰਾ ਵਿਚ ਜੜੇ ਹੋਏ। 
ਉਹਨੀਂ ਦਿਨੀਂ ਇੱਕ ਗੀਤ ਬੜਾ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਸੀ: 
ਵਰਿਆਮ 
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ਜਿਹੜਾ ਅੱਜ ਲਿਆ ਕੇ ਦੇਵੇ ਕੱਚ ਦੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ 

ਅਮਰਜੀਤ ਨੇ ਇਸ ਧੁਨ 'ਤੇ ਗੀਤ ਗਾਇਆ: 

ਅੱਗੇ ਨਾਲੋਂ ਵਧ ਗਈਆਂ ਹੋਰ ਮਜਬੁਰੀਆਂ। 

ਹੁਣ ਨਹੀਉਂ ਹੁੰਦੀਆਂ, ਸਬਰ ਸਬੁਰੀਆਂ। 

ਉਸਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਿਚਲੀ ਸੁਰ, ਮਿਠਾਸ ਅਤੇ ਬੁਲੰਦੀ ਨੇ 
ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਮਨ ਮੋਹ ਲਿਆ। ਗੀਤ ਹੈ ਵੀ “ਕਾਮਰੇਡੀ ਰਗ” ਦਾ ਸੀ। 
ਹੈਦਾ ਵੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ! ਇਹ ਰੋਗ ਉਹਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ 'ਤੇ ਵੀ ਤਾਂ ਚੜ੍ਹਨਾ 
ਸ਼ੁਰੁ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਸੀ। ਕਮਿਊਨਿਸਟਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਅਜਿਹੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੀ 
ਡਾਢੀ ਲੋੜ ਸੀ। ਦੋਵਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦੀ ਆਪਸੀ ਸੁਰ ਵੀ ਮਿਲ ਗਈ। 
ਅਮਰਜੀਤ ਨੂੰ ਗਾਉਣ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਸੀ ਤੇ ਪਾਰਟੀ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਗਾਉਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ। ਸੋ ਕਮਿਉਨਿਸਟ ਆਗੂਆਂ ਅਤੇ ਸਾਥੀ 
ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਅਤੇ ਹੋਣਹਾਰ ਸਾਥੀ ਨੂੰ “ਜੀ 
ਆਇਆਂ” ਕਿਹਾ। 

ਹੁਣ ਗਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਉਹਨੂੰ ਚੰਗੇ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਲੋੜ ਸੀ। 
ਕੁਝ ਗੀਤ ਉਹਨੇ ਆਪਣੇ ਯਤਨਾਂ ਨਾਲ ਲੱਭੇ। ਕੁਝ ਗੀਤ ਉਹਨੂੰ 
ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਮਨੇ-ਪ੍ਰਮੇਨੇ ਸ਼ਾਇਰ ਜਸਵੇਤ ਸਿੰਘ ਰਾਹੀ ਨੇ ਦਿੱਤੇ। 
ਕੁਝ ਮਹੇਣ ਸਿੰਘ ਅਨਪੜ੍ਹ ਨੇ। ਜਦੋਂ ਉਹਦਾ ਨਾਂ ਚੱਲ ਪਿਆ ਤਾਂ 
ਗੀਤਕਾਰ ਆਪ ਹੀ ਉਹਨੂੰ ਗੀਤ ਦੇਣ ਲੱਗੇ। ਦਿੰਦੇ ਵੀ ਕਿਉਂ ਨਾ! 
ਉਹ ਆਪਣੀ ਸੁਰੀਲੀ ਤੇ ਦਮਦਾਰ ਆਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੇ ਰਿਹਾ ਸੀ। 
ਅਧੂਰੀ ਮੈਨਦੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਗੀਤ ਬੜਾ ਮਸ਼ਹੂਰ ਸੀ: 

ਸੁਣ ਨਹਿਰੁ ਸਰਕਾਰੇ ! 

ਤੇਨੂੰ ਰੋਵਣ ਲੋਕੀਂ ਸਾਰੇ। 

ਗੋਰੇ ਦੀ ਥਾਂ ਕਾਲਾ ਆਇਆ, 

ਉਹ ਵੀ ਛੜੀਆਂ ਮਾਰੇ। 

ਇਹਨਾਂ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਤਰਜਮਾਨੀ ਕਰਦਾ ਜਸਵੌਤ ਸਿੰਘ ਰਾਹੀ 
ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਗੀਤ ਅਮਰਜੀਤ ਅਕਸਰ ਗਾਉਂਦਾ: 

ਗੌਰਮਿਟ ਨੇ ਝੱਗਾ ਦਿੱਤਾ, ਪਾ ਲਓ ਲੋਕੋ ਪਾ ਲਓ। 

ਅੱਗਾ ਪਿੱਛਾ ਹੈ ਨਹੀਂ ਜੇ ਤੇ, ਬਾਹਵਾਂ ਆਪ ਲੁਆ ਲਓ। 

ਇਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਉਹਨੇ ਡੇਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਨੌੜਲੇ 
ਪਿਡ ਜੌੜੀਆਂ ਦੇ ਜੈਮ-ਪਲ ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਾਇਰ ਅਮਰ ਚਿੱਤਰਕਾਰ 
ਦਾ ਇੱਕ ਗੀਤ ਗਾਇਆ। ਅਮਰਜੀਤ ਦੀ ਖ਼ੁਬੀ ਇਹ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਗਾਉਣ ਲੱਗਿਆਂ, ਉਸ ਗੀਤ ਨੂੰ ਲਿਖਣ ਵਾਲੇ ਗੀਤਕਾਰ 
ਦਾ ਨਾਂ ਵੀ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਲੈਂਦਾ ਸੀ। ਅਮਰ ਚਿੱਤਰਕਾਰ ਦਾ 
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ਇੱਕ ਗੀਤ ਉਹਨੀਂ ਦਿਨੀਂ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋਇਆ। ਗੀਤ ਦੇ ਗਾਏ 
ਜਾਣ ਨਾਲ ਇਹ ਗੀਤ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਅਮਰ ਚਿੱਤਰਕਾਰ ਵੀ ਲੋਕਾਂ 
ਵਿੱਚ ਜਿਊਣ-ਜੋਗਾ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਜਿਉਂਦੇ ਜੀ ਆ ਸੋਹਣਿਆ, ਤੈਨੂੰ ਸੁਰਗ ਵਿਖਾਵਾਂ। 

ਲੱਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਰੌਣਕਾਂ , ਪਿਪਲਾਂ ਦੀਆਂ ਛਾਵਾਂ। 

ਹੁਣ ਅਮਰਜੀਤ ਨੇ ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਸਟੇਜਾਂ 'ਤੇ ਬਾਕਾਇਦਾ 
ਗਾਉਣਾ ਸ਼ਰੁ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਹਦੀ ਗਾਇਕੀ ਦੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧੀ ਪਜਾਬ 
ਵਿਚ ਦੂਰ-ਦੂਰ ਫ਼ੈਲਣ ਲੱਗੀ ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਨੇ ਜਦੋਂ 
ਪੀਪਲ ਥੀਏਟਰ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ (ਇਪਟਾ) ਦੀ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ 
ਇਕਾਈ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਲਿਆ। ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਉਹਦੀ ਸੋਭਾ ਸੁਬੇ 
ਤੱਕ ਪਹੁੰਚੀ ਤਾਂ ਇਪਟਾ ਦੇ ਮੋਹਰੀ ਆਗੂਆਂ ਤੇਰਾ ਸਿੰਘ ਚੈਨ ਅਤੇ 
ਜੁਰਿੰਦਰ ਬਾਹਰਲਾ ਨੇ ਉਹਨੂੰ ਸੁਬੇ ਦੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਕਰ ਲਿਆ। 

ਜਿਵੇਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗਾਉਣ ਦੇ ਸ਼ੋਕ ਅਤੇ ਹਰ ਵੇਲੇ 
ਕਮਿਊਨਿਸਟਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਸੋਚ ਵੀ 
ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਤੋਂ ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਹੋਣ ਲੱਗੀ। ਇਹਨੀ 
ਦਿਨੀਂ ਸੈਸਾਰ-ਜੋਗ ਦੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਮਡਲਾਉਂਦੇ ਖ਼ਤਰੇ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ 
ਕੇ ਮੁਲਕ ਭਰ ਵਿਚ ਅਮਨ-ਲਰਿਰ ਜ਼ੋਰਾਂ-ਸ਼ੋਰਾਂ ਨਾਲ ਚੱਲ ਰਹੀ 
ਸੀ। ਇਸ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਪਜਾਬ ਵਿਚ ਹੋਰ ਹੁਲਾਰਾ ਦੇਣ ਲਈ ਬਟਾਲੇ 
“ਬਾਬੇ ਦੇ ਵਿਆਹ” 'ਤੇ ਹੋਈ ਕਾਨਫ਼ਰੈਸ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਸਿੰਘ ਚੈਨ 
ਅਤੇ ਜੋਰਿੰਦਰ ਬਾਹਰਲੇ ਨੇ ਆਪਸ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਇੱਕ ਸਾਂਝਾ 
ਸੁਕਐਡ ਬਣਾਇਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਮਰਜੀਤ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ 
ਸੁਕਐਡ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਲਿਆ। ਨਰਿੰਦਰ ਦੋਸਾਂਝ , ਹੁਕਮ ਚੰਦ 
ਖਲੀਲੀ, ਜਗਦੀਸ਼ ਫਰਿਆਦੀ, ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਨਿਰੋਜਨ ਸਿੰਘ ਮਾਨ, 
“ਪਜਾਬ ਦੀ ਕੋਇਲ” ਕਰ ਕੇ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਗਾਇਕਾ ਸੁਰਿੰਦਰ 
ਕੌਰ, ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਜੋਰਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਸੋਢੀ, ਨਵਤੇਜ ਸਿੰਘ 
ਪ੍ਰੀਤਲੜੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਤਨੀ ਬੀਬੀ ਮਹਿੰਦਰ ਕੌਰ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਸਭਿਆਚਾਰ ਕਾਫ਼ਲੇ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਸਨ। ਤੇਰਾ 
ਸਿੰਘ ਚੈਨ ਨੇ -ਪਜਾਬ ਦੀ ਆਵਾਜ਼, “ਨੀਲ ਦੀ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ” ਅਤੇ 
“ਲੱਕੜ ਦੀ ਲੱਤ” ਵਰਗੇ ਵਿਸ਼ਵ ਅਮਨ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ 
ਸੈਗੀਤ ਨਾਟਕ ਲਿਖੇ। ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਨੇ ਇਹਨਾਂ 
ਸੈਗੀਤ ਨਾਟਕਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਆਵਾਜ਼ ਦਾ ਜਾਦੂ ਘੇਲਿਆ ਤਾਂ 
ਸੈਗੀਤ-ਨਾਟਕਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੂਣ-ਸਵਾਇਆ ਹੋ ਨਿੱਬੜਿਆ। 

ਇੰਝ ਅਮਰਜੀਤ ਨਵੇਂ ਬਣੇ ਇਸ ਸਕਅਐਡ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ 
ਕੇ ਪਿਡ-ਪਿਡ ਆਪਣੀ ਨਾਟਕੀ ਪ੍ਰਤਿਭਾ ਅਤੇ ਗਾਇਨ-ਕਲਾ 
ਦੇ ਜੌਹਰ ਦਿਖਾਉਣ ਲੱਗਾ। ਉਸਦੀ ਸੁਰੀਲੀ ਆਵਾਜ਼ ਹਵਾ ਵਿਚ 
ਵਰਿਆਮ 


ਤਾਰੀਆਂ ਲਾਉਂਦੀ, ਸਰੋਤਿਆਂ ਦੇ ਕੈਨਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਹਿਦ ਘੋਲਦੀ 
ਤੁਰੀ ਜਾਂਦੀ। ਲੋਕ ਉਸਦੀ ਵਾਰੀ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ । ਉਹਦੇ ਗਾਏ 
ਗੀਤ ਡੰਗਰ ਚਾਰਦੇ ਵਾਗੀ ਵੀ ਡੰਗਰਾਂ ਨੂੰ ਮੋੜੇ ਲਾਉਂਦਿਆਂ 
ਗਾਉਣ ਲੱਗੇ । ਅੱਜ ਵੀ ਮੇਰੇ ਚੇਤਿਆਂ ਵਿਚ ਉਹਦੇ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਬੋਲ 
ਟੁਣਕ ਰਹੇ ਹਨ: 

ਚਿੱਟੀ ਚਿੱਟੀ ਪਗੜੀ ਘੋਟ ਘੋਟ ਬੈਨ੍ਹਦਾ ਏਂ 

ਉੱਤੇ ਵੇ ਗੁਲਾਬੀ ਫੁੱਲ ਟਗਿਆ ਕਰ 

ਕਾਗ ਸਮੇਂ ਦਾ ਬੋਲਿਆ ਅਮਨਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ 

ਤੂੰ ਹਲ ਵਾਹਵੇਂ ਮੈਂ ਕੇਰਾਂ ,ਵੇਖ ਕੇ ਸਿਆੜ ਹੱਸਦੇ। 

ਵੇ ਚੰਨਾਂ !ਲੈ ਦੇ ਜੁੱਤੀ ਖੱਲ ਦੀ 

ਕਿ ਨੰਗੇ ਮੇਰੇ ਪੈਰ ਘਸਦੇ। 

ਅਮਰਜੀਤ ਗਰਦਾਸਪੁਰੀ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਹੀ ਇਹ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋ 
ਗਿਆ ਕਿ ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਲੀਡਰਾਂ ਦਾ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਰਵੱਈਆ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਰਾਸੀਆਂ ਤੁੱਲ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਹੀ ਸੀ। ਕਲਾਕਾਰ ਤਾਂ 
ਲੀਡਰਾਂ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਭਾਸ਼ਨ ਸੁਣਨ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਇਕੱਠਾ 
ਕਰਨਾ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਮਾਤਰ ਹੀ ਸਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੁਝ ਨਹੀਂ। 
ਲੀਡਰ ਪਹਿਲਾਂ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਭੇਜ ਛੱਡਦੇ। ਆਪ ਉਦੋਂ 
ਜਾਂਦੇ ਜਦੋਂ ਇਕੱਠ ਪੂਰਾ ਭਰ ਜਾਂਦਾ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਟੇਜ ਉੱਤੇ 
ਪਹੁੰਚਣ ਸਾਰ ਸਟੇਜ ਸਕੱਤਰ ਐਲਾਨ ਕਰਦਾ, 'ਸਾਥੀਓ ! ਕਾਮਰੇਡ 
ਜੀ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਚੁੱਕੇ ਨੇ ਤੇ ਹੁਣ ਸਟੇਜ ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ 
ਬਾਕਾਇਦਾ ਸ਼ੁਰੁ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।” 

ਅਮਰਜੀਤ ਅਦਰੇ-ਅਦਰ ਖਿਝਦਾ, “ਜੇ ਸਟੇਜ ਦੀ 
ਬਾਕਾਇਦਾ ਕਾਰਵਾਈ ਹੁਣੇ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਏਨਾ ਚਿਰ 
ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਝੱਖ ਮਾਰਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ !” 

ਉਹ ਸਾਥੀ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਆਪਣਾ ਰਜ ਸਾਂਝਾ 
ਕਰਦਾ । ਪਰ ਪਾਰਟੀ ਆਗੂਆਂ ਤੱ ਡਰਦਾ ਕੋਈ ਕਲਾਕਾਰ ਬੋਲਣ 
ਦੀ ਹਿੰਮਤ ਨਾ ਰੱਖਦਾ। ਅਮਰਜੀਤ ਲਈ ਇਹ ਕਲਾਕਾਰ ਦੇ 
ਮਾਣ-ਸਨਮਾਨ ਦਾ ਮਸਲਾ ਬਣਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇੱਕ ਵਾਰ 
ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਦੇ ਪਿਡ ਇਸਦਾ ਧੁਆਣ ਦਮੋਦਰ ਵਿੱਚ ਕਮਿਊਸਿਟ 
ਕਾਨਫ਼ਰੈਸ ਸੀ। ਭਰ ਸਿਆਲ ਦੀ ਠੰਢੀ ਰਾਤ ਸੀ। ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੇ 
ਕਿਸੇ ਜਾਣਕਾਰ ਦੇ ਘਰ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੌਣ ਵਾਸਤੇ ਰੋਟੀ- 
ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਮਜੇ ਬਿਸਤਰਿਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬੈਧ ਕਰ ਛੱਡਿਆ ਸੀ। ਮਨ 
ਵਿਚ ਸੀ ਕਿ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਖ਼ਤਮ ਹੈਦਿਆਂ ਸਾਰ ਅਨ-ਪਾਣੀ ਛਕ ਕੇ 
ਵਿਛੇ ਹੋਏ ਨਿੱਪੇ ਬਿਸਤਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਆਰਾਮ ਕਰਾਂਗੇ। ਅੱਧੀ ਰਾਤ 
ਨੂੰ ਪ੍ੰਗਰਾਮ ਖ਼ਤਮ ਹੋਇਆ। ਉਹ ਰਵਾਂ-ਰਵੀਂ ਆਪਣੇ ਟਿਕਾਣੇ 


ਰੱ ਤੁਰ ਪਏ। ਜਾ ਕੇ ਕੀ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨ ਲਈ ਫਿਛ਼ੇ 
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ਬਿਸਤਰਿਆਂ 'ਤੇ ਸੀਨੀਅਰ ਕਾਮਰੇਡ ਘੁਰਾੜੇ ਮਾਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਹੁਣ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਣ ਲਈ ਬਿਸਤਰਾ ਤਾਂ ਭਲਾ ਕੀ ਮਿਲਣਾ ਸੀ !ਸੋ ਉਹ 
ਰੋਟੀ ਦਾ ਜੁਗਾੜ ਕਰਨ ਲੱਗੇ। ਵੇਖਿਆ; ਠੰਢੀ ਦਾਲ। ਰੋਟੀਆਂ ਵੀ 
ਠਰੀਆਂ ਤੇ ਖੱਲ ਵਾਂਗ ਆਕੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ। ਜਦ ਰੋਟੀਆਂ ਨੂੰ 
ਗਰਮ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਇੱਕ ਸੀਨੀਅਰ ਕਾਮਰੇਡ ਨੇ ਨੀਂਦ ਵਿੱਚ 
ਖਲਲ ਪੱਦਾ ਵੇਖ ਕੇ ਝਾੜਿਆ, “ਉਂਝ ਕਮਿਊਨਿਸਟ 
ਇਨਕਲਾਬੀ ਬਣਦੇ ਓ ਤੇ ਮਗਦੇ ਓ ਤੱਤੀ ਰੋਟੀ ਤੇ ਗਰਮ ਦਾਲ ! 
ਚਗਾ ਇਨਕਲਾਬ ਲਿਆਓਗੇ !” 

ਫਿਰ ਉਹ ਆਗੂ ਅਮਰਜੀਤ ਨੂੰ ਗੁੱਸੇ ਵਿੱਚ ਬੋਲਿਆ, 
“ਜ਼ੈਲਦਾਰਾਂ ਦਾ ਪੁੱਤ ਏਂ ਨਾ! ਤੇਰੇ ਵਿਚੋਂ ਜ਼ੈਲਦਾਰੀ ਵਾਲੀ ਫੂਕ 
ਨਹੀਂ ਨਿਕਲੀ ਅਜੇ ਵੀ।” ਫਿਰ ਕਾਮਰੇਡ ਨੇ ਹਿਕਾਰਤ ਨਾਲ 
ਕਿਹਾ, “ਵੱਡਾ ਕਾਮਰੇਡ !” 

ਉਸ ਰਾਤ ਉਹ ਆਗਆਂ ਦੇ ਰਵੱਈਏ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਨਿਰਾਸ਼ ਅਤੇ 
ਉਦਾਸ ਹੋਇਆ। ਉਹਨੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਠਾਣ ਲਈ ਕਿ ਉਹ 
ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਬਣਦਾ ਮਾਣ-ਸਨਮਾਨ ਦਿਵਾ ਕੇ ਰਹੇਗਾ। ਉਹਨੇ 
ਸਾਥੀ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵੈਗਾਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ, “ਅਸੀਂ ਦਾਅਵਾ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅਸੀਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਅਜਿਹਾ ਨਿਜ਼ਾਮ ਲੈ ਕੇ ਆਵਾਂਗੇ 
ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਹਰ ਇੱਕ ਨੂੰ ਉਹਦੀ ਯੋਗਤਾ ਮੁਤਾਬਕ ਬਣਦਾ ਮਾਣ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਪਰ ਆਪ ਅਸੀਂ ਲੀਡਰਾਂ ਦੀ ਕਠਪੁਤਲੀ ਬਣ 
ਹੋਏ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਕਮਿਊਨਿਟ-ਕਲਾਕਾਰ ਹਾਂ, ਕਮਿਊਨਿਸਟਾਂ ਦੇ 
ਮਰਾਸੀ ਨਹੀਂ। ਜਿਹੜਾ ਬੈਦਾ ਆਪਣੇ ਮਾਣ-ਸਨਮਾਨ ਲਈ ਨਹੀਂ 
ਲੜ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੀ ਮਾਣ-ਸਨਮਾਨ ਦਿਵਾ 
ਸਕੇਗਾ !” 

ਅਮਰਜੀਤ ਨੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨਾਲ ਸਲਾਹ ਕਰ ਕੇ ਪਾਰਟੀ 
ਲੀਡਰਾਂ ਤੱਕ ਆਪਣਾ ਰੋਸ ਪਹੈਚਾਇਆ ਅਤੇ ਮਗ ਕੀਤੀ ਕਿ 
ਜਦੋਂ ਕਲਾਕਾਰ ਸਟੇਜ ਉਤੇ ਪਹੋਚਣ , ਲੀਡਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਉਦੋਂ ਹੀ 
ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 
ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ “ਬਾਕਾਇਦਾ ਸਟੇਜ” ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੋਣੀਆਂ 
ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹਦੀ ਇਸ ਮੋਗ ਪਿੱਛੇ “ਕਲਾਕਾਰ ਦਾ 
ਸਵੈਮਾਣ” ਬੋਲਦਾ ਸੀ। ਆਖ਼ਰਕਾਰ ਲੀਡਰਸ਼ਿੱਪ ਨੂੰ ਉਹਦੀ ਇਹ 
ਮਗ ਮਨਣੀ ਪਈ। 

ਇਹ ਮਗ ਕਰਨੀ ਉਹਦਾ ਹੱਕ ਬਣਦਾ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਸਮਝਦਾ ਸੀ। ਕਮਿਊਨਿਸਟ 


ਪੈਂਡਿਆਂ ਦਾ ਪਾਂਧੀ ਬਣ ਗਿਆ ਸੀ ਤਾਂ ਇਹ ਕੇਵਲ ਕਿਸੇ 
ਅਵੱਲੜੇ ਸ਼ੌਕ ਕਰ ਕੇ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਤੀਬੱਧਤਾ ਕਰ ਕੇ ਹੀ ਸੀ। ਗੁਪਤਵਾਸ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਉਹ ਮੋਗਾ, ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ, ਢੁੱਡੀਕੇ, ਨਿਹਾਲ ਸਿੰਘ ਵਾਲਾ ਇਲਾਕੇ 
ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਚਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਪਾਰਟੀ ਲਾਈਨ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਇਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਉਹਦੀ ਸਾਂਝ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਬਣੀ। ਇੰਝ ਹੀ ਕਾਮਰੇਡ ਲਖਬੈਸ ਤੇ 
ਕੁਲਭੂਸ਼ਨ ਬੱਧਣਵੀ ਵਰਗੇ ਦੋਸਤਾਂ ਨਾਲ ਪਈ ਯਾਰੀ ਤਾ-ਉਮਰ 
ਨਿਭੀ। 
ਕਵਿਤਾ ਵਿੱਚ ਬੜਾ ਵੱਡਾ ਨਾਂ ਸੀ।ਉਹ ਚਰਚਿਤ ਮਾਸਿਕ-ਪੱਤਰ 
“ਕਵਿਤਾ” ਦਾ ਸੈਪਾਦਕ ਸੀ। ਉਹ ਬੜਾ ਨਾਮਵਰ ਗੀਤਕਾਰ ਵੀ 
ਸੀ। ਅਮਰਜੀਤ ਵਾਸਤੇ ਉਹਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਗੀਤ ਲਿਖੇ। ਅਮਰਜੀਤ 
ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਦੇ ਜਾਦੂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂ ਦਿੱਲੀ- 
ਕਲਕੱਤੇ ਦੀਆਂ ਹਵਾਵਾਂ ਤੱਕ ਬਿਖ਼ੇਰ ਦਿੱਤੀ। ਅਮਰਜੀਤ ਦੇ 
ਗਾਏ ਤੇ ਬਲੱਗਣ ਦੇ ਲਿਖੇ ਇਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਗੀਤ ਤਾਂ 
ਲਗਭਗ ਹਰੇਕ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਫ਼ਰਮਾਇਸ਼ ਕਰ ਕੇ ਸੁਣਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ: 

ਚਿੱਟੀ-ਚਿੱਟੀ ਪਗੜੀ ਤੇ ਘੁਟ-ਘੱਟ ਬਨ, 

ਭਲਾ ਵੇ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੀ ਸਹੇ ਈ, 

ਵਿੱਚ ਵੇ ਗੁਲਾਬੀ ਫੁੱਲ ਟਗਿਆ ਕਰ। 

ਅਸੀਂ ਜਦੋਂ ਦੇਸ਼ ਭਗਤ ਯਾਦਗਾਰ ਕਮੇਟੀ ਵੱਲੋਂ “ਮੇਲਾ 
ਗ਼ਦਰੀ ਬਾਬਿਆਂ ਦਾ” ਸ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਅਮਰਜੀਤ ਨੂੰ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ 
`ਤੇ ਬੁਲਾਇਆ। ਓਥੇ ਉਸਨੇ ਇਹੋ ਗੀਤ ਗਾ ਕੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਰੋਤਿਆਂ 
ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਤਰਬਾਂ ਛੇੜ ਦਿੱਤੀਆਂ ਸਨ। 

ਇੰਝ ਹੀ ਬਲੱਗਣ ਦੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਧੂਹ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕੁਝ 
ਅਜਿਹੇ ਗੀਤ ਹੋਰ ਵੀ ਸਨ ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਅਮਰਜੀਤ ਗਰਦਾਸਪੁਰੀ 
ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਨੇ ਲੋਕ-ਚੇਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਦੀਵੀ ਵਾਸ ਕਰਵਾ 
ਦਿੱਤਾ। 

ਠੰਡੇ ਬੁਰਜ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਦਾਦੀ ਮਾਤਾ, 

ਪਈ ਹੱਸ-ਹੱਸ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਤੋਰੇ। 


੨੬ 


ਪਾਰਟੀ ਨਾਲ ਉਹਦੀ ਪ੍ਰਤੀਬੱਧਤਾ ਹੀ ਸੀ ਕਿ ਜਦੋਂ ਪਾਰਟੀ 'ਤੇ ___ ਸਿੰਘਾ ਜੇ ਚੱਲਿਆ ਚਮਕੌਰ, ਉਥੇ ਸੁੱਤੇ ਨੀ ਦੋ ਭੌਰ। 
ਪਾਬੰਦੀ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਰੁਪੇਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ। ਚੰਗੀ ਜ਼ਮੀਨ- ਧਰਤੀ ਚੈਮੀਂ ਕਰਕੇ ਗੌਰ, 
ਜਾਇਦਾਦ ਵਾਲਾ 'ਜ਼ੈਲਦਾਰਾਂ ਦਾ ਪੁੱਤ” ਜੇ ਗੁਪਤਵਾਸ ਦੇ ਬਿਖੜੇ ੮੨੧17 ੨੧੮੧੯ ੮੮੨”। 
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ਜੀਹਨੇ ਦੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ, 

ਦੇਸ਼ ਚੋਂ ਕੱਢੀਆਂ ਨੇਰੀਆਂ ਰਾਤਾਂ। 

ਮਹਿੰਗੇ ਮੁੱਲ ਲਈਆਂ ਪ੍ਰਭਾਤਾਂ। 

ਅਮਨ ਲਹਿਰ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਜੈਗਬਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਖ਼ਿਲਾਫ਼ ਜਨ- 
ਅਦੋਲਨ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਹੁਲਾਰਾ ਦੇਣ ਲਈ ਕਵੀਆਂ-ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੇ 
ਭਰਪੁਰ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ। ਜੈਗ ਦੇ ਖ਼ਿਲਾਫ ਹੀ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ 
ਦਾ ਗਾਇਆ ਤੇ ਬਲੱਗਣ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਗੀਤ ਬਹੁਤ ਚਰਚਿਤ 
ਹੋਇਆ। 

ਵੇ ਮੁੜ ਆ ਲਾਮਾਂ ਤੋਂ, ਸਾਨੂੰ ਘਰੇ ਬੜਾ ਰਜ਼ਗਾਰ। 

ਕਣਕਾਂ ਨਿਸਰ ਪਈਆਂ , ਵੇ ਤੂੰ ਆ ਕੇ ਝਾਤੀ ਮਾਰ। 

ਵੇ ਮੜ ਆ ਲਾਮਾਂ ਤੋਂ । 

ਉਸਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਉਹ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਗੀਤਕਾਰਾਂ ਦਾ ਬਣਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕਰਨਾ। 
ਉਹਨੂੰ ਸਦਾ ਇਹ ਇਤਰਾਜ਼ ਰਿਹਾ ਕਿ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਗੀਤ 
ਲਿਖਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਨਾਮ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ ! ਉਸਨੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਗਾਇਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਆਦਤ ਪਾਈ ਅਤੇ ਉਹ ਗਾਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਗੀਤਕਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਪੁਰੇ ਅਦਬ ਨਾਲ ਲੈਣ ਲੱਗੇ। ਗਾਇਕਾਂ ਵੱਲੋਂ 
ਗੀਤਕਾਰ ਨੂੰ ਉਹਲੇ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦੀ ਇਹ ਬੀਮਾਰੀ ਆਮ ਹੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੀ ਅਮਰਜੀਤ ਨੇ ਇਕ ਦਿਲਚਸਪ ਘਟਨਾ ਸਣਾਈ। 

ਦਿੱਲੀ ਦੀ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਸਟੇਜ ਸੀ। ਸਟੇਜ ਉਤੇ ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਦੇ ਮਹੱਤਵਪੁਰਨ ਕੇਂਦਰੀ ਆਗੂ ਬਾਬੁ ਜਗਜੀਵਨ ਰਾਮ ਅਤੇ 
ਸਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਮਜੀਠੀਆ ਵੀ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਅਮਰਜੀਤ 
ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਗੀਤ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਉਠਿਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਇਹ ਜਿਹੜਾ ਗੀਤ “ਠੰਢੇ ਬੁਰਜ ਵਿਚ ਦਾਦੀ ਮਾਤਾ” ਮੈਂ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੁਣਾਉਣ ਲੱਗਾ ਹਾਂ, ਇਹ ਗਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਰਿਹਾਂ ਪਰ ਲਿਖਿਆ 
ਇਸਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਬਲੱਗਣ ਹੁਰਾਂ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਵੇਲੇ ਸਟੇਜ ਉੱਤੇ 
ਵੀ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹਨ। ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇਨਾਮ 
ਦੇਣਾ ਹੋਵੇ ਉਹ ਗੀਤ ਦੇ ਲੇਖਕ ਨੂੰ ਵੀ ਨਾਲ ਇਨਾਮ ਦੇਵੇ , ਨਹੀਂ 
ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਨਾ ਦੇਵੇ। 

ਤੇ ਹੋਇਆ ਵੀ ਇੰਝ ਹੀ। ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬਲੱਗਣ 
ਨੂੰ ਵੀ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਦਿੱਤਾ। 

ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਗਾਇਕ ਗੀਤ-ਲੋਖਕ ਦਾ ਨਾਮ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਆਪਣੀ ਹੀ ਸੋਭਾ ਵਧਦੀ ਹੈ , ਘਟਦੀ ਨਹੀਂ। 

ਜਦੋਂ ਲਾਲ ਚੈਦ ਯਮਲਾ ਜੱਟ ਵਿਧਾਤਾ ਸਿੰਘ ਤੀਰ ਦੀ ਲਿਖੀ 
ਰਚਨਾ “ਵਾਹ ! ਵਾਹ !! ਗੜ੍ਹੀਏ ਚਮਕੰਰ ਦੀਏ” ਗਾਇਆ ਕਰਦਾ 
ਸੀ ਅਤੇ ਆਖ਼ਿਰ 'ਤੇ “ਤੀਰ” ਦੀ ਥਾਂ ਆਖਦਾ ਸੀ, “ਯਮਲੇ ਨੂੰ ਦਿਲੋਂ 
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ਪਿਆਰੀ ਏਂ” ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਮਨ-ਪਸੈਦ ਗਾਇਕ ਦੀ ਇਹ ਹਰਕਤ 
ਅਮਰਜੀਤ ਨੂੰ ਬੜੀ ਰੜਕਦੀ ਸੀ 

ਅਮਨ ਲਹਿਰ ਦੇ ਦਿਨੀਂ ਅਮਰਜੀਤ ਦੀ ਪਜਾਬੀ ਦੇ 
ਨਾਮਵਰ ਲੇਖਕਾਂ ਤੇ ਸ਼ਾਇਰਾਂ ਨਾਲ ਗੂੜ੍ਹੀ ਦੋਸਤੀ ਪਈ। ਸ਼ਿਵ 
ਕੁਮਾਰ ਬਟਾਲਵੀ ਤਾਂ ਉਹਨੂੰ ਵੱਡੇ ਭਰਾਵਾਂ ਵਾਂਗ ਸਮਝਦਾ ਸੀ। 
ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਨੇ ਹੀ ਸ਼ਿਵ ਨੂੰ ਮਾਝੇ ਦੇ ਚਰਚਿਤ ਲੇਖਕਾਂ ਨਾਲ 
ਮਿਲਾਇਆ। ਸ਼ਿਵ ਦੱਸਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹਨੇ ਆਪਣਾ ਗੀਤ 
“ਕਾਲੀ ਦਾਤਰੀ ਚਨਣ ਦਾ ਦਸਤਾ, ਲੱਛੀ ਕੁੜੀ ਵਾਢੀਆਂ ਕਰੇ” 
ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਦੀ ਬੋਬੀ ਤੇ ਬਹਿ ਕੇ ਲਿਖਿਆ ਸੀ। 
ਅਬਰਸਰ ਦੀ ਲੋਕ ਲਿਖਾਰੀ ਸਭਾ ਦਾ ਉਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਬੜਾ 
ਵੱਜ ਸੀ। “ਤੇਜ ਪਿਿਟਿਗ ਪ੍ਰੈਸ'ਇੱਕ ਹੋਰ ਅਜਿਹਾ ਅਦਾਰਾ ਸੀ ਜਿੱਥੇ 
ਜਲੰਧਰ ਦੇ ਕਾਫ਼ੀ ਹਾਊਸ ਵਾਂਗ ਮਨੇ-ਪ੍ਰਮੇਨੇ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਮਿਲ 
ਬੇਠਦੇ। ਰਭੀਰ ਸਾਹਿਤਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ। ਨਵੇਂ ਲੇਖਕਾਂ ਨੂੰ 
ਓਥੋਂ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਸਿੱਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ। ਮੈਂ ਵੀ ਆਪਣੇ ਲਿਖਣ- 
ਕਾਲ ਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਦਿਨੀਂ ਕਈ ਵਾਰ ਏਥੇ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਰੀ । ਏਥੇ ਹੀ ਮੈਂ 
ਜੋਗਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਰਾਹੀ ਵਰਗੇ ਪ੍ਰਬੁੱਧ ਆਲੋਚਕ ਨੂੰ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ 
ਮਿਲਿਆ। ਉਹਨੀ ਦਿਨੀਂ ਉਹ ਡੀ ਏ ਵੀ ਕਾਲਜ ਵਿੱਚ 
ਪੜ੍ਹਾਉਂਦਾ ਸੀ। “ਤੇਜ ਧਿਰਿਟਿੰਗ ਪ੍ਰੈਸ” ਨਵੇਂ ਲੇਖਕਾਂ ਲਈ “ਸਾਹਿਤਕ 
ਸਕੂਲ” ਦਾ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਲੋਕ-ਲਿਖਾਰੀ ਸਭਾ ਤੇ ਤੇਜ ਪ੍ਰਿਟਿੰਗ 
ਪ੍ੱਸ `ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਕੁਮਾਰ ਨੂੰ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਹੀ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਲੈ ਕੇ 
ਗਿਆ ਸੀ ਤੇ ਚਰਚਿਤ ਲੇਖਕਾਂ ਨਾਲ ਉਹਦਾ ਤੁਆਰਫ਼ 
ਕਰਵਾਇਆ। 

ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਬਲੱਗਣ ਨਾਲ ਵੀ ਸ਼ਿਵ ਕੁਮਾਰ ਨੂੰ 
ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਨੇ ਹੀ ਮਿਲਵਾਇਆਸੀ। 

ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਪਾਰਟੀ-ਸਟੇਜਾਂ ਉਤੇ ਹੀ ਗਾਉਂਦਾ ਸੀ ਪਰ 
ਜਦੋਂ ਪਾਰਟੀ ਦੋ-ਫਾੜ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਦਾਸੀਨ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਦੋਹੀਂ ਪਾਸੀਂ ਉਹਦੇ “ਆਪਣੇ” ਸਨ। ਉਹ ਕਿਸ ਦੇ ਖ਼ਿਲਾਫ਼ ਬੋਲੇ? 
ਉਹਦੇ ਕੋਲੋਂ ਪ੍ਰਤੀਬੱਧ ਸਟੇਜ ਗਵਾਚ ਗਈ ਸੀ। ਹੁਣ ਉਹਨੇ 
“ਖੱਲ੍ਹੀਆਂ ਸਟੇਜਾਂ” ਉੱਤੇ ਵੀ ਗਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਪਰ ਉਸਨੇ 
ਆਪਣੇ ਮਿਆਰ ਨੂੰ ਢਾਹ ਨਾ ਲੱਗਣ ਦਿੱਤੀ। ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਆ 
ਕੇ ਵੀ ਉਸਨੇ ਆਪਣਾ ਮੁੱਖ ਉਂਦੇਸ਼ “ਪੈਸਾ ਨਹੀਂ” “ਕਲਾ” ਨੂੰ ਹੀ 
ਬਣਾਈ ਰੱਖਿਆ। ਉਸਨੇ ਕਦੀ ਵੀ ਅਸ਼ਲੀਲ ਗੀਤ ਨਹੀਂ ਗਾਏ। 
ਉਹ ਸਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਚੋਟੀ ਦੇ ਸੁਥਰੇ ਗੀਤਕਾਰਾਂ ਦੇ ਗੀਤ ਹੀ 
ਗਾਉਂਦਾ ਰਿਹਾ। ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ, ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ 
ਬਲੱਗਣ ,ਸ਼ਿਵ ਕੁਮਾਰ ਅਤੇ ਬਰਕਤ ਰਾਮ ਯੁਮਨ ਉਸਦੇ ਪਸੈਦੀਦਾ 
ਗੀਤਕਾਰ ਸਨ। ਉਸਦੇ ਚਹੇਤੇ ਗਾਇਕਾਂ ਵਿਚ ਇਧਰਲੇ ਪੰਜਾਬ 
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ਵਿਚ ਸਰਿਦਰ ਕੌਰ ਅਤੇ ਯਮਲਾ ਜੱਟ ਦਾ ਨਾਮ ਉਸਨੇ ਆਦਰ 
ਨਾਲ ਲਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਧਰਲੇ ਪਜਾਬ ਵਿਚ ਉਹਦੀ ਪਸੈਦ 
ਮਹਿੰਦੀ ਹਸਨ ,ਰੇਸ਼ਮਾ, ਨਾਹੀਦ ਅਖ਼ਤਰ ਅਤੇ ਆਲਮ ਲੁਹਾਰ 
ਸਨ। ਸੁਰਿੰਦਰ ਕੌਰ ਨਾਲ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਲੰਮਾਂ ਸਮਾਂ ਸਟੇਜ 'ਤੇ 
ਗਾਇਆ ਵੀ। 

ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, “ਇੱਕ ਤਾਂ ਕਲਾਕਾਰ ਨੂੰ ਪਾਰਟੀ-ਬੰਧੇਜ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਬੱਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਮੌਲਿਕਤਾ 
ਨਸ਼ਟ ਹੋਣ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ 'ਬਧੇਜ ਵਿਚ ਨਾ 
ਬੱਝਣ” ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਹਦੀਆਂ ਵਾਗਾਂ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਈਆਂ 
ਨੇ ਅਤੇ ਉਹਦੀ ਕੋਈ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਰਹੀ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਜੋ ਚਾਹੇ 
ਰੀਦ-ਮੇਦ ਬਕਦਾ ਰਹੇ !” 

ਤੇ ਉਹਨੇ ਸੌ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਆਖ ਦਿੱਤੀ ,“ਗਾਇਕ ਨੂੰ ਪੇਸੇ 
ਦੀ ਨਹੀਂ, ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਅਦਰ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਨੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ।” 

ਉਹਨੇ “ਅਦਰ ਦੀ ਆਵਾਜ਼” ਸੁਣਨ ਦੀ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਖ਼ੁਬਸੁਰਤ ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ। 

ਇੱਕ ਵਾਰ “ਕੇਂਦਰੀ ਪਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਸਭਾ” ਦੀ ਕਾਨਫ਼ਰੈਸ 
ਉਤੇ ਰੂਸੀ ਡੇਲੀਗੇਸ਼ਨ ਆਇਆ। ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਨੇ 
ਉਸਦੇ ਸਵਾਗਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਬਹੁ- 
ਚਰਚਿਤ ਗੀਤ “ਅੱਜ ਕੋਈ ਆਇਆ ਸਾਡੇ ਵਿਹੜੇ” ਗਾਇਆ। 
ਇਸਨੂੰ ਬੇਹੱਦ ਪਸੈਦ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 

ਇੱਥੇ ਇਹ ਗੀਤ ਗਾਉਣਾ ਉਹਦੇ ਅਦਰ ਦੀ ਆਵਾਜ਼”ਸੀ, 
ਕਿਉਂਕਿ, ਉਹ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਪੱਖੋਂ ਕਮਿਊਨਿਸਟਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਸੀ ਤੇ 
ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਮੁਲਕ ਸੋਵੀਅਤ ਰੂਸ ਤੋਂ 
ਆਉਣ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਡੈਲੀਗੇਸ਼ਨ ਨਾਲ ਉਹਦਾ ਅਪਣੱਤ ਦਾ 
ਰਿਸ਼ਤਾ ਸੀ। 

ਕੁਝ ਚਿਰ ਬਾਅਦ ਮਾਝੇ ਦੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਪਿਡ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਮੇਲੇ ਉੱਤੇ ਉਹਨੂੰ ਉਚੇਚੇ ਤੰਰ `ਤੇ ਬੁਲਾਇਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਮੇਲੇ 
ਉੱਤੇ ਵੇਲੇ ਦੇ ਮੱਖ-ਮੇਤਰੀ ਪਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਕੇਰੇਂ ਨੇ ਆਉਣਾ ਸੀ। 
ਪ੍ਬਧਕਾਂ ਨੇ ਉਹਨੂੰ ਸਰਦਾਰ ਕੈਰੋਂ ਦੀ ਆਮਦ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਪੰ 
ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਦਾ ਓਹੀ ਗੀਤ “ਅੱਜ ਕੋਈ ਆਇਆ ਸਾਡੇ ਵਿਹੜੇ” 
ਗਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ। ਅਮਰਜੀਤ ਨੇ ਪ੍ਰਬੰਧਕਾਂ ਵੱਲੋਂ ਦਿੱਤੀ 
ਪੇਸ਼ਗੀ ਮਾਇਆ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੋੜਦਿਆਂ ਹੱਥ ਜੋੜ ਦਿੱਤੇ , “ਮਾਫ਼ 
ਕਰਨਾ ਜੀ, ਸਰਦਾਰ ਕੈਰੋਂ ਦੇ ਸਨਾਮਾਨ ਵਿੱਚ ਇਹ ਗੀਤ ਗਾਉਣ 
ਲਈ ਮੇਰਾ ਮਨ ਮੈਨੂੰ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ !” 

ਉਸਨੇ ਸਾਫ਼ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਕੇ ਸਾਬਤ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਿੱਥੇ 
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ਉਹਦਾ 'ਆਪਣਾ ਅਦਰ” ਆਵਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ, ਓਥੇ ਉਹ ਪੈਸਿਆਂ 
ਦੇ ਲਾਲਚ ਵਿੱਚ ਕਦੀ ਨਹੀਂ ਗਾ ਸਕਦਾ ! 

ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਖ਼ੁਦਦਾਰ ਕਲਾਕਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਉਹਦੀ ਖ਼ੁਦਦਾਰੀ ਤੇ ਸਰਕਾਰੀ ਅਦਾਰਿਆਂ ਦੀ ਉਸ ਵੱਲ ਬੇਰਖ਼ੀ 
ਬਾਰੇ ਗੁਰਭਜਨ ਗਿੱਲ ਨੇ ਬੜਾ ਦਿਲਚਸਪ ਬਿਰਤਾਂਤ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ 
ਹੈ।ਉਹ ਲਿਖਦਾ ਹੈ: 

“ਸਵੈਮਾਣ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਦਰਸ਼ ਤੇ ਪਹਿਰੇਦਾਰੀ ਦੇ ਰਿਹਾ 
ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਆਪ 1962 ਤੋਂ ਲਗਾਤਾਰ 
ਅਕਾਸ਼ਬਾਣੀ ਜਲੰਧਰ ਦਾ “ਏ” ਗਰੇਡ ਕਲਾਕਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸਦੇ 
ਗਾਏ ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਸ਼ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਤਿਓਂ' ਨਹੀਂ 
ਸੁਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਵਪਾਰਕ ਕੰਪਨੀਆਂ ਨਾਲ ਸਮਝੰਤਾ 
ਉਸਨੇ ਕੀਤਾ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਦੁਰਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਲਾਲ ਫੀਤਾਸ਼ਾਹੀ ਨੂੰ 
ਉਸਨੇ ਕਦੇ ਪੱਠੇ ਨਹੀਂ ਪਾਏ। ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਅਜੇ ਵੀ 
ਦੁਰਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਸਕਰੀਨ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਿਆ। ਹਾਂ ਇੱਕ 
ਵਾਰ ਗਲਤੀ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਮਿੱਤਰ ਨੇ ਉਹਨੂੰ ਬੁਲਾ ਤਾਂ ਲਿਆ ਪਰ 
ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਜਿੰਦੇ ਨਾਲ ਨਾ ਲਿਆਉਣ ਕਾਰਨ ਤਲਖ਼ਕਲਾਮੀ 
ਕੀਤੀ, ਜਿਸਦੇ ਵਿਰੋਧ ਵਜੋਂ ਅਮਰਜੀਤ ਨੇ ਰਿਕਾਰਡਿੰਗ 
ਕਰਵਾਉਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।” 

ਉਹਦੇ ਨਕਸ਼ੇ-ਕਦਮ 'ਤੇ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਉਹਦੇ ਕਈ 
ਸ਼ਾਗਿਰਦ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਦੇ ਅਸ਼ਲੀਲ ਬੋਲਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕੈਠ ਤੇ 
ਨਹੀਂ ਲਿਆਂਦਾ। ਮਿਸਾਲ ਦੇਣੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਕਾਸ਼ਬਾਣੀ ਜਲੰਧਰ ਤੋਂ 
ਲੋਕ ਗੀਤ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਜਗੀਰ 
ਸਿੰਘ ਤਾਲਬ, ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਦੱਤ, ਹਰਦੇਵ ਸਿੰਘ ਖੁਸ਼ਦਿਲ, 
ਕਸ਼ਮੀਰ ਸਿੰਘ ਸ਼ੈਰੂ , ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਮਲਕਪੁਰੀ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦਿੱਤਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।” 

ਅਮਰਜੀਤ ਗਰਦਾਸਪੁਰੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਯਤਨਾਂ ਨਾਲ ਕਈ 
ਲੋਕ-ਗੀਤ ਲੱਭੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਧੁਨਾਂ ਵੀ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀਆਂ। 
ਇਹ ਗੀਤ ਅਤੇ ਧੁਨਾਂ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਏਨੀਆਂ ਪੁਚਲਿਤ ਹੋਈਆਂ 
ਕਿ ਹਰੇਕ ਗਾਇਕ ਇਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ਅਤੇ ਧੁਨਾਂ ਨੂੰ ਵਰਤਣ ਲੱਗਾ। 

“ਗਲੀ ਗਲੀ ਵਣਜਾਰਾ ਫਿਰਦਾ” ਲੋਕ-ਗੀਤ ਉਸਨੇ ਹੀ ਸਭ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪਾਰਟੀ ਦੀ ਸੂਬਾ ਕਾਨਫ਼ਰੇਸ ਮੌਕੇ ਗਾਇਆ ਸੀ। ਇਹ 
ਗੀਤ ਉਸਨੇ ਨਿੱਕੇ ਹੈਦਿਆਂ ਭੰਡਾਰ ਕੱਤਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਕੋਲੋਂ 
ਸੁਣਿਆਂ ਸੀ। ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਸੁਣ ਕੇ ਇਹ ਗੀਤ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਰ ਗਾਇਕ 
ਨੇ ਗਾਇਆ। 

ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਤੋਂ ਲੰਮੀ ਹੇਕ ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ 'ਮਿਰਜ਼ੇ` ਦੇ ਉਹ ਬੋਲ 
ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਦੀ ਖੋਜ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਿਰਜ਼ੇ ਨੂੰ ਉਸਦੀ ਭਾਬੀ ਮੱਤ 
ਦਿੰਦੀ ਹੈ: _ 
ਅਪ੍ਰੈਲ-2022 
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ਹੋਲਾ ਮਹੱਲਾ 2022, ਸ੍ਰੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨ, ਹਰਿ ਜੱਸ ਅਤੇ ਅਰਦਾਸ 





ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਦੈ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੈਗਤਾਂ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਂਦੇ ਹੋਏ। ਹਜ਼ੁਰੀ ਰਾਗੀ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ। 





ਵਿਸ਼ਾਲ ਪੰਡਾਲ ਵਿੱਚ ਸਜੀਆਂ ਸੈਗਤਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ । 
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੍ ਲਾ % -(ਇ ਦੂ 
ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਦੈ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਗਿੱਲ ਜੀਆ ਨੱਥਾ ਜੀ __ ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸ੍ਰ. ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ 
ਨੂੰ “ਮਾਸਟਰ ਨਿਹਾਲ ਸਿੰਘ ਯਾਦਗਾਰੀ ਸਨਮਾਨ” “ਗਿਆਨ ਮਾਰਤੰਡ ਪੰ. ਗੋਪਾਲ ਸਿੰਘ ਸਨਮਾਨ” 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ। ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ। 





ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਕ ਭੇਂਟ 
“ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਕ” ਸਨਮਾਨ ਪ੍ਰ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ। ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸ੍ਰ. ਗੁਰਲਾਲ ਸਿੰਘ । 


--= ------%੩੦=----- 


ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਦੈ ਸਿੰਘ ਜੀ ਚਿੱਤਰਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਦੇ ਪ੍ਰਬਧਕਾਂ ਨੂੰ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦੇਂਦੇ ਹੋਏ। 
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ਵੱਡੀ ਭਾਬੀ ਲੈਂਦੀ ਥਮ। 

ਵੇ ਮੈਂ ਕਦੇ ਨਾ ਦਿਓਰ ਵੰਗਾਰਿਆ, 

ਤੂੰ ਕਦੇ ਨਾ ਆਇਓਂ ਕੌਮ। 

ਸਾਹਿਬਾਂ ਕਿਹੜੀ ਪਦਮਨੀ, 

ਉਹ ਵੀ ਰੈਨਾਂ ਵਰਗੀ ਰਨ। 

ਇਹ ਸਤਰਾਂ ਪੀਲੂ ਦੇ ਲਿਖੇ ਮਿਰਜ਼ੇ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀਂ ਹਨ 
| ਹੋਰ ਵੀ ਕਿਧਰੇ ਇਹ ਛਪੀਆਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀਆਂ। 

ਇੱਕ ਵਾਰ ਅਮਰਜੀਤ ਡੇਰੇ ਬਾਬੇ ਨਾਨਕ ਤੋਂ ਸਾਈਕਲ 'ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਉਸਨੇ ਸੁਣਿਆਂ, ਉਸ ਅੱਗੇ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਸਾਈਕਲ ਸਵਾਰ ਇਹੋ ਸਤਰਾਂ ਬੜੀ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਗਾਉਂਦਾ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਅਮਰਜੀਤ ਨੂੰ ਜਿਵੇਂ ਕਾਰ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਿਲ 
ਗਿਆ। ਉਸਨੇ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਉਸ ਸਾਈਕਲ ਸਵਾਰ ਨੂੰ ਆਵਾਜ਼ ਦੇ 
ਕੇ ਰੋਕ ਲਿਆ। ਉਹਦਾ ਤਰਲਾ ਮਾਰਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸਤਰਾਂ ਉਹਨੂੰ 
ਲਿਖਵਾ ਦੇਵੇ। ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ਅਮਰਜੀਤ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਸੀ। 
ਉਹਨੇ ਅਮਰਜੀਤ ਨੂੰ ਇਹ ਸਤਰਾਂ ਲਿਖਾ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਫਿਰ ਜਦੋਂ 
ਉਸਨੇ ਲੰਮਾ ਅਲਾਪ ਲੈ ਕੇ ਇਹ ਸਤਰਾਂ ਸਟੇਜਾਂ ਉਤੇ ਗਾਈਆਂ 
ਤਾਂ ਹਰੇਕ ਜਾਨਦਾਰ ਗਾਇਕ ਦੀ ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਪਸੈਦ ਬਣ 
ਗਈਆਂ। ਅੱਜ ਕਿਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਮੁੱਢਲਾ 
ਖੋਜੀ ਅਤੇ ਪਹਿਲਾ ਗਾਇਕ ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਹੈ। 

ਅੱਜ ਤੋਂ ਕਈ ਦਹਾਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਉਹਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਕਿ 
ਕਲਾਕਾਰ ਨਿਰੋਲ ਪੈਸੇ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸੁਹਜ ਸਵਾਦ ਨੂੰ 
ਖ਼ਰਾਬ ਕਰਨ 'ਤੇ ਤੁੱਲ ਪਏ ਹਨ ਅਤੇ ਗੰਦੇ ਗੀਤ ਗਾ ਕੇ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਰੀਧਲਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਚੰਗੇ ਭਲੇ ਲੇਖਕਾਂ ਵੱਲੋਂ ਵੀ 
ਪੈਸੇ ਖ਼ਾਤਰ ਜਾਣ-ਬੁੱਝ ਕੇ ਗੰਦੇ ਗੀਤ ਲਿਖਣੇ ਉਹਨੂੰ ਬਰੇ ਲੱਗਦੇ 
ਸਨ। ਉਸਨੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਗੀਤਕਾਰ ਗੁਰਦੇਵ ਸਿੰਘ ਮਾਨ 
ਬਾਰੇ ਆਖਿਆ ਸੀ, “ਉਹ ਚੰਗਾ ਲੇਖਕ ਹੈ, ਹੋਰ ਵੀ ਚੰਗਾ ਲਿਖ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸਨੇ ਵੀ ਪੈਸੇ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਪੱਧਰ ਤੋਂ ਨੀਵੇਂ ਗੀਤ 
ਲਿਖੇ ਹਨ। ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੰਰ 'ਤੇ ਗੋਰੇ ਰਗ ਵਾਲੀ ਰਜਿੰਦਰ ਰਾਜਨ 
ਲਿਖਿਆ, 'ਖ਼ਰਬੂਜੇ ਵਰਗੀ ਜੱਟੀ ਖਾ ਲਈ ਵੇ ਕਾਲੇ ਨਾਗ ਨੇ” ਤਾਂ 
ਉਹ ਪੈਸੇ ਦੀ ਟੁਣਕਾਰ ਸੁਣ ਕੇ ਆਪਣੇ “ਕਲਾ-ਧਰਮ” ਤੋਂ ਥਿੜਕ 
ਗਿਆਸੀ। 

ਇਹ ਤਾਂ ਬਤਾਲੀ ਸਾਲ ਪੁਰਾਣੀ ਗੱਲ ਹੈ ਜਦੋਂ ਅਜੇ 
ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਸਮਾਜਕ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ 
ਇਹ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਸਮਝਦੇ ਵੀ ਸਨ। ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਦੇ ਗਾਇਕਾਂ ਅਤੇ 
ਵਰਿਆਮ 


ਗੀਤਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤਾਂ ਗੱਲ ਹੀ ਕੀ ਕਰਨੀ ਹੋਈ !ਹੁਣ ਤਾਂ ਇੱਕ ਅੱਧੇ 
ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਸਾਰਾ ਵੱਗ ਹੀ ਬੇਮੁਹਾਰਾ ਹੋਇਆ ਪਿਆ ਹੈ। 

ਅਮਰਜੀਤ ਦਾ ਇਹ ਵੀ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਲਾਕਾਰ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇੱਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਖਲਿਆਰ ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਲੋਕ 
ਉਹਨੂੰ ਉਸ ਪੱਧਰ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਡਿੱਗਣ ਵੀ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ। ਅਕਸਰ ਜਦੋਂ 
ਗਾਇਕਾਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਨਿਮਨ ਦਰਜੇ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਉਣ ਦੀ ਵਜ਼੍ਹਾ 
ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, “ਜੀ ਅਸੀਂ ਕੀ 
ਕਰੀਏ? ਲੋਕ ਹੀ ਅਜਿਹੇ ਗੀਤ ਸੁਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਨੇ।” 
ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਦਾ ਮਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੋਈ ਵਾਜਬ ਬਹਾਨਾ ਨਹੀਂ 
ਕਿ 'ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਜੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮੇਗ 'ਤੇ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਗਾਉਂਦੇ ਹਾਂ !ਕਿ 
ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਹੀ ਗਾਉਣਾ ਚਾਹੰਦੇ ਹਾਂ, ਲੋਕ ਹੀ ਇਹੋ ਜਿਹੇ 
ਗੀਤ ਅਤੇ ਗਾਇਕੀ ਪਸੈਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ! 


ਦੱਸਦੀ ਇਕ ਬੜੀ ਦਿਲਚਸਪ ਗੱਲ ਸੁਣਾਈ। 

“ਮੈਂ ਇਕ ਵਾਰ ਐਲਾਨੀਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਗੈਦੇ ਗੀਤ ਨਹੀਂ 
ਗਾਉਂਦਾ । ਪਰ ਕਿਸੇ ਮਹਿਫ਼ਲ ਵਿਚ ਮੈਂ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਇਕ 
“ਨੀਮ ਗੀਤ” ਗਾਉਣ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਉੱਠ ਕੇ ਖਲੋ 
ਗਿਆ ਅਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ “ਤੂੰ ਤਾਂ ਆਖਦਾ ਸੈਂ ਕਿ ਮੈਂ ਮਦੇ ਗੀਤ 
ਨਹੀਂ ਗਾਉਣੇ।” ਮੈਂ ਸ਼ਰਮਿਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਉਸਤੋਂ 
ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੈਗੀ। ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਡਿੱਗਦੇ ਨੂੰ ਥੋਚ ਲਿਆ ਸੀ। ਉਸ ਤੋਂ 
ਪਿਛੋਂ ਜੇ ਕਦੀ ਮੇਰਾ ਮਨ ਲਲਚਾਇਆ ਵੀ ਤਾਂ ਉਹ ਸੱਜਣ ਮੇਰੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਆਣ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮਿਆਰ 
ਨਿਸਚਿਤ ਕਰਕੇ ਉਸ ਉਤੇ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੇ 
ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਜਮੀਰ ਅੱਗੇ ਸੱਚੇ ਰਹੋਗੇ ਤਾਂ ਲੋਕ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਾਣ ਵੀ 
ਦੇਣਗੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਡਿੱਗਣੇਂ ਵੀ ਬਚਾਉਣਗੇ।” 

ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਸਹੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿੱਚ “ਪਜਾਬ ਦੀ 
ਆਵਾਜ” ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੁਝਾਰ, ਸਿਰਲੱਥ, ਮੁਹੱਬਤੀ ਤੇ ਹੱਸਦੇ- 
ਗਾਉਂਦੇ ਸਾਂਝੇ ਪਜਾਬ ਦੀ ਆਵਾਜ਼। 1986 ਵਿੱਚ ਇਪਟਾ ਦੀ 
ਗੋਲਡਨ ਜੁਬਲੀ ਪਜਾਬੀ ਭਵਨ ਲੁਧਿਆਣਾ ਵਿਖੇ ਮਨਾਈ 
ਗਈ। ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਉਰਦੂ ਦੇ ਨਾਮਵਰ ਸ਼ਾਇਰ 
ਕੈਫ਼ੀ ਆਜ਼ਮੀ ਨੇ ਕੀਤੀ। ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਇਪਟਾ ਨਾਲ 
ਜੁੜੇ ਰਹੇ ਨਾਮਵਰ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਸਨਮਾਨਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਸੀ। 
ਅਮਰਜੀਤ ਗਰਦਾਸਪੁਰੀ ਇਪਟਾ ਲਹਿਰ ਦਾ ਮਾਣਯੋਗ ਅਗ 
ਰਿਹਾ ਸੀ। ਏਥੇ ਹੋਰ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪਰੀ 
ਨੂੰ ਵੀ ਸਨਮਾਨਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 

ਇਹ ਉਹ ਦਿਨ ਸਨ ਜਦ ਸਾਂਝੀ ਪਜਾਬੀਅਤ ਚੀਰੀ ਜਾ ਰਹੀ 
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ਸੀ। ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਘੱਟ-ਗਿਣਤੀ ਹਿੰਦੂ ਭਾਈਚਾਰਾ ਸੈਤਾਲੀ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਦੂਜੀ ਵਾਰੀ ਉੱਜੜਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। ਖ਼ਾਸ 
ਤੰਰ 'ਤੇ ਅਬਰਸਰ ਤੇ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਤਾਂ ਇਸ ਪੀੜ ਤੋਂ 
ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਭਾਵਤ ਸਨ। ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵੱਸ 
ਰਹੇ ਸਨ, ਉਹਨਾਂ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਣਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਪਿਡ ਦੇ 
ਹਿਜਰਤ ਕਰ ਗਏ ਹੋਰਨਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਜੇ ਛੱਡ 
ਵੀ ਦਈਏ, ਮੇਰੇ ਘਰ ਦੇ ਐਨ ਸਾਹਮਣੇ ਰਹਿੰਦਾ, ਮੇਰੀ ਕਹਾਣੀ 
“ਭੱਜੀਆਂ ਬਾਹੀਂ ਵਿਚਲੇ ਕਿਰਦਾਰ ਗੁਪਾਲ ਦਾਸ ਹੁਰਾਂ ਦਾ 
ਪਰਿਵਾਰ, ਤਾਏ ਗੁਰਲਾਲ ਚੰਦ ਦਾ ਪਰਿਵਾਰ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਘਰ ਦੇ 
ਐਨ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਵਾਲੇ ਚਾਚੇ ਵੇਦ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੇ ਤਾਏ ਲਾਭ ਚੰਦ ਦਾ 
ਪਰਿਵਾਰ ਏਸੇ ਸਾਲ ਘਰ-ਬਾਹਰ ਛੱਡ ਕੇ ਤੁਰ ਗਏ ਸਨ। ਇਹ ਮੇਰੇ 
ਆਪਣੇ ਚਾਚੇ ਤਾਏ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਤੁਰ ਜਾਣ ਦਾ ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਵਿੱਚ ਡਾਢਾ ਵਿਗੋਚਾ ਸੀ। 
ਵਿੱਛੜ ਰਹੇ ਪਜਾਬ ਦਾ ਦਰਦ ਛਲਕ ਉੱਠਿਆ। ਵਾਰਿਸ ਸ਼ਾਹ ਦੀ 
ਹੀਰ ਵਿੱਚ ਜਿਵੇਂ ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਰਾਂਝੇ ਨੂੰ ਉਹਦੀਆਂ 
ਭਰਜਾਈਆਂ ਤੇ ਭਰਾ ਰੋਕਣ ਲਈ ਵਿਰ੍ਹੜੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਅੱਜ ਉਹੋ 
ਬੋਲ ਅਮਰਜੀਤ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਭਨਾਂ ਸੱਚੇ ਪਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ 
ਹੁਕ ਬਣ ਕੇ ਹਵਾਵਾਂ ਵਿਚ ਘੁਲ ਗਏ ਸਨ। 

ਆਖ ਰਾਂਝਿਆ ਭਾ ਕੀ ਬਣੀ ਤੇਰੇ, 

ਦੇਸ ਆਪਣਾ ਛੱਡ ਸਿਧਾਰ ਨਾਹੀਂ। 

ਵੀਰਾ ਅਬੜੀ ਜਾਇਆ ਜਾਹ ਨਾਹੀਂ, 

ਸਾਨੂੰ ਨਾਲ ਫ਼ਿਰਾਕ ਦੇ ਮਾਰ ਨਾਹੀਂ। 

ਏਹ ਬਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਅਸੀਂ ਵੀਰ ਤੇਰੇ, 

ਕੋਈ ਹੋਰ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚਾਰ ਨਾਹੀਂ। 

ਬਖ਼ਸ਼ ਇਹ ਗੁਨਾਹ ਤੂੰ ਭਾਬੀਆਂ ਨੂੰ, 

ਕੌਣ ਜੰਮਿਆ ਜੋ ਗਨਾਹਗਾਰ ਨਾਹੀਂ। 

ਭਾਈਆਂ ਬਾਝ ਨਾ ਮਜਲਸਾਂ ਸੇਂਹਦੀਆਂ ਨੇ, 

ਅਤੇ ਭਾਈਆਂ ਬਾਝ ਬਹਾਰ ਨਾਹੀਂ। 

ਭਾਈ ਮਰਨ ਤੇ ਪੈਂਦੀਆਂ ਭਜ ਬਾਹੀਂ, 

ਬਿਨਾਂ ਭਾਈਆਂ ਪਰ੍ਹੇ ਪਰਵਾਰ ਨਾਹੀਂ। 

ਲੱਖ ਓਟ ਹੈ ਕੋਲ ਵਸੇਂਦਿਆਂ ਦੀ, 

ਭਾਈਆਂ ਗਿਆਂ ਜੇਡੀ ਕੋਈ ਹਾਰ ਨਾਹੀਂ। 

ਭਾਈ ਢਾਂਵਦੇ ਭਾਈ ਉਸਾਰਦੇ ਨੇ, 

ਭਾਈਆਂ ਬਾਝ ਕੋਈ ਬੇਲੀ ਯਾਰ ਨਾਹੀਂ। 
ਵਰਿਆਮ 


੮੭ 





ਇਹਨਾਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਤਤਕਾਲੀ ਪਜਾਬ ਦਾ ਦਰਦ 
ਹੌਗਾਰਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਬੋਲ ਸੁਣ ਕੇ ਵਿੰਨ੍ਹ ਜਾ ਰਹੇ ਪਜਾਬ ਦੀ ਪੀੜ 
ਨਾਲ ਕਲਵਲ ਹੋਏ ਲੋਕ ਜਿਵੇਂ ਸੈਨ ਹੋ ਗਏ ਹੋਣ। ਅਮਰਜੀਤ ਨੇ 
ਗਾਉਣਾ ਬਦ ਕਰ ਕੇ ਅਜੇ ਹੱਥ ਜੋੜੇ ਹੀ ਸਨ ਕਿ ਕੈਫ਼ੀ ਆਜ਼ਮੀ ਦੀ 
ਬੀਵੀ ਤੇ ਸ਼ਬਾਨਾ ਆਜ਼ਮੀ ਦੀ ਮਾਂ ਸ਼ੰਕਤ ਆਜ਼ਮੀ, ਜੋ ਖ਼ੁਦ ਵੀ 
ਕਦੀ ਇਪਟਾ ਦੀ ਨਾਮਵਰ ਹਸਤੀ ਰਹੀ ਸੀ, ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਆ ਗਈ। 
ਉਹਦੇ ਅਦਰੇਂ ਆਪ-ਮਹਾਰੇ ਬੋਲ ਫੁੱਟ ਨਿਕਲੇ: 

“ਅ ਪੰਜਾਬ ਵਾਲੋਂ !ਇਤਨਾ ਕੀਮਤੀ ਹੀਰਾ ਛੁਪਾਈ ਬੇਠੇਂ ਹੋ। 
ਮੋਰਾ ਸਾਰਾ ਕੁੱਝ ਲੇ ਲੋ, ਮੁਝੇ ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਦੇ ਦੋ। 
ਇਸਨੇ ਜੋ ਪਜਾਬ ਕਾ ਦਰਦ ਗਾਇਆ ਹੈ, ਕਾਸ਼ ਵੋਹ ਮੇਰਾ ਹਿੱਸਾ 
ਬਨ ਜਾਏ ਅੰਰ ਵੋਹ ਦਿਨ ਕਭੀ ਨਾ ਆਏ ਜਬ ਹਿੰਦੂ ਭਾਈਓਂ ਕੇ 
ਜਾਨੇ ਕਾ ਰਦਨ ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਜੈਸੇ ਕਲਾਕਾਰੋਂ ਕੋ ਫਿਰ 
ਕਰਨਾ ਪੜੇ।” 

ਅਜਿਹੀ ਰਹੀ ਹੈ ਅਮਰਜੀਤ ਗਰਦਾਸਪਰੀ ਦੀ ਸੋਚ ਅਤੇ 
ਗਾਇਕੀ ਦੀ ਅਜ਼ਮਤ !ਅਜਿਹੇ ਹੀਰੇ ਕਲਾਕਾਰ ਅੱਜ ਕਿੱਥੇ ਲੱਭਦੇ 
ਨੇ! 

ਏਸੇ ਦਰਦ ਦੀ ਬਾਤ ਪਾਉਂਦਾ ਗੁਰਭਜਨ ਗਿੱਲ ਦਾ ਗੀਤ ਵੀ 
ਉਹ ਸਟੇਜਾਂ 'ਤੇ ਅਕਸਰ ਗਾ ਕੇ ਪਜਾਬੀ ਮਨ ਦੀ ਵੇਦਨਾ ਦਾ 
ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। 

ਸਾਨੂੰ ਮੋੜ ਦਿਓ ਰੈਗਲਾ ਪੰਜਾਬ, 

ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਕੁੱਝ ਹੋਰ ਮੋਗਦੇ। 

ਸਾਨੂੰ ਮੋੜ ਦਿਓ ਖਿੜਿਆ ਗੁਲਾਬ, 

ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਕੁੱਝ ਹੋਰ ਮੋਗਦੇ। 
ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਅਮਰਜੀਤ ਗਰਦਾਸਪੁਰੀ ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ 
ਕਿਤੇ ਪਾਰ ਤੇ ਪਰ੍ਹਾਂ ਹੈ। 

ਇਸ ਬਜ਼ੁਰਗ ਕਲਾਕਾਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਨ ਦਾ ਅੱਜ 
ਕੱਲ੍ਹ ਦੇ “ਕਲਾਕਾਰਾਂ” ਕੋਲ ਵਿਹਲ ਕਿੱਥੇ ਹੈ !ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ 
ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਕਰਨਗੇ, ਵਾਰ- 
ਹੀ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਮੈਂ ਵੀ ਉਸਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਅਤੇ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਕਦਰਦਾਨਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 
ਜਾਣ, ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਸੈਪਰਕ - 647-535-1539 
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ਪਰਮ ਪੁਜਯ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਿਆਂ 


ਜਗਤ ਮਾਤਾ ਚੋਦ ਕੌਰ ਜੀ ਦੀ 
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ਰਬ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ 

ਜਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਿਰਨਾਵਾਂ 

ਤਾਹੀਉ' ਸੀਸ ਝੁਕਾਵਾਂ ।। 

ਮਮਤਾ ਦੀ ਮਹਿਕ ਨੂੰ ਮਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਬਰਾਹਿਮ ਲਿੰਕਨ 
ਕਿਹਾ ਕਰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਸਮਾਜ ਕਦੇ ਗਰੀਬ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਜਿਸ 
ਕੌਲ ਰਬ ਵਰਗੀ ਮਾਂ ਹੋਵੇ। ਮਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਲੈਂਦਿਆਂ ਹੀ ਮੁਹ ਸ਼ਹਿਦ ਨਾਲ 
ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਰਹ ਵਿਸਮਾਦਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਪਿਆ ਹੈ। ਜੇ ਸਾਰੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਵੀ ਇਕ ਪਾਸੇ ਰੱਖ ਲਈਏ ਤਾਂ ਵੀ ਸਿੱਖ 
ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲ 
ਸਕਦੀਆਂ। 

4 ਅਪ੍ਰੈਲ 2016 ਦੇ ਮਨਹੂਸ ਦਿਨ ਨੂੰ ਜਗਤ ਮਾਤਾ ਚੰਦ ਕੌਰ 
ਜੀ ਵੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਪੀ ਗਏ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ 
ਕਲਿਆਣ ਹਿੱਤ ਪਰਗਟ ਹੋਏ । ਉਹ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਤੇ ਮਹਾਨ 
ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਜੀਉੜੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਹਰ ਨਾਮਧਾਰੀ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਅਦਰ ਵਸਦੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇ ਲੜ ਲਾਇਆ। ਕੋਈ ਵੀ ਸਿੱਖ ਖਾਸ ਤੌਰ 
ਤੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਿੱਖ ਪਰਿਵਾਰ ਐਸਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਦਾ 
ਅਸੀਮ ਸਨੇਹ ਨਾ ਮਾਣਿਆ ਹੋਵੇ। 

ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿੱਚ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਸਥਾਨ ਹੈ ਗੁਰੁ 
ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੂਜੇ ਨੰਬਰ ਤੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਉਦੇਸ਼ ਲਈ ਜਾਂ ਧਰਮ ਲਈ ਆਪਣੀ ਜਾਨ 
ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਸ਼ਹੀਦ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸ਼ਹੀਦ ਸ਼ਬਦ ਫਾਰਸੀ ਦਾ ਹੈ । 
ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸੁਕਰਾਤ ਨੇ ਈਸਾ ਮਸੀਹ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ 339 ਸਾਲ 
ਪਹਿਲਾਂ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਿੱਤੀ। ਉਹ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਅਮਰ ਤੇ ਅਜਰ ਮਨਦਾ 
ਸੀ। ਉਸਨੇ ਅਡੋਲਤਾ ਨਾਲ ਜਹਿਰ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਪੀਤਾ। ਸੁਕਰਾਤ 
ਤੋਂ ਲਗਭਗ 372 ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਹਜ਼ਰਤ ਈਸਾ ਨੇ ਬੁਰਾਈ ਨਾਲ 
ਸੈਘਰਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਦੁੱਖ ਅਤੇ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਝੱਲ ਕੇ ਆਪਣਾ ਬਲੀਦਾਨ 
ਦਿੱਤਾ । 

ਇਸਲਾਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਥਾ ਪੂਰੇ ਜੋਰ ਸ਼ੋਰ ਨਾਲ ਫੈਲੀ। ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਨੇ ਇਸਲਾਮ 
ਦੀ ਫਤਿਹ ਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੇ ਜੋਸ਼ ਵਿੱਚ ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਵੀ ਅਤੇ 
ਵਰਿਆਮ ------------.-.-.-.-.-. 


-ਨਰੇਣ ਸਿੰਘ ਜਲੰਧਰ 
ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਹੀਦ ਕੀਤਾ ਵੀ। ਸ਼ਹੀਦ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਮਨਸੂਰ ਅਤੇ ਤਬਰੇਜ ਵਰਗੇ ਫਕੀਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਬਖਸ਼ਿਆ ਨਹੀਂ ਗਿਆ। 

ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ,ਸਰਬਤ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਹੈ। 
ਭਾਰਤ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪਹਿਲੀ ਸ਼ਹਾਦਤ 
ਦਿਤੀ। ਇਹ ਸ਼ਹਾਦਤ ਨਾ ਤਾਂ ਇਸਲਾਮ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦੀ ਸੀ, ਨਾ 
ਹੀ ਈਸਾ ਮਸੀਹ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਸੀ। ਇਹ ਸ਼ਹਾਦਤ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜਾ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਹੋਈ ਸੀ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਇਤਿਹਾਸ ਵੀ ਸ਼ਹਾਦਤਾਂ ਨਾਲ ਲਬਰੇਜ਼ ਹੈ। 
ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਅਤੇ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਅਲਗ ਨਹੀਂ ਚਿਤਵਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ। ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ ਵਗਦੇ ਇਸ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਸੇਵਾ,ਸਾਦਗੀ ਅਤੇ 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਇਲਾਹੀ ਮਨਮੋਹਣੀ ਮੁਰਤ ਮਾਤਾ ਚੰਦ ਕੌਰ ਜੀ ਵੀ 
ਅਲੋਪ ਹੋ ਗਏ। 

ਅਸੀਂ ਸ਼ਹਾਦਤਾਂ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਸਰਵਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਪਰ ਮਾਤਾ 
ਚੰਦ ਕੌਰ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਦੀ ਅਤ ਦੁਖਦਾਈ 
ਅਤੇ ਨਾ ਭੁੱਲਣ ਯੋਗ ਘਟਨਾ ਹੈ। 

ਸੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਕੋਈ ਇਮਾਰਤ, ਕੋਈ ਇਕ ਵੀ ਇੱਟ 
ਐਸੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਿਸਤੇ ਮਾਤਾ ਚੰਦ ਕੌਰ ਜੀ ਦੀ ਅਮਿੱਟ ਛਾਪ ਨਾ ਹੋਵੇ। 
ਆਪਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸੀ ਭੇਣੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਅਧੁਰੀ 
ਲਗਦੀ ਸੀ। ਐਨੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਪੱਧਰ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਲੰਗਰ ਦੀ 
ਅਣਥੱਕ ਤੇ ਖਿੜੇ ਮੱਥੇ ਸੇਵਾ ਇਕ ਲਾਸਾਨੀ ਅਤੇ ਬੇਮਿਸਾਲ 
ਉਦਾਹਰਣ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਕਦੀ ਵੀ ਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਗਿਆ। ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਰਹਿਮਤਾਂ ਅਤੇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਹਰ ਇੱਕ ਝੋਲੀ 
ਭਰਦੀ ਰਹੀ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਦੇ ਸਿਖਰ ਨੇ ਮੌਤ ਨੂੰ ਵੀ ਨਿਗੂਣਾ 
ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 

ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਹਾਦਤ ਦਿਵਸ ਤੇ ਹਰ ਇੱਕ ਨਾਮਧਾਰੀ ਦਾ ਫਰਜ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸਾਏ ਮਾਰਗ ਤੇ ਡਟ ਕੇ ਪਹਿਰਾ ਦੇਈਏ 
ਮਾਤਾ ਚੰਦ ਕੌਰ ਜੀ ਦੀ ਯੋਗ ਫੁਲਵਾੜੀ ਸਾਬਤ ਹੋਈਏ। 

ਧਨ ਜੀਉ ਤਿਹ ਕੋ ਜਗ ਮੈ,ਮਖ ਤੇ ਹਰਿ ਚਿਤ ਮੈ ਜੁਧ ਬੀਚਾਰੇ .. 

ਦੇਹ ਅਨਿਤ ਨ ਨਿਤ ਰਹੈ ਜਸੁ ਨਾਵ ਚੜੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤਾਰੇ .. 

( ਦਸਮ ਗੌ੍‌ਥ) 

ਜਗਤ ਮਾਤਾ ਚੋਦ ਕੌਰ ਜੀ ਦੀ ਅਮਰ ਸ਼ਹਾਦਤ ਨੂੰ ਸ਼ਤ ਸ਼ਤ 

ਪ੍ਰਣਾਮ ਅਤੇ ਨਮਨ ਅਕੀਦਤ। 


ਅਪ੍ਰੈਲ-2022 
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ਚ 
-ਡਾ. ਹਗ/ਸ਼ਿਦਰ ਕੱਰ, ਐਮ. ਡਾੰ. 


ਔਜ ਕਲ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰਬਾਜ਼ੀ ਦਾ ਜ਼ਮਾਨਾ ਹੈ। ਕੋਈ 
ਆਰਗੈਨਿਕ ਅਤੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਜਾਂ ਵਿਟਾਮਿਨ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦੇ 
ਕੇ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਆਪਣੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵੇਚਣ ਲਈ ਉਤਾਵਲਾ 
ਹੋਇਆ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਭਰਮਾ ਕੇ ਆਮ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਵੀ ਤਿਨ ਗੁਣਾਂ ਰੇਟ ਵਧਾ ਕੇ ਵੇਚੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 

35 ਤੋਂ 50 ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਖ਼ੁਰਾਕ ਦੀ ਬਹੁਤ ਮਹੌਤਾ 
ਹੁਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਉਮਰ ਵਿਚ ਖਾਧੀ ਸੈਤੁਲਿਤ ਅਤੇ 
ਸਿਹਤਮਦ ਖ਼ੁਰਾਕ ਅਗੋਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਬਚਾ ਕੇ ਲੈਮੀ ਉਮਰ ਦਾ 
ਰਾਜ਼ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਰੋਜ਼ ਦੀ ਖਾਧੀ ਜਾ ਰਹੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਵਿਚ 
ਕਾਰਬੋਹਾਈਡੇਟ, ਥਿਦਾ, ਪ੍ਰੋਟੀਨ, ਪਾਣੀ, ਮਿਨਰਲ ਤੌਤ, 
ਵਿਟਾਮਿਨ ਆਦਿ ਦੀ ਸਹੀ ਮਾਤਰਾ ਹੋਣੀ ਜ਼ਰੁਰੀ ਹੈ। 

ਅਜ ਦੇ ਦਿਨ ਜੇ ਝਾਤ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਕੁਝ ਤੌਥ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ, ਦੁਨੀਆ ਭਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਅਕੜਿਆਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਦਸਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸਿਰਫ਼ ਇਕ ਬਦਾ ਸਹੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ 
ਲੋੜੀਂਦੇ ਫਲ ਅਤੇ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦੂਜਾ, ਤਾਜ਼ੇ ਫਲ 
ਫ਼ਾਇਦਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਹੋਦ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਣਕ, ਛੋਲੇ, 
ਛੋਲੀਆਂ, ਸੋਇਆਬੀਨ ਵਗੈਰਾਹ ਦੇ ਏਨੇ ਵੌਖੋ-ਵੌਖ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਖਾਣੇ ਬਣਾ ਕੇ ਵੇਚੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਲਾ ਵਾਧੂ ਲੂਣ ਅਤੇ 
ਪਸੈਂਸਿਗ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸਮਾਨ ਸਿਹਤ ਦਾ ਨਾਸ 
ਮਾਰਨ ਲੌਂਗ ਪਿਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ “ਜੈਕ ਫੁਡਜ਼” ਵਿਚ ਵੀ 
ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਲੋਗ ਪਈ ਹੈ। 

ਡੱਬਾ ਬਦ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਾਹਰ ਲੋਗੇ ਲੇਬਲ ਵੀ ਬਹੁਤ ਭਰਮਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਬਣਾ ਕੇ ਵੇਚੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਡਾ. ਨੀਲਸਨ ਵਲੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਰਿਪੋਰਟ ਅਨੁਸਾਰ ਬਜ਼ਾਰ 
ਵਿਚ ਖਾਣ ਲਈ ਮਿਲ ਰਹੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 60 ਫੀਸਦੀ ਦੇ 
ਲੇਬਲ ਸਹੀ ਢੇਗ ਨਾਲ ਨੁਕਸਾਨਾਂ ਬਾਰੇ ਚੇਤਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੇਬਲਾਂ ਉੱਤੇ ਵਧੀਆ ਕਸਰਤ ਕਰਦੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਦਿਖ, 
ਵਰਿਆਮ 


੮) 





ਸਿਹਤਮੰਦ ਖ਼ੁਰਾਕ ਕਿਹੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? 


“ਕੇਵਲ ਨੈਚਰਲ”, “ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਤਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ”, “ਨਿਰੀ 
ਕਣਕ”, ਪੂਰੀ ਕਣਕ (ਹੋਲ ਵੀਟ), ਛਾਣਬੁਰੇ ਨਾਲ ਲਬਾਲਬ, 
ਆਦਿ ਲਿਖ ਕੇ ਕੀਮਤ ਚਾਰ ਗੁਣਾ ਰੋਖ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਿਤੇ 
ਵੀ ਇਹ ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦਾ ਕਿ ਪ੍ਰੌਸੈਂਸਿਗ ਦੌਰਾਨ ਇਸ 
ਵਿਚਲੇ 80 ਫੀਸਦੀ ਤੌਤ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਚੌਕੇ ਹਨ। 

ਇਸੇ ਲਈ ਜਦੋਂ ਵੀ ਕੋਈ ਡੌਬਾਬਦ ਚੀਜ਼ ਖਰੀਦਣੀ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਤੌਥਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜ਼ਰੁਰੀ ਹੈ :- 
1. ਖੰਡ :- ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਡੌਬਾ ਬਦ ਖਾਣਿਆਂ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੰਮੇ 
ਸਮੇਂ ਤੌਕ ਠੀਕ ਰੌਖਣ ਲਈ ਵਾਧੂ ਖੇਡ ਪਾ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਜ 
ਹੀ ਨਮਕੀਨ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਹਲਕੀ ਖੇਡ ਜ਼ਰੂਰ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੀ ਖੇਡ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਸਿਰਫ਼ 25 ਗ੍ਰਾਮ ਯਾਨੀ ਪੰਜ ਕੁ 
ਚਮਚ ਹੀ ਬਥੇਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਲਈ ਡੌਬਾ ਬਦ ਸਮਾਨ ਦੇ ਬਾਹਰ 
ਲਿਖੇ ਲੇਬਲ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹੀ ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
2. ਥਿਦਾ :- ਸਿਰਫ਼ 50 ਗੁਾਮ ਪੁਤੀਦਿਨ ਤੋਂ ਵੌਧ ਥਿਦਾ ਨਹੀਂ 
ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਸੇ ਲਈ ਤਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਪਰਹੇਜ਼ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੈ। 
3. ਸੋਡੀਅਮ :- ਔਰਤਾਂ ਨੂੰ 1500 ਮਿਲੀਗਾਮ ਤੋਂ ਵੌਧ ਰੋਜ਼ 
ਲੂਣ ਨਹੀਂ ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਯਾਨੀ ਪੈਣਾ ਚਮਚ ਲੂਣ ਤੌਕ ਹੀ 
ਸੀਮਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਵੀ ਹਾਲ ਵਿਚ 3.8 ਗਰਾਮ ਤੋਂ 
ਵੱਧ ਲੂਣ ਨਹੀਂ ਵਰਤਣਾ ਹੁਦਾ। ਇਸੇ ਲਈ ਡੋਬਾ ਬਦ ਚੀਜ਼ਾਂ ਜੇ 
ਵਰਤਣੀਆਂ ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਲੂਣ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਜ਼ਰੂਰ ਪੜ੍ਹ 
ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
4. ਪ੍ਰੋਟੀਨ :- ਜਿਹੜੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਰੋਜ਼ 30 ਮਿਟ ਤੋਂ ਘਟ 
ਕਸਰਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹੋਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਰੋਜ਼ 46 ਗਰਾਮ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਜ਼ਰੂਰ 
ਖਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
5. ਵਿਟਾਮਿਨ :- ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਭਰੇ ਵਿਟਾਮਿਨ ਤਾਂ 
ਅਨਮੋਲ ਕੁਦਰਤੀ ਸੁਗ਼ਾਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਲੋਭ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਲਈ 
ਗੋਲੀਆਂ ਖਾਣ ਨਾਲੋਂ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ਉੱਤੋਂ ਖ਼ੁਰਾਕ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ 


ਵਿਟਾਮਿਨ ਲੈਣੇ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


6. ਕੈਲਰੀਆਂ :- ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਮੋਟਾਪੇ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ 1500 
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ਕੈਲਰੀਆਂ ਪੁਤੀ ਦਿਨ ਤੌਕ ਹੀ ਲੈਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇ 
ਸਰੀਰ ਪਤਲਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਹਿਲਜੁਲ ਵੀ ਚੰਗੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
2000 ਕੈਲਰੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਖਾਧੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
7. ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ, ਲੋਹ ਕਣ ਅਤੇ ਓਮੇਗਾ ਤਿਨ ਫੈਟੀ ਏਸਿਡ 
ਜ਼ਰੂਰ ਖਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 

ਸਿਹਤਮਦ ਰਹਿਣ ਲਈ ਔਰਤਾਂ ਕਿਹੜੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਲੈਣ? 
1. ਸਬਜ਼ੀਆਂ, ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਹਰੀਆਂ ਪਤੇਦਾਰ ਸਬਜ਼ੀਆਂ, ਮਟਰ, 
ਫਲੀਆਂ ਆਦਿ। 


2. ਫਲ 
3. ਛਾਣਬੂਰੇ ਵਾਲਾ ਆਟਾ, ਕਿਨੋਆ, ਮੋਕੀ, ਰਾਗੀ ਦਾ 
ਆਟਾ, ਕੋਧਰੇ ਦਾ ਆਟਾ, ਭੂਰੇ ਚੌਲ 


4. ਘਟ ਥਿਦੇ ਵਾਲਾ ਦੌਧ, ਦਹੀਂ 
5. ਅਡਾ, ਮੀਟ, ਪੇਠੇ ਦੇ ਬੀਜ, ਸੋਇਆਬੀਨ, ਸੋਕੇ ਮੇਵੇ 
6. _ਐਵੋਕੈਡੋ,ਓਲਿਵ 

ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਤੌਥ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸਿਰਫ਼ ਇੰਕ 
ਚੌਥਾਈ ਲੋਕ ਹੀ ਸਹੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਫਲ, ਸਬਜ਼ੀਆਂ, ਦੌਧ 
ਆਦਿ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੌਝ ਲੋੜੋਂ ਵੌਧ ਤੇ ਕੋਂਝ ਵਿਚਾਰੇ ਖ਼ੁਰਾਕ ਦੀ 
ਕਮੀ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਕਿਹੜੇ ਸਿਹਤਮਦ ਕਹੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਖਾਣੇ ਨਹੀਂ ਖਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ :- 
1. ਮਾਈਕਰੋਵੇਵ ਵਿਚ ਬਣਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪੰਪਕੰਰਨ :- 

ਪੈਕ ਕੀਤੇ ਕੌਚੇ ਪੰਪਕੌਰਨ ਵਿਚ ਵਾਧੂ ਲੂਣ ਅਤੇ 
ਡਾਈਐਸੀਟਾਈਲ ਕੈਮੀਕਲ ਪਾਇਆ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ 
ਕੁਂਕਰ ਵਿਚ ਜਾਂ ਤਵੇ ਉੱਤੇ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦਾਣੇ ਹੀ ਠੀਕ ਹਨ। 
2. ਹਲਕੀ ਸਲਾਦ ਡਰੇਸਿਗ (ਲਾਈਟ ਡਰੈਸਿਗ) :- 

ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਆਮ ਹੀ ਲਾਈਟ ਸਲਾਦ ਡਰੇਸਿਗ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਲਾਦ ਉੱਤੇ ਪਾ ਕੇ ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ 
ਢੇਰ ਸਾਰੇ ਪੀਜ਼ਰਵੇਟਿਵ ਪਏ ਹੋਣ ਸਦਕਾ ਇਹ ਓਨੀ ਹਲਕੀ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਜਿਨਾ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਦੇ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ 
ਲੂਣ ਅਤੇ ਖੇਡ ਵੀ ਵਾਧੂ ਪਾਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿਰਕਾ 
ਜਾਂ ਕੁਝ ਬੁਦਾਂ ਵਰਜਿਨ ਓਲਿਵ ਤੇਲ ਵਰਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
3. ਚਾਕਲੇਟ ਨਾਲ ਸਕੇ ਮੇਵਿਆਂ ਦੀ ਟਰੇਲ ਮਿਕਸ :- 

ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਲੇ ਮਿਲੇ ਸਿਹਤਮਦ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ 
ਨਿੱਕੇ ਪੈਕਟ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਚੇਤੇ ਰਹੇ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿੱਕੇ ਪੈਕਟਾਂ 
ਵਿਚ ਵੀ 300 ਕੈਲਰੀਆਂ ਤੌਕ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਕਿਸੇ ਵੀ 
ਪਾਸਿਓ' ਸਿਹਤਮਦ ਨਹੀਂ ਹੈਦੀਆਂ। ਇਸੇ ਲਈ ਭੁਜੇ ਹੋਏ ਛੋਲੇ 


ਵਰਿਆਮ 


੮ 


ਜਾਂ ਛੋਲੀ ਖਾਣੀ ਹੀ ਠੀਕ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 
4. ਥਿਦਾ ਰਹਿਤ ਖੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਦਹੀਂ :- 

“ਫੈਟ-ਫਰੀ ਫਲੇਵਰਡ ਯੋਗਰਟ” ਨਾ ਹੇਠ ਇਸ ਵੇਲੇ ਬਜ਼ਾਰ 
ਵਿਚ ਅਣਗਿਣਤ ਕੈਪਨੀਆਂ ਧੜੌਲੇ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਕਾਰੋਬਾਰ 
ਚਲਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਵੇਖਣ ਸੁਣਨ ਨੂੰ ਸਿਹਤਮਦ ਜਾਪਦਾ ਇਹ 
ਦਹੀਂ ਭਾਵੇਂ ਸਿਰਫ਼ 6 ਅੱਸ ਹੀ ਹੁਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ 15 ਗ੍ਰਾਮ 
ਖੇਡ ਪਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਦਹੀਂ ਵਿਚ ਤਾਜ਼ੇ ਫਲ ਜਾਂ ਪੁਦੀਨੇ 
ਦੀਆਂ ਪੋਤੀਆਂ ਪਾ ਕੇ ਖਾਧਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।“ਗਰੀਕ ਯੋਗਰਟ” ਦੀ 
ਇੰਕ ਕਿਸਮ ਦੀ ਵੇਚੀ ਜਾ ਰਹੀ ਦਹੀਂ ਵਿਚ ਖੰਡ ਦੀ ਥਾਂ ਥੋੜੀ 
ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਸ਼ਹਿਦ ਪਾਇਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

2. ਪਾਲਕ-ਪਾਸਤਾ :- 

“ਸਪਿਨੈਚ-ਪਾਸਤਾ” ਔਜ ਕਲ ਖਾਣ ਦਾ ਫੈਸ਼ਨ ਬਣ 
ਚੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਾਲਕ ਨਾਂ ਹੀ ਬਦੋਬਦੀ ਇਸ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ 
ਉਕਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਇਸ ਵਿਚ ਪਾਲਕ ਏਨੀ ਮਧੋਲ 
ਦਿੱਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬਸ ਨਾਂ ਹੀ ਬਚਦਾ ਹੈ। ਬਿਨਾਂ ਪਾਲਕ ਦੇ ਇੰਕ 
ਵੀ ਫ਼ਾਇਦੇਮਦ ਅਸ਼ ਸਦਕਾ ਇਹ ਪਾਸਤਾ ਨਾ ਖਾਣਾ ਹੀ ਬਿਹਤਰ 
ਹੈ। 

6. _ਥਿਦਾ ਰਹਿਤ ਜਾਂ ਘਟ ਥਿਦੇ ਵਾਲੇ ਖਾਣੇ :- 

ਥਿਦਾ ਕੌਢਣ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਖਾਣੇ ਨੂੰ ਸੁਆਦੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 
ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਾਣੇ ਵਿਚ ਵੱਧ ਲੂਣ ਜਾਂ ਖੇਡ ਪਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਲਈ ਡੱਬੇ ਬਾਹਰ ਅਸ਼ ਜ਼ਰੂਰ ਪੜ੍ਹ ਲੈਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 

7. ਹੋਲ-ਵੀਟ ਬਰੈੱਡ :- 

ਸਾਬਤ ਕਣਕ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਕਈ ਕੰਪਨੀਆਂ ਬਰੈੱਡ ਵਿਚ ਖੇਡ 
ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਰੋਗ ਭੂਰਾ ਬਣਾ ਦਿਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਲਈ ਬਾਹਰ 
ਲਿਖੇ ਅਸ਼ ਵੇਖ ਕੇ ਹੀ ਬਰੈੱਡ ਖਰੀਦਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

8. _ਗਲੁਟਨ-ਫਰੀ ਖਣ :- 

ਕਈ ਗਲੁਟਨ-ਫਰੀ ਖਾਣਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸਵਾਦੀ ਬਣਾਉਣ 
ਲਈ ਵਾਧੂ ਲੂਣ ਅਤੇ ਖੰਡ ਜਾਂ ਘਿਓ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਲਈ ਤਾਜ਼ੇ ਫਲ , ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਖਾਣੇ ਬਿਹਤਰ ਰਹਿਦੇ ਹਨ। 

9. ਫਰੋਜ਼ਨ ਚੀਜ਼ਾਂ :- 
ਮੀਟ ਹੋਣ ਜਾਂ ਸਬਜ਼ੀਆਂ, ਪੀਜ਼ਰਵੇਟਿਵ ਅਤੇ ਲੂਣ ਨਾਲ 
ਲਬਾਲਬ ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ। 
10. ਪਰੈਟਜ਼ੇਲ , ਕੁਰਕੁਰੇ ਆਦਿ ਥਿਦੇ ਅਤੇ ਲੂਣ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ 
ਕੁੱਝ ਵੀ ਸਰੀਰ ਅਦਰ ਨਹੀਂ ਭੇਜਦੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਲਹੂ ਅਦਰ ਸ਼ੋਕਰ 
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ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਵੀ ਵੇਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

11. ਵੈੱਜ-ਚਿੰਪਸ :- 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਬਜ਼ੀ ਦਾ ਇਕ ਵੀ ਵਧੀਆ ਤੌਤ ਨਹੀਂ ਬਚਿਆ 
ਹੁਦਾ। ਨਿਰਾ ਫੋਕ ਅਤੇ ਕੈਲਰੀਆਂ ਹੀ ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ। 

12. ਪ੍ੁੰਟੀਨ-ਬਾਰ :- 

ਇਹ ਨਾਂ ਹੀ ਏਨੀ ਖਿਚ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਖਾਧੇ ਬਜ਼ੈਰ ਰਹਿ ਸਕਿਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੈਲਰੀਆਂ 
ਅਤੇ ਸਿੰਠਾ ਜ਼ਰੁਰ ਵੇਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਬਹੁਤੀਆਂ ਪ੍ਰੋਟੀਨ-ਬਾਰ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਨਾ ਬਰਾਬਰ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

13. ਆਰਰਗੈਨਿਕ-ਖਾਣੇ :- ਭਾਵੇਂ ਹਾਣੀਕਾਰਕ ਸਪਰੇਅ ਰਹਿਤ 
ਹੋਣ ਪਰ ਅਜਿਹੇ ਖਾਣੇ ਵੀ ਖਾਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਡੱਬੇ ਬਾਹਰ 
ਲਿਖੀਆਂ ਕੈਲਰੀਆਂ ਵੇਲ ਧਿਆਨ ਦੇਣਾ ਜ਼ਰੁਰੀ ਹੈ। 

14. ਸਮੁਦੀ :- ਘਰ ਅਦਰ ਤਾਜ਼ੇ ਫਲ, ਸਬਜ਼ੀਆਂ, ਫਲੈਕਸ 
ਬੀਜ, ਪੇਠੇ ਦੇ ਬੀਜ ਆਦਿ ਰਲਾ ਕੇ ਵਧੀਆ ਸਮੁਦੀ ਬਣਾ ਕੇ 
ਪੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬਜ਼ਾਰੀ ਸਮੂਦੀ ਵਿਚ ਕਈ ਪਾਊਡਰ ਅਤੇ 
ਵਾਧੁ ਖੇਡ ਦੇ ਨਾਲ ਆਈਸਕ੍ਰੀਮ ਵੀ ਪਾ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ 





ਸਿਹਤਮਦ ਨਹੀਂ ਗਿਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। 
15. ਸੋਇਆ ਦੁਂਧ :- ਖੁਸ਼ਬੁਦਾਰ ਅਤੇ ਮਿਠੇ ਸੋਇਆ ਦੁਂਧ ਦੇ 
ਪੈਕਟ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਪਏ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪੋਟਾਸ਼ੀਅਮ, 
ਪਰਟੀਨ ਅਤੇ ਘੋਟ ਕੋਲੈਸਟਰੋਲ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਜਿਹੜੇ ਚਾਕਲੋਟ, ਅਬ 
ਜਾਂ ਹੋਰ ਖੁਸ਼ਬੂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋਣ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਾਧੁ ਖਡ ਅਤੇ 
ਕੈਲਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
16. ਕੰਫ਼ੀ :- ਗਰਮ ਬਜ਼ਾਰੀ ਕੰਫੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਖਡ ਨਾ ਹੋਵੇ 
ਅਤੇ ਦੌਧ ਵੀ ਘੋਟ ਥਿਦੇ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ , ਤਾਂ ਠੀਕ ਰਹਿਦੀ ਹੈ। ਠੰਡੀ 
ਕੌਫੀ ਸਿਰਫ਼ ਕੈਲਰੀਆਂ ਤੇ ਖੇਡ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਸਾਰ: 

ਪ੍ਸੈਂਸਡ ਖਾਣੇ , ਕੈਲਰੀਆਂ ਅਤੇ ਖੇਡ ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਾਸ ਤਾਂ 
ਮਾਰਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪਰ ਨਾਲੋ-ਨਾਲ ਉਮਰ ਛੋਟੀ ਕਰ ਦਿਦੇ ਹਨ। ਜੇ 
ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤਾਜ਼ੇ ਫਲ ਅਤੇ ਸਬਜ਼ੀਆਂ 
ਖਾਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਰੈਗੂਲਰ ਕਸਰਤ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ- 
ਨਾਲ ਤਣਾਓ ਨੂੰ ਵੀ ਜ਼ਰਰ ਛਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਸਪਰਕ - 0175-2216783 


ਦੋਹੇ 
ਪ੍ਰੋ. ਜਸਵੰਤ ਸਿੰਘ ਕੈਲਵੀ 
ਖਿੱਲਰ ਜਾਊ ਥਾਂ ਥਾਂ! ਐਵੇਂ ਅੱਗ ਨਾ ਬਾਲ । ਮਤਲਬ ਵੇਲੇ ਆਦਮੀ, ਕਹੇ ਗਧੇ ਨੂੰ _ਬਾਪ। 
ਸੜ ਜਾਊ ਘਰ ਕੈਲਵੀ, ਇਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਸੰਭਾਲ । ਸੇਵਾ ਵੇਲੇ _ਕੈਲਵੀ, ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ _ਤਾਪ। 
ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਗੂੰ ਭਟਕਦਾ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਲੋਭ । ਸੌਖੀ ਪਾਉਣੀ ਦੁਸ਼ਮਣੀ, ਔਖੀ ਯਾਰੀ, ਯਾਰ! 


ਪੀੜਾ ਦੇਵੇ ਕੈਲਵੀ, ਜਿਉਂ ਕੰਡੇ ਦੀ ਚੋਭ। 
ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਰਗਾ ਸਾਫ ਦਿਲ, ਮਿੱਠੇ ਜਿਸਦੇ ਬੋਲ । 
ਉਹ ਬੰਦਾ ਹੈ _ਕੈਲਵੀ, ਹੀਰੇ ਤੋਂ ਅਨਮੋਲ । 
ਜੁੜਦਾ ਗੁਰ ਦੇ ਨਾਲ ਜੋ, 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ _ ਕੈਲਵੀ, 
ਭੁੱਖੜ ਕਿੰਨੇ ਹੋਣਗੇ? ਕੋਈ ਨਾ ਪਾਵੇ ਭੇਤ ? 


ਖਾਵਣ ਵਾਲੇ ਕੈਲਵੀ, ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਰੇਤ । 


ਰੱਖੇ ਉਸ ਤੇ ਟੇਕ। 
ਦੇਵੇ ਬੱਧ _ਬਬੇਕ । 


ਰੋਗੀ ਦੇ ਬਚ ਜਾਣ ਦੀ, ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਆਸ। 
ਮੁਰਦੇ ਅੰਦਰ _ਕੈਲਵੀ, ਪਾਵੇ ਕੌਣ ਸਵਾਸ ? 


3 


ਮੁਸ਼ਕਲ ਮਿਲਦੀ ਕੈਲਵੀ, ਮਿਲਦੀ ਆਪਾ 
ਲੱਕ ਨਸ਼ੇ ਦਾ ਤੋੜਿਆ, ਕਹਿੰਦੇ ਲੀਡਰ 
ਖ਼ੂਨ ਅਸਾਡਾ ਪੀ ਰਿਹਾ, ਚੰਬੜੀ ਜੀਗਕੂੰ 
ਬਹਿ ਨਾ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ, ਝਾਤੀ ਮਾਰ ਚਫੇਰ। 
ਦਿੱਸੂ ਤਾਂ ਹੀ ਕੈਲਵੀ, ਚਾਨਣ ਹੈ? ਜਾਂ ਨ੍ਹੇਰ ? 
ਜਿਸ ਦੀ ਜੀਵਨ ਨੀਂਹ ਵਿੱਚ ਭਗਤੀ, ਧਰਮ, ਗਿਆਨ । 
ਜਸ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਓਸਨੂੰ, ਜਸ ਦੇਵੇ ਭਗਵਾਨ । 
ਉੱਦਮ ਮਿਹਨਤ ਜੋ ਕਰੇ, ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਰੱਖ ਵਿਸ਼ਵਾਸ । 
ਹੁੰਦੇ ਕਾਰਜ _ਕੈਲਵੀ, ਸਾਰੇ ਉਸਦੇ _ਰਾਸ। 


ਸੰਪਰਕ: 98783-81474 


ਵਾਰ | 
ਲੋਕ । 
ਜੋਕ | 
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ਜਿਸ ਮਾਂ ਮੈਨੂੰ ਦੁੱਧ ਚੰਘਾਇਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਿਲ ਦੀ ਬਾਤ ਸੁਣਾ ਕੇ 


ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਅਰਦਾਸਾਂ ਹੌਲਾ ਫੁੱਲ ਹੋ ਜਾਵਾਂ । 

ਜਦ ਖੇਭਾਂ ਵਿਚ ਉੱਡਣ ਜੋਗੀ ਸਰਹੱਦ ਤੋਂ ਬਸ ਕੁਝ ਗਿੱਠਾਂ ਹੀ 

ਸ਼ਕਤੀ ਆਈ, ਉਰਲੋ ਪਾਸੇ, 

ਜੈਮਣ-ਭੂਮੀ ਬਣੀ ਪਰਾਈ । ਮੇਰਾ ਪਿੰਡ ਬਸੈਤ ਕੋਟ ਹੈ । 
ਜਿਸਦੇ ਚਾਰ-ਚਫ਼ੇਰੇ ਫ਼ਸਲਾਂ 

ਮੇਰੇ ਭੈਣ-ਭਰਾ ਪਸਰੀ ਹੈ ਹਰਿਆਲੀ । 

ਜੋ ਮੇਰੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਜਾਏ । ਕਿੰਨੀ ਸੋਹਣੀ ਲੱਗਦੀ ਸੀ 

ਜਾਂ ਉਹ ਲੋਕ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਮੈਂ ਜਦ ਸੁਬਹ ਸਵੇਰੇ ਉੱਠ ਪੈਂਦੇ ਸਾਂ, 

ਆਪਣੇ ਕਹਿੰਦਾਂ । 
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ਚੜ੍ਹਦੀ ਗੁੱਠੇ 
ਉੱਗ ਰਹੇ ਸੁਰਜ ਦੀ ਲਾਲੀ । 


ਵਗਦੇ ਜਦੋਂ ਹਵਾ ਦੇ ਬੁੱਲੇ । 
ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਅੱਜ ਤੀਕ ਨਾ ਭੁੱਲੇ । 
ਕੱਚੇ ਘਰ ਦੇ ਕੋਠੇ ਜਾਂ ਫਿਰ 
ਉੱਘੜ ਦੁੱਘੜੀ ਛੱਤ ਦੇ ਹੇਠਾਂ, 
ਕਿੰਨੀ ਸੋਹਣੀ ਨੀਂਦਰ ਆਉਂਦੀ । 
ਰੌਸ਼ਨਦਾਨ ਖਿੜਕੀਆਂ 
ਝੁਰਮਟ ਪਾ ਕੇ 

ਚਿੜੀਆਂ ਦੀ ਇੱਕ ਡਾਰ ਜੇ ਆਉਂਦੀ । 
ਛੱਤਣ ਦੇ ਵਿਚ ਤੀਲੇ ਟੈਗ ਕੇ 
ਘਰ ਬਣਾਉਂਦੀ । 

ਆਂਡੇ ਦੇਂਦੀ ਤੇ ਮੜ ਜਾਂਦੀ, 

ਕੁਝ ਦਿਨ ਮਗਰੋਂ ਬੋਟ ਅਲੂਏਂ 
ਜਦੋਂ ਨਿਕਲਦੇ, 

ਖੁਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੋਗ ਚੁਗਾਉਂਦੀ। 





ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, 

ਇਹ ਤਾਂ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਐਬਰੀਂ 

ਵੇਖੋ ਭਰਨ ਉਡਾਰੀ । 

ਮੈਂ ਸੀਖਾਂ ਵਿਚ ਕੈਦ 
ਜਾਲੀਆਂ ਅਦਰ ਬੋਦ ਹਾਂ । 
ਜੀਵਨ ਕੈਦੀ ਬਣ ਗਿਆ 
ਸੁਪਨੇ ਨਿੱਕੇ ਹੋਏ । 

ਦਸ ਮਰਲੇ ਦੀ ਚਾਰ-ਦੀਵਾਰੀ । 
ਦੋ ਤਿਨ ਕਮਰੇ ਮੋਜੇ ਪੀੜ੍ਹੇ, 
ਕੁਰਸੀ ਮੇਜ਼ ਕਿਤਾਬਾਂ ਟੀ ਵੀ । 
ਜਾਂ ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਰਸੋਈ ਵਿਚੋਂ 
ਵਿਹਲੀ ਹੋਵੇ ਮੇਰੀ ਬੀਵੀ । 
ਕੰਪਿਊਟਰ ਤੋਂ ਵਿਹਲ ਨਹੀਂ ਹੈ, 
ਆਵਾਜਾਈ ਤੇਜ਼ ਮੋਟਰਾਂ 
ਸੜਕ ਸਵਾਰੀ । 

ਵਾਹੋ ਦਾਹੀ 

ਕਾਰ ਸਕੂਟਰਾਂ ਨੇ ਮੱਤ ਮਾਰੀ । 
ਚਾਕਰੀਆਂ ਦੇ ਡੇਰੇ ਉੱਤੇ, 
ਕੁਰਸੀ ਮੇਜ਼ ਉਡੀਕਣ ਮੈਨੂੰ 


ਹੁਣ ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ `ਚ ਚਿੜੀਆਂ ਵਰਗੀਆਂ ਚਿੜੀਆਂ ਉੱਡਣ, ਕਈ ਵਾਰੀ ਤਾਂ ਇਉਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, 


ਪਰ ਮੇਰੇ ਘਰ ਪੈਰ ਨਾ ਪਾਉਣ । 
ਜਾਲੀ ਦੀ ਹਰ ਥਾਂ ਤੇ ਨਾਕਾ, 
ਨਾ ਖਿੜਕੀ ਨਾ ਬੂਹਾ ਖੁੱਲ੍ਹਾ । 
ਰੌਸ਼ਨ ਦਾਨ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਬਦ ਹੈ । 


ਬਰਸਾਤਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂ ਫਿਰ 

ਗੁੜ੍ਹੇ ਸਰਦ-ਸਿਆਲੇ, 

ਬਾਹਰ ਠਰਦੀਆਂ 

ਰਹਿਣ ਮਰਦੀਆਂ ਗੂੜ੍ਹੇ ਪਾਲੇ । 
ਅਦਰ ਆਉਣਾ ਵਰਜਿਤ ਹੋਇਆ, 
ਚਿੜੀਆਂ ਮੇਥੋਂ 

ਮੈਂ ਚਿੜੀਆਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਖੜ੍ਹਾ ਹਾਂ । 


ਵਰਿਆਮ 


ਯੋਤਰ ਬਣ ਕੇ ਵਿਚਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
ਖ਼ੌਰੇ ਕਿੱਥੇ ਗਰਕ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਸਾਡੇ ਵਿਚਲਾ ਜਿਉਂਦਾ ਬਦਾ। 
ਜਿਉਂ ਜੈਮੇ ਹਾਂ 

ਨਿੱਤ ਕਿਰਿਆ ਦਾ ਓਹੀ ਧੰਦਾ । 


ਕਦੇ ਕਦਾਈਂ 
ਜਦ ਕਿਧਰੇ ਕਿਤੇ ਭੁੱਲ ਭੁਲੇਖੇ, 
ਘਰ ਦਾ ਬੂਹਾ 
ਜਾਂ ਕਿਧਰੇ ਖਿੜਕੀ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ, 
ਅਤੇ ਜਾਲੀਆਂ 


ਅਚਨਚੇਤ ਖੁੱਲ੍ਹੀਆਂ ਰਹਿ ਜਾਵਣ । 
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ਇੱਕ ਦੋ ਚਿੜੀਆਂ ਅਦਰ ਆ ਕੇ, 
ਆਪੇ ਆਪਣਾ ਅਕਸ ਨਿਹਾਰਨ । 
ਆਪਣੇ ਹੀ ਪਰਛਾਵੇਂ ਉੱਤੇ 
ਨੂੰਗੇ ਮਾਰਨ । 


ਇਉਂ ਲੱਗਦੈ 

ਇਹ ਮੋਰੀ ਖਾਤਰ, 

ਮੇਰੇ ਨਿੱਕੇ ਪਿਡੋਂ 

ਵੱਡੇ ਸੁਪਨੇ ਲੈ ਕੇ 
ਉੱਡਦੀਆਂ ਆਈਆਂ । 
ਕਦੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੱਗਦਾ 
ਭਰਮਾਂ ਦੀ ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਕਰ ਕੇ, 
ਤੂੰ ਦੱਸ ਕਿੱਥੋਂ ਕਿੱਥੇ ਪਹੁੰਚੈਂ । 


ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਆਪ ਪਰਖ ਕੇ, 
ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਨੂੰ ਆਪ ਠਕੋਰ । 
ਇਹਦੇ ਵਿਚ ਤੂੰ ਆਪ ਨਹੀਂ ਏਂ 
ਤੇਰੀ ਥਾਂ ਤੇ ਬੇਠਾ ਹੋਰ । 


ਤੂੰ ਤਾਂ ਸਿੱਧਾ ਪੱਧਰਾ ਸੀ ਬਈ, 
ਏਸ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਤੂੰ ਵੀ, 
ਮਿੱਲਰਗੈਜ ਦੀਆਂ ਮਿੱਲਾਂ ਵਾਂਗੂੰ, 
ਵਾਹੋ ਦਾਹੀ ਦੌੜ ਰਿਹਾ ਏਂ । 
ਹੌਜ਼ਰੀਆਂ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ `ਚ 

ਤਾਣ ਤਣਦਾ ਫਿਰਦੈਂ', 

ਕੀ ਕਰਦਾ ਏਂ ? 

ਬਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਗਰਮ ਸਵੈਟਰ । 


ਮੇਰੇ ਵਿਚਲਾ ਬਦਾ ਮੋਇਆ । 


ਤਾਜ਼ੇ ਜਲ ਦੇ ਛੱਟੇ ਮਾਰੇ । 
ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਿਆ, 
ਪੱਕੀਆਂ ਸੜਕਾਂ ਛੱਡ ਕੇ ਮੈਂ 
ਪਗਡੰਡੀ ਤੁਰਿਆ । 
ਕਣਕਾਂ ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਂ । 
ਸਿੱਟਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਦੋਧੇ ਦਾਣੇ । 
ਪਾਉਣ ਬਾਘੀਆਂ । 


ਦੂਰ ਖੜ੍ਹਾ 

ਇਕ ਬਾਗ ਸ਼ਕਲ ਤੋਂ ਬੜਾ ਪੁਰਾਣਾ। 
ਉਸ ਵਿਚ 

ਪੰਜ ਸੱਤ ਮੋਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਫਿਰਦੇ ਵੇਖੇ । 
ਮਨ ਵਿਚ ਆਇਆ, 
ਮੌਸਮ ਦਾ ਸੈਤਾਪ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖੈਭ ਵੀ ਹੁਣ 
ਘਸਮੋਲੇ ਹੋਏ । 

ਮੋਰੇ ਮਨ ਦੇ ਵਸਤਰ 
ਜਿੱਸਰਾਂ ਮੇਲੇ ਹੋਏ । 

ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਿਆ 

ਏਸ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਧੁਏ ਕਰਕੇ, 

ਮੋਰੀ ਨੋਤਰ ਜੋਤ ਘਟੀ ਹੈ । 

ਤੇ ਕੰਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਵਣ-ਸ਼ਕਤੀ, 
ਮੱਧਮ ਫਿੱਕੀ ਹੋ ਚੱਲੀ ਹੈ । 

ਸਮਾਂ ਬੀਤਿਆ 

ਤੇ ਇਹ ਬੋਬੀਹੇ ਗਾਉਂਦੇ, 
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ਨਾ ਦਿਸਦੇ ਨਾ ਸੁਣਦੇ ਮੈਨੂੰ । 
ਮੈਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਖੜ੍ਹਾ ਹਾਂ, 
ਸਾਇਰਨ ਪਾੰ ਪਾੰਂ ਪੀਂ' ਪੀਂ ਪੀ ਪੀਂ, 
ਕਾਵਾਂ ਰੌਲੀ ਰੌਲਾ ਰੱਪਾ । 

ਏਥੇ ਜਾਪੇ 

ਹਰ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਭਰਮ ਪਿਆ ਹੈ, 

ਮੈਂ ਅਗਲੇ ਤੋਂ ਹੋਰ ਅਗੇਰੇ 

ਲੰਘ ਜਾਣਾ ਹੈ । 

ਫਿਰ ਮੈਂ ਬੈਠ ਆਰਾਮ ਕਰਾਂਗਾ । 


ਹਰ ਬੰਦੇ ਦੇ ਅਦਰ ਕਬਰਾਂ, 

ਕਿੰਨੇ ਝੋਰੇ ਤੇ ਹਟਕੋਰੇ । 

ਕਈ ਵਾਰੀ ਤਾਂ ਇਉਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, 
ਏਸੇ ਲਈ ਇਹ ਅੱਜ ਤੱਕ ਜਿਉਂਦੇ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਮਰਨ ਦੀ ਵਿਹਲ ਨਹੀਂ ਹੈ । 


ਮੈਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੇ ਬਨੇ ਬਹਿ ਕੇ 

ਭੁੱਲ ਚੁਕਿਆ ਸਾਂ, 

ਮੁੜਨਾ ਵੀ ਹੈ । 

ਗੁੱਟ ਤੋਂ ਘੜੀ ਅਚਾਨਕ ਵੇਖੀ, 
ਦਫ਼ਤਰ ਜਾਣ ਦਾ ਵੇਲਾ ਹੋਇਆ । 
ਮੈਂ ਫਿਰ ਵਾਹੋਦਾਹੀ ਭੱਜਾ, 

ਏਥੇ ਮੜ ਕੇ ਓਹੀ ਢਾਂਚਾ । 

ਓਹੀ ਛਾਂਟਾ ਓਹੀ ਵਾਗ। 

ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਵਾਜੇ ਵੱਜਣ ਬੇਤਰਤੀਬੇ, 
ਸਮਝ ਨਾ ਆਵੇ ਇਹ ਕੀ ਗਾਉਂਦੇ, 


੮ ੨ 


ਇਸ ਵੇਲੇ ਬੇਵਕਤਾ ਰਾਗ । 


ਭੀੜ `ਚ ਕਿਣਕੇ ਮਾਤਰ ਹਸਤੀ, 
ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਗੁਆਚ ਗਏ ਹਾਂ । 
ਕਿੰਨਾ ਪੈਂਡਾ ਰੋਜ਼ ਦਿਹਾੜੀ, 
ਸ਼ਹਿਰੋਂ ਪਿਡ ਦਾ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸੈਪਰਕ 98726 31199 


ਵਰਿਆਮ 





ਤਿਹਾਈ ਮਰ ਰਹੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਦੁੱਖ ਕਿਸ ਨੂੰ ਸੁਣਾ ਦਿੰਦੇ 
ਉਹ ਦਰਿਆ-ਦਿਲ ਨਾ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਥਹੁ-ਪਤਾ ਦਿੰਦੇ। 


ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਅੱਗ ਮੱਚਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਰੁਪੇਸ਼ ਸੀ ਪਾਣੀ 
ਅਸੀਂ ਸਹਿਮੇ ਹੋਏ ਰੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਕੀਕਣ ਹੌਸਲਾ ਦਿੰਦੇ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣੇ ਬਿਖਰਦੇ ਆਲੂੂਣੇ ਸਾਡੇ 
ਜੋ ਇਕ ਕੁਰਸੀ ਲਈ ਜੈਗਲ ਹੀ ਸਾਰਾ ਦਾਅ 'ਤੇ ਲਾ ਦਿੰਦੇ। 


ਉਮੀਦਾਂ 'ਤੇ ਖਰੇ ਉਤਰੇ ਬੜੇ ਹੀ ਮੋਅਤਬਰ ਸਾਡੇ 
ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਗੁਲ ਖਿਲਾ ਦਿੰਦੇ ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਚੈਨ ਚੜ੍ਹਾ ਦਿੰਦੇ। 


ਜੇ ਤੱਕੀਏ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਰਾਹ ਦਾ ਇਕ ਪੱਥਰ ਨਹੀਂ ਹਟਦਾ 
ਜੇ ਸੁਣੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਨਾਅਰੇ ਮਾਰ ਕੇ ਧਰਤੀ ਹਿਲਾ ਦਿੰਦੇ। 


ਖ਼ੁਦਾ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਹੈ ਦਿਲ ਨੇ ਭਰੋਸਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ 
ਉਹ ਸੌਦਾਗਰ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਚੰਨ ਸੂਰਜ ਵੀ ਵਿਕਾ ਦਿੰਦੇ। 


ਤੁਹਾਡਾ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੇ ਨਾਲ ਜੇਕਰ ਇਸ਼ਕ ਹੈ ਸੱਚਾ 
ਤਾਂ ਕਿਉਂ ਨੀ ਰਾਤ ਦੇ ਨ੍ਰੇਰੇ ਚ ਇਕ ਦੀਵਾ ਜਗਾ ਦਿੰਦੇ। 


ਅਸਾਥੋਂ ਅਦਬ ਨਹੀਂ ਹੈਦਾ ਅਜਿਹੇ ਬਾਗ਼ਬਾਨਾਂ ਦਾ 
ਉਹ ਜਿਹੜੇ ਫੁੱਲ `ਤੇ ਬੈਠੀ ਹੋਈ ਤਿਤਲੀ ਉਡਾ ਦਿੰਦੇ। 


ਸੈਪਰਕ- 98555-44773 
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ਵਰਤਮਾਨ ਹਾਲਾਤ ਉਪਰ 


ਨਵੇਂ ਰੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਢੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਨਵੇਂ ਪ੍ਰਯੋਗ ਪਰੀਵਰਤਨ ਦੇ ਵਿਚ ਕਸਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 
ਨਵੇਂ ਭਾਵਾਂ ਦੇ ਦ੍ਸ਼ਟੀ ਕੋਣ ਦਾ ਆਗ਼ਾਜ਼ ਵਧੀਆ ਹੈ। 
ਕਿ ਉਡਦੇ ਬਾਜ ਦੇ ਖਭਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਪਰਵਾਜ਼ ਵਧੀਆ ਹੈ। 
ਦਹ ਸ਼ਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਸ਼ਰਧਾ ਪਿਆਰ ਤੇ ਕਦਰਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 
ਨਵੇਂ ਰੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਢੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਨਵੇਂ ਅਜ਼ਾਮ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਨਵੀਂ ਕਲਗੀ ਸੁਸ਼ੋਭਿਤ ਹੈ। 
ਉਮੀਦਾਂ ਵਿਚ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਦੀ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਨਵੋਦਿਤ ਹੈ। 
ਜਗਾਓ ਦੀਪ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਇਹ ਸ਼ਭ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 
ਨਵੇਂ ਰੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਢੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 
ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਦੇ ਨਵੇਂ ਰੋਗਾਂ ਬਿਖੇਰੇ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਫੁੱਲ । 

ਕਰਾਂਤੀ ਦੀ ਹਕੀਕਤ ਵਿਚ ਖਿੜੇ ਨੇ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਫੁੱਲ । 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਸਾਂਝ ਮਿਲਵਰਤਨ ਦੇ ਵਿਚ ਰਸਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 
ਨਵੇਂ ਰੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਢੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 
ਅਜੋਕੀ ਖਾਹਿਸ਼ ਦੇ ਬੁਟੇ ਪਿਆ ਹੈ ਬੂਰ ਕਹਿਰਾਂ ਦਾ। 
ਭਵਿਖ ਵਿਚ ਆਸ ਜੋ ਬਦਲੇਗਾ ਹੁਣ ਰੋਗ ਰੁਪ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦਾ। 
ਕਿਤੇ ਤਕਸੀਮ ਕਰਨੀ ਹੈ ਕਿਤੇ ਜ਼ਰਬਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਨਵੇਂ ਰੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਢੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਵੀ ਭੀੜ ਦੇ ਵਿਚ ਸਾਂਝ, ਏਕਾ, ਰੱਬ ਬਣ ਜਾਵੇ। 
ਉਦੋਂ ਫਿਰ ਸੱਚ ਬਣ ਕੇ ਢਾਲ ਸੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਤਣ ਜਾਵੇ। 
ਭੁਲਾ ਕੇ ਰੈਗ ਭੇਦਾਂ ਨੂੰ ਸਿਰਫ਼ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਨਵੇਂ ਰੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਢੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਨਵੇਂ ਸੁਰਜ ਦੀ ਆਮਦ ਚੋਂ ਲਈ ਆਸਾਂ ਨੇ ਅਗੜਾਈ। 
ਨਵੇਂ ਸੂਰਜ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾਂ ਐਦਰ ਨਵੀਂ ਰੂੰਜੇਗੀ ਸ਼ਹਿਨਾਈ। 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਇਤਿਹਾਸ ਰਚਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਰਬਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 
ਨਵੇਂ ਰੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਢੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਭੰਗੜੇ ਤੇ ਸੱਚਾਈ ਸੁਨਹਿਰਾ ਭਵਿਖ ਸਿਰਜਨਗੇ। 
ਕਿ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੇ ਅਦਰ ਨਵੇਂ ਇਤਿਹਾਸ ਪਰਤਣਗੇ। 
ਕਿ ਵਖੋਂ ਵੱਖ ਜਜ਼ਬੇ ਵਿੱਚ ਸੱਚੇ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਨਵੇਂ ਰੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਢੰਗਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਵਿਚ ਇਕ ਜਾਨ ਆਈ ਹੈ। 
ਪੁਰੇ ਪਜਾਬ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਵਿਚ ਪਹਿਚਾਣ ਆਈ ਹੈ। 
ਵਰਿਆਮ 


੮॥ 


-ਬਲਵਿੰਦਰ “'ਬਾਲਮ” ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ 


ਕਲਮ ਦੇ ਸਾਰਥਿਕ ਹੋਏ ਨਵੇਂ ਅਖੱਰਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਨਵੇਂ ਰੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਢੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਜੀਉ ਯੁਗ-ਯੁਗ ਤੁਹਾਡੀ ਸੋਚ ਛੂਹੇ ਇਕ ਬੁਲੰਦੀ ਨੂੰ। 

ਗੁਲਾਬੀ ਖੁਬਸੁਰਤ ਫੁੱਲ ਪੈਵਣ ਅਕਲ ਮੋਦੀ ਨੂੰ। 

ਗਲੇ ਮਿਲਣ, ਬਿਗਾਨੇ ਗੈਰ ਤੇ ਸੱਜਣਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਨਵੇਂ ਰੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਢੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਤਪਸਿਆ ਵਿਵਧ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਆਤਮਤੋਸ਼ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਮਿਆਰੀ ਸੋਚ ਹੀ “'ਬਾਲਮ” ਤੇਜਸਵੀ ਜੋਸ਼ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ `ਚ ਬੁੱਧੀ ਆਤਮਾ ਮਿਹਰਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 

ਨਵੇਂ ਰੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਢੰਗਾਂ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਹੋਲੀ ਹੈ। 
ਸੰਪਰਕ 9575625409 


-ਚੀਜ਼ਲ/ -ਸਿਠੰ ਰਮ #ਰਸ਼ 
ਕੈਸੀ ਬਸੰਤ ਆਈ। ਦੁਖੜੇ ਤੇ ਗ਼ਮ ਲਿਆਈ । 
ਕਰਕੇ ਅਮਨ ਦੀ ਹੱਤਿਆ, ਹੋਲੀ ਮਨਾਉਣ ਆਈ। 
ਤੁਰਿਆ ਬਰੁਦ ਹਉਂ ਦੀ, ਅਜ਼ਮਤ ਵਧਾਉਣ ਖਾਤਰ। 
ਭਟਕੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਸਿੱਧੇ, ਰਸਤੇ ਤੇ ਪਾਉਣ ਖਾਤਰ। 
ਬੰਬਾਂ ਮਿਜ਼ਾਇਲਾਂ ਨੇ, ਅੰਬਰ ਤੋਂ ਅੱਗ ਵਰ੍ਹਾਈ। 
ਅੜਿਆ ਸੀ ਜੋ ਉਸੇ ਦੀ, ਹਸਤੀ ਮਿਟਾਉਣ ਖਾਤਰ। 
ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਤੇ ਕਸਬਿਆਂ ਵਿੱਚ, ਬੰਬਾਂ ਨੇ ਅੱਗ ਲਗਾਈ। 
ਕੈਸੀ ਬਸੰਤ ਆਈ। ਬਰਬਾਦੀਆਂ ਲਿਆਈ। 
ਤੁਰਿਆ ਘੁਮੰਡ ਫਿਰਦਾ, ਖੰਡਰ ਬਣੇ ਨਗਰ ਵਿੱਚ । 
ਥਾਂ ਥਾਂ ਤੇ ਖੌਫ਼ ਬੈਠਾ, ਡਿੱਠਾ ਉਨ੍ਹੋ ਸਫ਼ਰ ਵਿੱਚ । 
ਮਲਬੇ ਦੇ ਹੇਠ ਦਿੱਸਣ, ਬਰਬਾਦੀਆਂ ਦੇ ਕਿੱਸੇ। 
ਬਚਿਆ ਨਾ ਕੋਈ ਪੰਛੀ, ਚਹਿਕਣ ਲਈ ਸਹਰ ਵਿੱਚ। 
ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦੀ ਜੋਤੀ, ਹੰਕਾਰ ਨੇ ਬੁਝਾਈ। 
ਕੈਸੀ ਬਸੰਤ ਆਈ। ਅੰਧਕਾਰ ਨੂੰ ਲਿਆਈ। 
ਬੇਟੀ ਹੈ ਜੰਗ ਦੀ ਉਹ, ਮਹਿੰਗਾਈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ। 
ਭੁੱਖਾਂ ਥੁੜਾਂ ਦੇ ਸੋਮੇ, ਉਸ ਦੀ ਪਨਾਹ ਚ ਰਹਿੰਦੇ। 
ਸੰਸਾਰ ਭਰ ਦੇ ਨਿਰਧਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਸਹਿੰਦੇ। 
ਭੁੱਖਾਂ ਨੇ ਜੋ ਉਸਾਰੇ, ਮੀਨਾਰ ਮੜ ਨਾ ਢਹਿੰਦੇ। 
ਜਦ ਜਦ ਵੀ ਜੰਗ ਆਈ, ਇਹ ਭੁੱਖਮਰੀ ਲਿਆਈ। 
ਕੈਸੀ ਬਸੰਤ ਆਈ। ਬਾਰੂਦ ਦੀ ਸਤਾਈ। 
ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦੀ ਜੋਤੀ, ਹੰਕਾਰ ਨੇ ਬੁਝਾਈ। 
ਸਪਰਕ- 9888452204 
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ਕਿਸ਼ਤ-1 


ਦਾਗੇ ਹੋਹਿ ਸੁ ਰਨ ਮਹਿ ਜੁਝਹਿ 


ਜਿਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸੰਨ 1699 ਈ. ਦੀ 
ਵੈਸਾਖੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਮੰਗ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਖਿਆ, 
ਮੁਰਦਾ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਕੰਮ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਫਿਰ ਮਨੋਂ ਨਿਡਰ, 
ਸਰੀਰ ਤੇ ਚਰਿੱਤਰ ਪੱਖੋਂ ਬਲਵਾਨ ਤੇ ਸੂਰਬੀਰ ਸਿੱਖ ਯੋਧਿਆਂ ਦੀ 
“ਖ਼ਾਲਸਾ ਫ਼ੌਜ” ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨੇ ਵੀ ਸੰਨ 1857 ਈ. ਦੀ ਵੈਸਾਖੀ ਨੂੰ “ਸੰਤ ਖ਼ਾਲਸਾ” ਦੀ ਪੁਨਰ- 
ਸਿਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਸੀ।ਸੀ ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿਚ 
ਮੁਗ਼ਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਔਰੰਗਜ਼ੇਬ ਦਾ ਨਿਰੰਕੁਸ਼, ਅੱਤਿਆਚਾਰੀ ਤੇ 
ਧਾਰਮਿਕ-ਕੱਟੜਵਾਦਤਾ ਵਾਲਾ ਰਾਜ ਸੀ ਅਤੇ ਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਦੇ ਵਕਤ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਸੱਤ ਸਮੁੰਦਰੋਂ ਪਾਰ ਆਏ ਕਪਟੀ ਕਿਸਮ 
ਦੇ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਵਿਉਪਾਰੀ ਤੇ ਹੱਦ ਦਰਜੇ ਦੇ ਜ਼ਾਲਿਮ ਅੰਗਰੇਜ਼ 
ਸ਼ਾਸਕਾਂ ਦੀ ਹਕੂਮਤ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਾਰਚ 1849 ਈ.'ਚ 
ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਵੀ ਹੜੱਪ ਲਿਆ ਸੀ।ਏਥੇ ਕਾਬਜ਼ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ 
ਹਾਕਮਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਰਾਣੀ 30੪੬ ੫੧੦।0੬” -ਪਾੜੋ ਤੇ 
ਰਾਜ ਕਰੋ'- ਦੀ ਨੀਤੀ ਅਧੀਨ ਪਿਛਲੀ ਅੱਧੀ ਸਦੀ ਤੋਂ ਕਾਇਮ 
ਹਿੰਦੁ-ਸਿੱਖ-ਮੁਸਲਿਮ ਏਕਤਾ-ਇਤਫ਼ਾਕ ਨੂੰ (ਪੰਜਾਬ ਅੰਦਰ 
ਗਉ-ਬੱਧ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅਧਿਕਤਰ ਧਾਰਮਿਕ-ਮਹੱਤਤਾ ਵਾਲੇ 
ਸਥਾਨਾਂ, ਸ਼ਹਿਰਾਂ, ਕਸਥਿਆਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਬੱਚੜਖਾਨੇ ਖੁਲ੍ਹਵਾ ਕੇ) 
ਦੁਫਾੜ ਕਰਨਾ ਆਰੰਭ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਦੇ 
“ਖ਼ਾਲਸਾ ਰਾਜ” ਸਮੇਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਗਊ-ਬੱਧ ਮੁਕੰਮਲ ਤੌਰ ਤੇ ਬੰਦ 
ਸੀ ਤੇ ਏਥੋਂ ਦੀ ਮੁਸਲਿਮ ਵੱਸੋਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੁਹਿਰਦ ਮਹਾਰਾਜੇ ਦੇ 
ਹੁਕਮਾਂ ਦੀ ਤਹਿ ਦਿਲੋਂ ਤਾਮੀਲ ਕੀਤੀ ਸੀ।ਪਰ ਅੰਗ੍ੇਜ਼ ਹਾਕਮਾਂ ਨੇ 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਜਲਦੀ ਹੀ ਜਾਣ ਬੁੱਝ ਕੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਗਊਉ-ਬੱਧ 
ਕਰਨ ਦੀ ਪੂਰੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਦੇ ਦਿੱਤੀ।ਸਿੱਖ-ਅੰਗਰੇਜ਼ ਲੜਾਈਆਂ ਦੌਰਾਨ 
ਸਿੱਖ ਸੈਨਿਕਾਂ ਨੇ ਜਿਸ ਸੂਰਮਗਤੀ ਨਾਲ ਲੜਦਿਆਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੇ 
ਆਹੂ ਲਾਹੇ ਸਨ (ਪਰ ਗ਼ੱਦਾਰ ਡੋਗਰੇ ਸੈਨਾਪਤੀਆਂ, ਲਾਲਚੀ ਤੇ 
ਨਮਕ-ਹਰਾਮ ਸਰਦਾਰਾਂ ਦੇ ਦੁਸ਼ਕਰਮਾਂ ਕਾਰਨ ਹਾਰ ਗਏ ਸਨ), 
ਹੁਣ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼-ਹਾਕਮ ਸਿੱਖਾਂ ਪਾਸੋਂ ਗਿਣ ਗਿਣ ਕੇ ਬਦਲੇ ਲੈਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ।ਪਹਿਲੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਗ਼ੀ ਸਿੱਖ ਸਰਦਾਰਾਂ ਤੇ ਨੇਤਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਕਰੜੀਆਂ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ, ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਗਏ ਰਾਜੇ, ਰਜਵਾੜੇ, 
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-ਮਹਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਕੂਕਾ 
ਹਿੰਦੂ-ਸਿੱਖ ਜਨਤਾ ਦੀ ਅਣਖ ਨੂੰ ਵੰਗਾਰਨ ਵਾਸਤੇ ਬੁੱਚੜਖਾਨੇ 
ਖੋਲ੍ਹ ਦਿੱਤੇ।ਜਦੋਂ ਹਿੰਦੂ-ਸਿੱਖਾਂ ਵੱਲੋਂ ਬੁੱਚੜਖਾਨਿਆਂ ਵਿਰੁੱਧ 
ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਤਾਂ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ ਹਾਕਮਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਸੀ “ਓਦੋਂ 
ਤੁਹਾਡੇ ਮਹਾਰਾਜੇ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ, ਹੁਣ ਸਾਡਾ ਰਾਜ ਹੈ? ਤੇ ਵਿਰੋਧ 
ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਕਰੜੀਆਂ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦੇਣ ਲੱਗ ਪਏ। 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸਿੱਖ ਆਪਣਾ ਰਾਜ-ਭਾਗ ਗਆ ਕੇ ਜ਼ਾਲਿਮ ਤੇ 
ਕਪਟੀ ਅੰਗ੍ੇਜ਼ ਸ਼ਾਸਕਾਂ ਦੇ ਗੁਲਾਮ ਤਾਂ ਹੋ ਹੀ ਚੁੱਕੇ ਸਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਇਸ ਅਧੋਗਤੀ ਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸੀ - “ਗੁਰਸਿੱਖੀ 
ਜੀਵਨ-ਜਾਚ ਦੇ ਅਸੁਲਾਂ ਅਤੇ ਰਹਿਤ-ਬਹਿਤ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ, 
ਬਦ-ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਭਰਿਆ ਵਿਲਾਸੀ ਜੀਵਨ ਅਪਨਾਉਣਾ ਅਤੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਅਨੈਤਿਕਤਾ ਵਿਚ ਗ਼ਲਤਾਨ ਹੋ 
ਜਾਣਾ'। ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਇਸ ਨਿੱਘਰੀ ਹੋਈ ਹਾਲਤ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢਿਆ: ਸਰੀਰਕ, 
ਮਾਨਸਿਕ, ਆਤਮਿਕ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ, ਸਮਾਜਿਕ ਬੁਰਾਈਆਂ, 
ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਅਤੇ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਨਸ਼ਿਆਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ; 
ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਰਹੁ-ਰੀਤ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪਾਠ-ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਕੇਵਲ 
ਇੱਕ ਸਰਬਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦੀ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਬੰਦਗ਼ੀ 
ਕਰਨ ਦਾ ਹੀ ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ; ਉੱਚਾ-ਸੁੱਚਾ ਗ਼ੈਰਤ ਤੇ ਸਵੈਮਾਣ 
ਭਰਿਆ, ਨਿਡਰ ਅਤੇ ਬੁਲੰਦ ਜੀਵਨ ਜਿਊਣ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੱਤੀ 
ਅਤੇ ਫਿਰ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦੇ ਸੰਗ੍ਰਾਮ ਵਾਸਤੇ ਆਖ਼ਰੀ ਸਵਾਸਾਂ 
ਤਕ ਜੂਝਣ, ਲੜਨ-ਮਰਨ ਤੇ ਵੱਡੀ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦੇਣ 
ਵਾਸਤੇ ਆਪਣੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਸੂਰਬੀਰ ਯੋਧੇ 
ਬਣਾਇਆ।ਕੁਝ ਹੀ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮਧਾਰੀ 
“ਸੰਤ ਖ਼ਾਲਸਾ” ਅਥਵਾ ਕੂਕੇ ਸਿੰਘਾਂ ਦੀ ਉਹ ਸਿਰਲੱਥ ਜਮਾਤ ਖੜ੍ਹੀ 
ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜਿਸਦੇ ਅਦੁੱਤੀ ਕਾਰਨਾਮਿਆਂ ਨੇ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਸ਼ਾਸਕਾਂ 
ਸਮੇਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਲਤੂ , ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਤੇ ਪਿਛਲੱਗ ਦੇਸੀ ਹਾਕਮਾਂ ਦੀ 
ਨੀਂਦ ਹਰਾਮ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਅੰਗ੍ੇਜ਼ਾਂ ਦੇ ਪੰਜਾਬ ਸਣੇ ਭਾਰਤ 
ਵਿਚਲੇ ਸਾਮਰਾਜ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਤ ਬੁਨਿਆਦ ਨੂੰ ਹੀ ਹਿਲਾ ਕੇ ਰੱਖ 
ਦਿੱਤਾ।ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਦਸਾਂ ਸਾਲਾਂ ਅੰਦਰ ਹੀ ਸੱਤ ਲੱਖ ਗੁਰਸਿੱਖੀ 
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ਗੁਰਦਵਾਰਿਆਂ ਉਤੇ ਕਾਬਜ਼ ਰਹੇ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਵਰਤਾਉਂ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਦਕਿ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਖੁੱਲ੍ਹਮ-ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਵਿਰੋਧ 
ਕਰਕੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਅਥਵਾ 'ਕੂਕੇ ਸਿੱਖ” ਤਾਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਰਾਜ” ਦੀ 
ਪੁਨਰ-ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਸਨ। ਨਿਰਪੱਖ 
ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰ ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਵੀ ਇਹੀ 
ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੂਕਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਹਿੱਤ 
ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਅਣਥੱਕ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਤੇ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਦੇਣ ਦਾ 
ਅਸਲ ਟੀਚਾ “ਰਾਜ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ” ਹੀ ਸੀ “ਦਸਮ ਗੁਰ ਕੇ 
ਸਿੰਘ _ਸਾਦਿਕ ਸਹੀ ਹੈਂ ਸਭਿ, ਲਾਲਸਾ ਲਲਾਮ ਰਾਜ 
ਲੰਬੇ ਕੀ ਅਚੁਕੇ ਹੈਂ।”2. 
ਰਾਜ ਲੈਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਤਾਂ ਮਲੇਰਕੋਟਲਾ 'ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲੋ ਕੂਕੇ ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਦੇ ਜਥੇਦਾਰ ਸੁ. ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਨੇ ਹੀ 
ਡਿਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਐਲ. ਕਾਵਨ ਸਾਹਵੇਂ ਸਪਸ਼ਟ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ 
ਦਿੱਤੀ ਸੀ ਕਿ ਕੂਕੇ ਰਾਜ ਲੈਣ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਲੜ-ਮਰ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਸ੍ਰ. ਜਸਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਹਿਸਟੋਰੀਅਨ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 
“ਸੰਗਰਾਮੀ ਚਿਹਰੇ` ਵਿਚਲੇ ਇਕ ਲੇਖ ਵਿਚ ਇਹ ਤੱਥ ਵੀ ਜ਼ਾਹਰ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ “ਰਾਜ ਕਰੇਗਾ ਖ਼ਾਲਸਾ ਆਕੀ ਰਹੇ ਨਾ ਕੋਇ” ਦਾ 
“ਬੋਲਾ” ਜਾਂ ਨਾਅਰਾ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੂਕੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਹੀ ਸ਼ਰ੍ਹੇ- 
ਆਮ ਬੋਲ ਬੋਲ ਕੇ ਪੁਚਲਤ ਕੀਤਾ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ ਬਹੁਤ ਚਿਰਾਂ 
ਬਾਅਦ ਸਿੰਘ-ਸਭੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਅਰਦਾਸ ਦਾ ਅੰਗ 
ਬਣਾ ਲਿਆ। 
ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸਿੱਖ ਵਿਦਵਾਨ ਸ੍ਰ. ਕਪੂਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਪੁਸਤਕ “ਸਪਤ ਸਿੰਗ” ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਹੀ ਲੇਖ “ਬਾਬਾ ਰਾਮ ਸਿੰਘ” 
ਵਿਚ ਗਊ-ਬੱਧ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਇਹ ਇਤਿਹਾਸਕ ਤੇ ਠੋਸ 
ਸੱਚਾਈ ਪਰਗਟ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ 
“ ਗਊਉ-ਬੱਧ ਦਾ ਰੋਕਣਾ ਤੇ ਰੁਕਵਾਉਣਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਬੂਤ ਤੇ 
ਚਿੰਨ੍ਹ ਸੀ ਕਿ ਬਦੇਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਰਾਜ ਤੇ ਗ਼ਲਬਾ ਭਾਰਤ-ਵਾਸੀਆਂ 
ਜਾਂ ਦੇਸ ਉਤੋਂ ਉਠ ਗਿਆ ਹੈ। ਗਊ-ਬੱਧ ਸਰਕਾਰੀ ਤੌਰ `ਤੇ 
ਪ੍ਰਵਾਨ ਕਰਨਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਬੂਤ ਤੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਸੀ ਕਿ ਭਾਰਤ 
ਦੇਸ਼ ਤੇ ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਪ੍ਰਾਧੀਨ ਹਨ।? ਸੋ ਇਹ ਵੀ ਸੱਚ ਹੀ ਹੈ 
ਕਿ ਮਲੰਦ ਦੇ ਲਾਗਲੇ ਪਿੰਡ ਰੱਥੋਂ ਦਾ ਜੰਮਪਲ, ਬਾਬਾ ਬੀਰ ਸਿੰਘ 
ਨੌਰੰਗਾਬਾਦੀ ਦਾ ਸੂਰਬੀਰ ਚੇਲਾ ਤੇ ਚੇਲਿਆਂਵਾਲਾ (ਗੁਜਰਾਤ) 
ਵਿਖੇ ਹੋਈ ਲੜਾਈ ਵਿੱਚ ਹੋਈ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਹਾਰ ਪਿੱਛੋਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ 
ਸਾਹਮਣੇ ਹਥਿਆਰ ਨਾ ਸੱਟਣ ਵਾਲੇ ਸੁਤੰਤਰਤਾ-ਸੰਗਰਾਮੀ 
ਸਤਿਕਾਰ-ਯੋਗ ਭਾਈ ਮਹਾਰਾਜ ਸਿੰਘ ਤੋ ਵੀ ਵਧ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਣਖੀ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
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ਜ਼ਿਹਨੀ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਤੰਤਰ ਹੀ ਮੰਨਿਆਂ ਸੀ, 
ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੇ 'ਪ੍ਰਾਧੀਨ” ਤਾਂ ਕਦਾਚਿਤ ਨਹੀਂ । ਗੁਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ 
ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖ਼ਾਲਸੇ ਨੇ ਵੀ ਤਾਂ ਪਹਾੜੀ ਰਾਜਿਆਂ ਤੇ ਮੁਗ਼ਲ ਹਾਕਮਾਂ 
ਦੀ ਈਨ , ਅਧੀਨਗੀ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਧੀਨਤਾ ਕਦੇ ਵੀ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਕੀਤੀ- ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਆਸਰੇ ਉਹ ਆਜੀਵਨ ਸੁਤੰਤਰ 
ਵਿਚਰਦੇ ਰਹੇ । ਸ੍ਰੀ ਕਲਗੀਧਰ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਗਊ-ਘਾਤ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋਂ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਾਸ ਇੰਵ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਯਹੀ ਆਸ ਪੁਰਨ 
ਕਰਹੁ ਤੁਮ ਹਮਾਰੀ॥ ਮਿਟੈ ਕਸ਼ਟ ਗਊਅਨ ਛੁਟੈ ਖੇਦ ਭਾਰੀ॥.... 
ਯਹੀ ਦੇਹ ਆਗਿਆ ਤੁਰਕਨ ਗਹੈ ਖਪਾਊਂ ॥। ਗਊ-ਘਾਤ ਕਾ ਦੋਖ 
ਜਗ ਸਿਉਂ ਮਿਟਾਊਂ॥ ਇਸੇ ਸਿੱਖੀ ਸੰਕਲਪ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਸੁਰਬੀਰ 
ਕੁਕੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਗਊ-ਘਾਤ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸੋਧਿਆ, 
ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ। 

ਹੁਣ ਅਸੀ ਹਥਲੇ ਲੇਖ ਦੇ ਸਿਰਲੇਖ ਤੇ ਇਸਦੇ ਆਰੰਭ 
ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੇ ਗਏ ਆਸ਼ੇ ਵੱਲ ਪਰਤਦੇ ਹਾਂ। 

“ਅਪ੍ਰੈਲ 1871 ਈ. ਨੂੰ ਦਮਦਮੇ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਵੈਸਾਖੀ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸੂਬਾ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਸਿੰਘ ਦੇ ਸੱਦੇ 
`ਤੇ ਉਹਦੇ ਪਿੰਡ ਥਰਾਜ ਵਿਖੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੱਤੇ ਏਥੋਂ ਜਦ ਵਾਪਸ ਮੜ 
ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਸੂਬਾ ਗਿਆਨੀ ਸਿੰਘ ਦਾ ਭਰਾ ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਮੰਡੀ 
ਕਲਾਂ, ਮਾਈਆਂ-ਬੀਬੀਆਂ ਦੇ ਜਥੇ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਤੁਰਦਾ 
ਮਸਤਾਨੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਨਾ ਲੱਗਾ। ਵਰਜਣ ਤੇ ਉਹ ਵੱਧ ਘੱਟ 
ਬੋਲਿਆ।ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਘੋੜੀ ਤੋਂ ਲਾਹ ਕੇ ਚੰਗਾ 
ਸਾਜਿਆ ਤੇ ਮਰਨਾਊਉ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।ਜਦੋਂ ਸੂਬਾ ਗਿਆਨੀ ਸਿੰਘ ਨੂੰ 
ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਉਹਦੇ ਭਰਾ ਨੂੰ ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਨੇ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਸਨੇ ਰੋਹ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਲੋਥ ਨਾਲ ਲੋਥ ਪਾਉਣ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਕਰ 
ਲਿਆ ।ਚੰਗੇ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਮਰਿਆ ਨਹੀਂ ਸੀ।ਸਾਰੇ ਸੁਬੇ 
ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਖ਼ਿਲਾਫ਼ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਪਾਸ ਫ਼ਰਿਆਦੀ ਹੋਏ। ਆਪ 
ਨੇ ਨੰਗਲੇ ਦੀ ਢਾਬ ਤੇ ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਨੂੰ ਖ਼ੂਬ ਡਾਂਗ-ਪਰਸ਼ਾਦ 
ਵਰਤਾਇਆ।ਇਕ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਬੱਝੇ ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਨੇ ਜਦ ਇਕ 
ਪਾਸੇ ਡਾਂਗਾਂ ਖਾ ਲਈਆਂ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਲਟ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਘੁੰਮ ਕੇ 
ਕਿਹਾ“ਸੱਚਿਆ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਹੁਣ ਸਾਡੇ ਇਸ ਪਾਸੇ ਦੇ ਪਾਪ ਵੀ 
ਝਾੜਨ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ।” ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਤੁਰੰਤ ਮਸਤਾਨਿਆਂ 
ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਵੀ ਡਾਂਗਾਂ ਨਾਲ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੇਕ ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੁੱਖੇ ਰੱਖੋ ਜਾਣ ਦਾ ਇਲਾਹੀ ਹੁਕਮ ਵੀ ਚਾੜ੍ਹ 
ਦਿੱਤਾ।ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਨੇ ਉਫ਼ ਤੱਕ ਨਾ ਕੀਤੀ, ਸਗੋਂ ਬੜੇ ਸਿਦਕ 
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ਨਾਲ ਕੁੱਟ ਵੀ ਖਾਧੀ ਤੇ ਗੁਰੁ-ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹੋਏ ਤਿੰਨ ਦਿਨ 
ਪਰਸ਼ਾਦਾ ਵੀ ਨਾ ਛਕਿਆ।ਅਖ਼ੀਰ, ਕਰਤਾਰ ਗੜ੍ਹ ਦੇ ਸ੍ਰ. 
ਗੁਰਦਿੱਤ ਸਿੰਘ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਕੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ 
ਉਹਦੇ ਪਿੰਡ ਹੋ ਰਹੇ ਲੰਗਰ ਵਿਚ ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਦੇ ਕੇ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਛਕਾਇਆ ਅਤੇ ਆਪ ਵੀ ਛਕਿਆ।ਸ.ਸ.ਵਿਰਕ 
ਅਗਾਂਹ ਲਿਖਦੇ ਹਨ- ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਹ ਅਹਿਸਾਸ ਤੇ 
ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਜੋ ਡਾਂਗਾਂ ਫੇਰੀਆਂ ਹਨ, 
ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰਾਂ “ਤੇ ਸੰਜੋਆਂ ਪਹਿਨਾਈਆਂ ਹਨ ਕਿ ਸਾਨੂੰ 
ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ ਅਸਤਰ-ਸ਼ਸਤਰ ਨਾ ਪੇਹੇ” ਤੇ ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਨੇ 
ਕਿਹਾ ਸੀ-“ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਸਾਡੀਆਂ ਦੇਹਾਂ ਹੁਣ ਬੱਜਰ ਦੀਆਂ 
ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ।”3. 
ਸੰਤ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਬਾਹੋਵਾਲ ਵੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 
“ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਿਰਾਂ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਬੀਜਣ ਲਈ, 
ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ ਦਾ ਮੌਸਮ ਸਿਰਜਣ ਲਈ ਤਿਆਰੀਆਂ ਤਾਂ ਕਾਫ਼ੀ 
ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਕਰ ਲਈਆਂ ਸਨ। ਬਾਬਾ ਬਿਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਕਾਬਲ 
ਸਿੰਘ-ਲਹਿਣਾ ਸਿੰਘ-ਅਨੂਪ ਸਿੰਘ ਸਕਰੰਦੀ, ਨੰਦ ਸਿੰਘ 
ਮਨਸ਼ਾ ਵੀ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ “ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ” ਦਾ ਰੁਤਬਾ ਦੇ ਕੇ 
ਧਰਮ-ਯੁੱਧ ਲਈ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਕਰਨਾ ਹੀਸੀ।”4. 
“ਕੂਕਾ ਲਹਿਰ” ਆਪਣੇ ਦੇਸੀ, ਲੋਕ-ਪੱਖੀ ਤੇ ਇਨਕਲਾਬੀ 
ਖਾਸਿਆਂ ਕਾਰਨ, ਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ ਤੇ ਲੈਨਿਨ ਸਮੇਤ, ਕਈ 
ਯੁਰਪੀਅਨ ਤੇ ਸੋਵੀਅਤ ਰੁਸ ਦੇ ਕਾਂਤੀਕਾਰੀ ਵਿਚਾਰਕਾਂ ਵੱਲੋਂ 
ਸਲਾਹੀ ਗਈ ਸੀ ।ਰੁਸੀਆਂ ਨੇ ਇਸਨੂੰ ਸਾਡੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਤੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਘਟਨਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਕਮਿਉਨਿਸਟ ਲੀਡਰ ਅਤੇ ਵਿਚਾਰਕ- ਕਾਮਰੇਡ ਸੋਹਣ ਸਿੰਘ 
ਜੋਸ਼, ਅਰਜਨ ਸਿੰਘ ਗੜਗੱਜ, ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਆਨੰਦ, ਸੁ. 
ਗੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਸਿੰਘ ਪੀਤਲੜੀ ਆਦਿ ਵੀ ਇਸ ਲਹਿਰ ਦੇ ਵੱਡੇ 
ਪ੍ਰਸੰਸਕ ਤੇ ਸਮਰਥਕ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਾਮਰੇਡ ਅਰਜਨ ਸਿੰਘ 
“ਗੜਗੱਜ” ਮੁਤਾਬਿਕ “ਪੰਜਾਬ ਅਤੇ ਨਾਲ ਲੱਗਦੀਆਂ 
ਰਿਆਸਤਾਂ ਵਿਚ ਗਊ-ਬੱਧ ਲਈ ਅੰਗੇੇਜ਼ ਹਾਕਮਾਂ ਦੀ ਸ਼ਹਿ 'ਤੇ 
ਅਤੇ ਫ਼ਸਾਦਾਂ ਦੇ ਅੱਡੇ ਸਮਝਦੇ ਸਨ।ਇਸ ਕਾਰਨ, ਕੂਕੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ 
ਇਹਨਾਂ ਬੱਚੜਖਾਨਿਆਂ ਉਪਰ ਹਮਲਿਆਂ ਦੀ ਵਿਆਪਕ ਯੋਜਨਾ 
ਬਣਾਈਸੀ।” 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਕਰੜੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਕੁਠਾਲੀ ਦੇ ਲਾਲ - 
ਭਖਦੇ ਸੇਕ ਵਿਚ ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਨੇ ਪਿਘਲ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਪਾਪਾਂ ਤੇ 
ਵਰਿਆਮ -------- 


ਅੰਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖੋਟ ਨੂੰ ਸਾੜ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ ਸੋਨੇ ਵਾਂਗ 
ਨਿਖਾਰ ਲਿਆ ਸੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਿੱਖੀ-ਸਿਦਕ ਵੀ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਪਰਖ-ਕਸਵੱਟੀ ਉੱਪਰ ਪੁਰਾ ਉਤਰਿਆ ਸੀ। ਇੰਵ “ਦਾਗੇ ਗਏ” 
ਇਹ ਸਿੱਖ ਰਣ ਵਿਚ ਜੂਝਦੇ ਹੋਇਆਂ ਬੜੇ ਚਾਅ ਸਹਿਤ ਮਰਨ 
ਲਈ ਹੁਣ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਯੋਧੇ ਬਣ ਗਏ ਸਨ ।ਭਵਿੱਖ 
ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ ਅਦਭੁੱਤ ਕਰਿਸ਼ਮੇ ਕਰ ਵਿਖਾਉਣੇ ਸਨ ਤੇ 
ਅਪੁਰਵ ਬਲੀਦਾਨ ਦੇਣੇ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਅਹਿਰਨ ਉਪਰ 
ਰੱਖਿਆ ਲੋਹਾ ਵੀ ਲਾਲ-ਗਰਮ ਹੋਵੇ ਤੇ ਲੁਹਾਰ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ 
ਪਕੜੇ ਹੋਏ ਹਥੌੜੇ ਦੀਆਂ ਸੱਟਾਂ ਵੀ ਉਸ ਲੋਹੇ ਉਪਰ ਲੋੜ ਮਤਾਬਿਕ 
ਪੈਣ,ਸਹੀ ਤੇ ਲੁੜੀਂਦਾ ਹਥਿਆਰ ਵੀ ਓਦੋਂ ਹੀ ਘੜਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਲੋਹ-ਪੁਰਸ਼” ਤੇ “ਯੁੱਗ-ਪੁਰਸ਼” ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤਾਂ 
ਆਪ ਤਜਰਬਾਕਾਰ ਲੁਹਾਰ ਵੀ ਸਨ ਅਤੇ ਯੁੱਗ ਬਦਲ ਦੇਣ ਦੀ 
ਸਮਰੱਥਾ ਵਾਲੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਸ਼ ਵੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕਿਸੇ 'ਸੋਚ- 
ਸਮਝ ਕੇ ਵਿਉਂਤੀ ਗਈ ਮਹਿੰਮ” ਨੂੰ ਸਫ਼ਲਤਾ ਸਹਿਤ ਅੰਜਾਮ 
ਤਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਾਲੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਤੇ ਕਾਰਗਰ ਹਥਿਆਰ ਓਥੇ ਘੜ੍ਹ 
ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਨ-- ਜਿਊਂਦੇ-ਜਾਗਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਸਤਾਨੇ 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿਚ । 

ਇਹ ਵੱਖਰੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਮੁਹਿੰਮ ਲਈ ਇਹ 
ਮਸਤਾਨੇ ਮਲੇਰਕੋਟਲੇ ਦੀ ਰਣ-ਭੂਮੀ ਵਿਚ ਸੁਰਬੀਰਾਂ ਵਾਂਗ 
ਜੂਝਦੇ ਹੋਏ ਅਚੰਭਿਤ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਦਲੇਰੀ ਤੇ ਅਲੰਕਿਕ 
ਆਭਾ ਸਹਿਤ ਦੁਸ਼ਮਨ ਦੀਆਂ ਤੋਪਾਂ ਸਾਹਵੇਂ ਤੂੰਬਾ-ਤੂੰਬਾ ਉੱਡ ਕੇ 
ਸ਼ਹਾਦਤ ਦਾ ਜਾਮ ਪੀ ਗਏ, ਉਹ ਮਹਿੰਮ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ 
ਵਿਉੱਤੀ ਤੇ ਵਿੱਢੀ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਮਹਿੰਮ, 
ਢੰਗ-ਤਰੀਕਾ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਨੇਪਰੇ ਚਾੜ੍ਹਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਵਿਉਂਤਿਆ ਸੀ, 
ਉਸ ਦੀ ਰੁਪ-ਰੇਖਾ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੀ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਤਾਂ 
ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਸੀ 
ਕਿ “ਇਸ ਵਕਤ, ਰੋਹ ਤੇ ਕਾਹਲੀ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ 
ਸਾਰੀ ਬਣੀ-ਬਣਾਈ ਖੇਡ ਵਿਗੜ ਜਾਏਗੀ”। ਪਰ ਏਧਰ ਇਹ 
ਮਸਤਾਨੇ ਤੁਰੰਤ 'ਕੁਝ ਅਨੋਖਾ ਕਰ ਗੁਜ਼ਰਨ ਵਾਸਤੇ” ਉਤਾਵਲੇ ਤੇ 
ਸਿੱਖਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਕਾਹਲੇ ਸਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਸ ਲੋਕ ਲਹਿਰ ਦੀ 
ਬਗ਼ਾਵਤ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਤੋਂ ਛੇਤੀ ਨੱਪ ਕੇ, ਇਹਦੇ ਆਗੂਆਂ ਨੂੰ 
ਜਲਾਵਤਨ ਕਰ ਕੇ, ਆਪਣੀ ਨਿੱਤ ਦੀ ਸਿਰਦਰਦੀ ਤੋਂ ਸੁਰਖ਼ਰੂ 
ਹੋਈਏ। ਸ੍. ਬਦਨ ਸਿੰਘ ਪਾਸੋਂ ਲੁੜੀਂਦੇ ਹਥਿਆਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਵਾਸਤੇ ਮਸਤਾਨਿਆਂ ਦਾ ਜਥਾ 14 ਜਨਵਰੀ ਦੀ ਦੁਪਹਿਰ 
ਬਾਅਦ ਭੇਣੀ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਰੱਥੋਂ ਪਿੰਡ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਮਲੰਦ ਲਈ ਰਵਾਨਾ 
ਹੋ ਗਿਆ। ਓਥੇ ਸ਼ਾਮੀਂ ਸਰਦਾਰ ਨਾਲ ਲੜ-ਭ੍ਰਿੜ ਕੇ, ਕੁਝ 
= ` ਅਪ੍ਰੈਲ-2022 
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ਵਿਚ ਪਰਪੱਕ , ਨਿਰਭੀਕ ਤੇ ਮਰਜੀਵੜੇ ਕਿਸਾਨ-ਦਸਤਕਾਰ- 
ਮਿਹਨਤਕਸ਼ ਕਿਰਤੀ-ਕਾਮੇ ਸਿੰਘਾਂ ਦੀ ਅਦੁੱਤੀ ਫੌਜ ਤਿਆਰ 
ਕਰਕੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਹਕੂਮਤ ਦੇ ਸਮਾਂਨਾਂਤਰ ਆਪਣੀ 
ਸਵਦੇਸ਼ੀ ਰਾਜਨੀਤਕ ਸੱਤਾ ਵੀ ਕਾਇਮ ਕਰ ਲਈ ਸੀ ਜਿਸ ਤੋਂ 
ਭੈ-ਭੀਤ ਹੋ ਕੇ ਬਰਤਾਨਵੀ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਇਸ ਪਹਿਲੀ 
ਇਨਕਲਾਬੀ ਜਥੇਬੰਦੀ “ਕੂਕਾ ਲਹਿਰ” ਨੂੰ ਤੁਰਤ-ਫ਼ਰਤ ਖ਼ਤਮ 
ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਬੜੇ ਹੀ ਕਠੋਰ ਕਦਮ ਚੁੱਕੇ।ਸੈਂਕੜੇ ਕੂਕੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ 
ਤੋਪਾਂ, ਫਾਂਸੀਆਂ, ਜਲਾਵਤਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ 
ਅਤੇ ਕਈ ਹਜ਼ਾਰ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਉਮਰਕੈਦਾਂ, ਭਾਰੀ 
ਜੁਰਮਾਨੇ, ਬਾ-ਮੁਸ਼ੱਕਤ ਜੇਲ੍ਹ ਦੀਆਂ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਮੀਨਾਂ-ਜਾਇਦਾਦਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਰਕੀਆਂ ਵੀ 
ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ।ਸਾਰੇ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕ 'ਜੁਰਾਇਮ- 
ਪੇਸ਼ਾ ਕੌਮ” ਐਲਾਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ।ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨੂੰ ਬਰ੍ਹਮਾ ਦੇਸ ਵਿਚ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਸ ਅਹਿਮ ਸੂਬਿਆਂ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ 
ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜਲਾਵਤਨ ਕਰਕੇ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਕਿਲਿਆਂ ਅਤੇ ਜੇਲ੍ਹਾਂ 
ਅੰਦਰ ਉਮਰ ਭਰ ਲਈ ਜਾਂ ਲੰਮੇਰੀ ਕੈਦ ਵਾਸਤੇ ਤਾੜੀ ਰੱਖਿਆ 
ਅਤੇ ਪਿੱਛੇ ਸੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੀ 
ਡਿਉਢੀ ਸਾਹਮਣੇ ਇਕਵੰਜਾ ਵਰ੍ਹੇ ਪੁਲਿਸ-ਚੰਕੀ ਦਾ ਕਰੜਾ 
ਪਹਿਰਾ ਬਿਠਾਈ ਰੱਖਿਆ। ਅੰਗੇਜ਼ੀ ਹਾਕਮਾਂ ਵੱਲੋਂ ਕੁਕਿਆਂ 
ਉਪਰ ਅਕਹਿ ਤੇ ਅਸਹਿ, ਖ਼ੁਨ ਦੇ ਅੱਖਰਾਂ ਨਾਲ ਲਿਖੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ, ਬੇ-ਮਿਸਾਲ ਤਸ਼ੱਦਦ ਅਤੇ ਅਣ-ਮਨੁੱਖੀ ਜ਼ੁਲਮੋ-ਸਿਤਮ 
ਢਾਹੇ ਗਏ। 

ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਸਾਡੇ ਭਾਰਤ ਦੇਸ ਵਿਚ ਗਊ ਤੇ ਬੈਲ ਏਥੋਂ 
ਦੀ ਕਿਰਸਾਨੀ, ਖੇਤੀ ਅਤੇ ਆਰਥਿਕਤਾ ਦੇ ਮੁੱਖ ਸਾਧਨ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਇਤਿਹਾਸਕਾਰ ਸੁ. ਨਾਹਰ ਸਿੰਘ ਅਨੁਸਾਰ, “ ਗਉਆਂ- 
ਬੇਲਾਂ ਦਾ ਬੱਧ ਸਾਡੀ ਆਰਥਿਕਤਾ ਉਪਰ ਵੀ ਹਮਲਾ ਸੀ।ਗੁਰ 
ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮਨਾਮਿਆਂ ਰਾਹੀਂ ਵੀ ਜਨਤਾ ਨੂੰ 
ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਦਿਆਂ ਲਿਖਿਆ ਸੀ“ ਗਊ ਤਾਂ ਬਿੱਲੋ ਖਾ ਜਾਣਗੇ, 
ਨਾ ਮਿਲੇਗਾ ਬੈਲ ਖੇਤੀ ਕਰਨ ਨੂੰ ਨਾ ਵਰਖਾ ਹੋਵੇਗੀ ।” ਇਹ 
ਪ੍ਰਸਿੱਥਤੀ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਕਾਲ ਪੈਣ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਦਿੰਦੀ ਸੀ (ਅੰਗੇਜ਼ੀ- 
ਸ਼ਾਸਨ ਦੌਰਾਨ ਕਈ ਭਿਆਨਕ ਸੋਕੇ ਤੇ ਕਾਲ ਵੀ ਪਏ ਤੇ 
ਮਹਾਂਮਾਰੀਆਂ ਵੀ ਫੈਲੀਆਂ ਪਰ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਸ਼ਾਸਕਾਂ ਨੇ ਨਾ ਤਾਂ ਕੋਈ 
ਉਜਰ ਕੀਤਾ, ਨਾ ਹੀ ਕਿਰਸਾਨੀ ਪਰਜਾ ਤੋਂ ਖੇਤੀ ਅਧੀਨ 
ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਮਾਲੀਆ ਉਗਰਾਹੁਣ ਸਮੇਂ ਕੋਈ ਛੂਟ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਨਾ 
ਹੀ ਕੋਈ ਰਾਹਤ ਪਹੁੰਚਾਈ। ਸਗੋਂ ਪੇਦਾ ਹੋਈ ਜਿਨਸ ਦੀ 
ਮਿਕਦਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਨਸੀ-ਮਾਲੀਆ ਲੈਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਨਕਦੀ 
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ਮਾਲੀਆ ਉਗਰਾਹੁਣਾ ਸਨਿਸ਼ਚਿਤ ਕੀਤਾ- ਫ਼ਸਲ ਹੋਈ ਹੋਵੇ 
ਭਾਵੇਂ ਨਾ।ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ, ਕਿਸਾਨ ਸੁਦਖੋਰ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰਾਂ ਪਾਸੋਂ ਹਰ 
ਛਿਮਾਹੀ ਨੂੰ ਲਏ ਕਰਜ਼ਿਆਂ ਦੇ ਬੋਝ ਹੇਠ ਦਬਦੇ ਚਲੇ ਗਏ ਤੇ 
ਗਹਿਣੇ ਪਈਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਤੋਂ ਬੇਦਖ਼ਲ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ।-- 
ਲੇਖਕ)। ਤੀਸਰੇ, ਅੰਗੇਜ਼ਾਂ ਦੇ ਵਪਾਰਕ ਹਿੱਤ ਵੀ ਇਸ ਗਊ-ਬੱਧ 
ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਸਨ।ਜਿੰਨੀਆਂ ਗਊਆਂ ਤੇ ਬੈਲ ਪੰਜਾਬ ਜਾਂ 
ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿਚ ਕਤਲ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਖੱਲਾਂ ਇੰਗਲੈਂਡ 
ਨੂੰ ਨਿਰਯਾਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਅੰਗੇਜ਼ਾਂ ਦਾ ਹੀ 
ਲਾਭ ਸੀ। ਗਉ-ਬੱਧ ਦੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕਾਰਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ, ਲਾਹੌਰ, 
ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ, ਸਿਆਲਕੋਟ, ਸ਼ੇਖ਼ੂਪੁਰਾ ਤੇ ਗੁੱਜਰਾਂਵਾਲਾ ਜ਼ਿਲਿਆਂ 
ਦੇ ਜੱਟ ਸਿੱਖ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣੇ ਬਾਬਿਆਂ ਤੋਂ ਮਿਲੀਆਂ 
ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਰੱਖ ਸਕੇ।ਇਹ ਬੁੱਚੜਖਾਨੇ ਖੁੱਲ੍ਹਣ ਪਿੱਛੋਂ 
ਭਾਰਤ ਤੋਂ ਇੰਗਲੈਂਡ ਨੂੰ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਖੱਲਾਂ ਵਿਚ ਨਿਰੰਤਰ 
ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿਣਾ ਇਸ ਤੱਥ ਦਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪੁਰਮਾਣ ਸੀ।ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਖੋਲ੍ਹੇ ਗਏ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਤੇ ਰਾਏਕੋਟ ਦੇ ਬੁੱਚੜਖਾਨੇ ਸਿੱਖ ਧਰਮ- 
ਸਥਾਨਾਂ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਖੋਲ੍ਹ ਗਏ ਸਨ ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਸੀ ਕਿ 
ਅੰਗ੍ੇਜ਼ ਸ਼ਾਸਕ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਅਣਖ ਤੇ ਗ਼ੈਰਤ ਦੀ ਬਚੀ ਹੋਈ ਕਣੀ 
ਦੀ ਪਰਖ ਕਰਨੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਅੰਗੇਜ਼ਾਂ ਵੱਲੋਂ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਅਣਖ ਨੂੰ 
ਪਾਈ ਇਹ ਵੰਗਾਰ ਕੇਵਲ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੇ ਹੀ ਕਬੂਲੀ ਤੇ 
ਬੁੱਚੜਖਾਨਿਆਂ ਉੱਤੇ ਅਚਾਨਕ ਹਮਲੇ ਕਰਕੇ ਅੰਗੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਇਸ 
ਘਿਣਾਉਣੀ ਚਾਲ ਦਾ ਪੁਰਜ਼ੋਰ ਵਿਰੋਧ ਕੀਤਾ।ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 
ਸਰਕਾਰੀ ਸ਼ਹਿ ਅਤੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਖੋਲ੍ਹੇ ਗਏ ਸਨ ਇਸ ਲਈ 
ਅੰਬਾਲੇ ਦੇ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਮੋਕਨਬ ਨੇ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਵੱਲੋਂ 
“ਸਿੱਧੀ ਬਗਾਵਤ” ਗਿਣਿਆ ਸੀ।?1. 

ਡਾ. ਗੰਡਾ ਸਿੰਘ ਤੇ ਡਾ. ਗੋਪਾਲ ਸਿੰਘ ਵਰਗੇ ਸਿੱਖ 
ਇਤਿਹਾਸਕਾਰਾਂ ਨੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਲਹਿਰ ਦੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਪਹਿਲੂਆਂ 
ਨੂੰ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਕੁਕੇ ਸਿੱਖਾਂ ਵੱਲੋਂ ਬੁੱਚੜਖਾਨਿਆਂ 
ਉਪਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਮਲਿਆਂ ਨੂੰ “ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਾਲੀ” ਗਊ-ਭਗਤੀ 
ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਹੀ ਸਿੱਧ ਕੀਤਾ ਹੈ।ਬ੍ਰਿਟਿਸ਼ ਸਰਕਾਰ ਦੀ 
ਸਦਾ ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਆਪਣੀ “ਸਿੰਘ-ਸਭਾਈ” 
ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਅਧੀਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰਾਂ ਨੇ ਕੂਕੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ 
“ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਸੰਗ੍ਰਾਮੀਏਂ” ਕਬੂਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ।ਇਸ ਸੌੜੀ ਸੋਚ ਦੇ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਏ ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰਾਂ ਨੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਿੱਖਾਂ ਨਾਲ 
ਅੰਗੇਜ਼ਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਪੱਕੀ ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਨਿਭਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸਿੱਖ ਰਾਜੇ- 
ਰਜਵਾੜਿਆਂ, ਜਗੀਰਦਾਰਾਂ, ਧਨਾਢ ਸਰਦਾਰਾਂ ਅਤੇ ਇਤਿਹਾਸਕ 
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ਹਥਿਆਰ ਤੇ ਘੋੜੀਆਂ ਖੋਹ ਕੇ, ਉਹ ਸਿੱਧੇ ਮਲੇਰਕੋਟਲੇ ਨੂੰ ਹੋ ਤੁਰੇ 
ਅਤੇ ਰਾਤ ਰਾਹ ਵਿਚ ਹੀ ਕੱਟ ਕੇ 15 ਜਨਵਰੀ ਦੀ ਸਵੇਰ ਸਾਰ 
ਤੁਰੰਤ ਮਲੇਰ ਕੋਟਲੇ ਜਾ ਧਾਵਾ ਬੋਲਿਆ। ਏਧਰ, ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ, 
ਸੁਚਨਾ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਪਰ ਸਰਕਾਰੀ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ 
ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਓਥੇ ਹੀ ਗਿ੍‌ਫ਼ਤਾਰ ਕਰ ਲਿਆ ਤੇ ਕੂਕੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਰਾਹ 
ਵਿਚ ਹੀ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਰੋਕਣ ਵਾਸਤੇ ਜਾਣ-ਬੁੱਝ ਕੇ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦਾ 
ਕੋਈ ਸੁਰੱਖਿਆ-ਪ੍ਰਬੰਧ ਵੀ ਨਾ ਕੀਤਾ। 
ਮਲੇਰਕੋਟਲੇ ਉਪਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਮਲੇ ਅਤੇ ਓਥੋਂ ਦੇ ਰੱਕੜ 
ਵਿਚ ਵਾਪਰੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਸਾਕੇ ਪਿੱਛੋਂ ਮੁਖੀ ਕੂਕਾ ਆਗੂਆਂ ਨੂੰ 
ਤੁਰੰਤ ਜਲਾਵਤਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਤੇ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਗਏ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਘੋਰ ਕਸ਼ਟ ਵੀ ਦਿੱਤੇ ਗਏ।ਨਿਰਸੰਦੇਹ, ਕੂਕੇ ਅਤੀ ਭਿਆਨਕ 
ਸਰਕਾਰੀ ਦਮਨ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਵੀ ਹੋਏ ਪਰ ਉਹ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਲੱਦੇ 
ਸਰਕਾਰੀ ਕਹਿਰਾਂ ਦਾ ਖਿੜੇ ਮੱਥੇ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਦੇ ਸਨ ਕਿ ਇਨਕਲਾਬੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹਿੱਸੇ 
ਅਣਗਿਣਤ ਤਕਲੀਫ਼ਾਂ ਤੇ ਤਸੀਹੇ ਹੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਅੰਗੇਜ਼ 
ਹਾਕਮਾਂ ਦੀ 'ਕੂਕਾ ਬਗ਼ਾਵਤ' ਤੋਂ ਜਲਦੀ ਸੁਰਖ਼ਰੁ ਹੇ ਜਾਣ ਦੀ 
ਸੋਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਭੁੱਲ ਸਾਬਤ ਹੋਈ । ਸੰਨ 1863 ਈ. ਤੋਂ 
ਲੈ ਕੇ 1947 ਤੱਕ ਕੂਕਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਦੇਸ਼-ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਵਾਸਤੇ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਅਣਗਿਣਤ ਵਿਰੋਧੀ _ ਗਤੀ- 
ਵਿਧੀਆਂ ਅੰਗੇਜ਼ ਹਾਕਮਾਂ ਲਈ ਨਿਰੰਤਰ ਸਿਰਦਰਦੀ ਦਾ ਵੱਡਾ 
ਕਾਰਨ ਬਣੀਆ ਰਹੀਆਂ ਤੇ ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ ਚੈਨ ਦੀ ਨੀਂਦ ਨਾ ਸੰ 
ਸਕੇ ।ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੱਲੋਂ ਚਲਾਈ ਗਈ “ਕੂਕਾ 
ਲਹਿਰ'ਦੀ ਬਾਗ਼ੀਆਨਾ ਮਸ਼ਾਲ ਤੇ ਬਲੰਦ ਆਵਾਜ਼ ਨਾ ਕਦੇ 
ਬੁੱਝੀ, ਨਾ ਹੀ ਬੰਦ ਹੋਈ, ਸਗੋਂ ਇਹਦੀ ਲਟ-ਲਟ ਬਲਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਕਈ ਹੋਰ ਦੇਸੀ-ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਲੋਕ-ਲਹਿਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਜਨਮ ਦੇ ਗਈ। 
“ਕੂਕਾ ਲਹਿਰ” ਬਾਰੇ ਇਕ ਸੱਘੜ ਵਿਦਵਾਨ ਡਾ. ਅਜੀਤ 
ਸਿੰਘ ਦੀ ਇਸ ਤਰਕ-ਪੁਰਣ ਟਿੱਪਣੀ ਨਾਲ ਹਰ ਸੂਝਵਾਨ ਪਾਠਕ 
ਜ਼ਰੁਰ ਸਹਿਮਤ ਹੋਵੇਗਾ:- “ਮੈਂ 'ਕੂਕਾ ਲਹਿਰ” ਨੂੰ ਜਮਾਤੀ ਪੱਧਰ 
`ਤੇ ਲੜਿਆ ਗਿਆ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਇਨਕਲਾਬੀ 
ਸੰਘਰਸ਼ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਤੱਥ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਤੱਥ ਤੇ 
ਤੱਥਾਂ ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ ਹਾਕਮਾਂ ਦੀਆਂ ਖ਼ਫ਼ੀਆਂ 
ਰਿਪੋਰਟਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਕੂਕਾ ਲਹਿਰ” ਦਾ 
ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ ਨਿਰੋਲ ਧਾਰਮਿਕ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਰਾਜਨੀਤਕ ਸੀ। ਕੂਕੇ 
“ਮਲੇਛ” ਰਾਜ ਦੇ ਨਜ਼ਾਮ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ 
ਸਨ।ਜੇ ਇਹ ਲਹਿਰ ਨਿਰੋਲ ਧਾਰਮਿਕ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਇਸ ਲਹਿਰ ਦੇ 
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ਬਾਨੀ ਨੂੰ ਕਾਲੇ ਪਾਣੀ (ਬਰ੍ਹਮਾ ਵਿਖੇ ਜਲਾਵਤਨੀ) ਦੀ ਸਜ਼ਾ 
ਅੰਗੇੇਜ਼ ਹਕੂਮਤ ਨਾ ਦਿੰਦੀ।ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਨੇ ਨਾ ਕੇਵਲ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਕੂਮਤ ਦੇ ਸਮਾਂਨਾਂਤਰ ਆਪਣੀ ਹਕੂਮਤ ਚਲਾਈ ਸਗ 
ਨੇਪਾਲ ਤੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿਚ ਕੂਕਾ ਰਜਮੇਂਟਾਂ ਨੂੰ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦਾ, 
ਰੂਸ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਜੁ ਰੂਸੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਭਾਰਤ 
ਵਿਚੋਂ ਅੰਗ੍ਜ਼ਾਂ ਦੇ 'ਮਲੇਛੀ ਰਾਜ” ਦਾ ਖ਼ਾਤਮਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ।ਬਾਬਾ 
ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਨੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪੱਖੋਂ ਉਹ ਕੰਮ ਵੀ ਕੀਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਵਖਤ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਅਸਲ ਵਿਚ 
ਵੇਲੇ ਦਾ ਸਥਾਪਿਤ ਨਜ਼ਾਮ ਪਰਜਾ ਕੋਲੋਂ ਪੂਰੀ ਗੁਲਾਮੀ ਤੇ 
ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਖਾਸ ਕਰ ਜਦ ਇਹ ਰਾਜ ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਬਾਹਰੋਂ ਆਏ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਨਿਯਮਾਂ ਤੇ ਰਵਾਇਤਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ 
ਵੀ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਲਾਗੂ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਨੇ ਇਕ 
ਮਤਵਾਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤਾ।ਰਾਜਨੀਤਕ 
ਪੱਖ ਤੋਂ ਇਹ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਖੁੱਲ੍ਹਮ-ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਵਿਰੋਧਤਾ ਸੀ, 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਰਾਜ-ਪ੍ਰਬੰਧ ਨੂੰ ਵੰਗਾਰਨਾ ਸੀ।ਇਸ ਮਤਵਾਜ਼ੀ 
ਸਿਲਸਿਲੇ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਇਕ ਦੂਰ 
ਤੇ ਦੀਰਘ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲੇ ਆਗੂ ਸਨ।ਇਹ ਸੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ 
ਦੇ ਰਾਜ-ਪੁਬੰਧ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰੀ ਸੰਸਥਾਵਾਂ, ਸੇਵਾਵਾਂ, ਵਪਾਰ, 
ਸਕੂਲਾਂ, ਕਚਹਿਰੀਆਂ , ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪਹਿਰਾਵੇ ਤੇ ਰਹਿਣ-ਸਹਿਣ ਦਾ 
ਮੁਕੰਮਲ ਬਾਈਕਾਟ ਅਤੇ ਸਵਦੇਸ਼ੀ ਵਸਤਾਂ,ਆਪਣੀਆਂ ਰਹੁ- 
ਰੀਤਾਂ , ਦੇਸੀ ਸਾਧਨਾਂ ,ਆਪਣੇ ਡਾਕ-ਇਨਸਾਫ਼-ਵਿਦਿਅਕ ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਤੇ ਖਾਦੀ ਦਾ ਪੁਯੋਗ-ਪੁਚਾਰ। ਆਪਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਲਹਿਰ ਦੀ 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਮਹਾਨਤਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਆ ਰਹੀ ਬੇ-ਇਨਸਾਫ਼ੀ ਦਾ 
ਤਿਆਗ ਕਰੀਏ। ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਮੁੱਚੇ ਦੇਸ਼, ਸਮੁੱਚੀ 
ਕੌਮ ਤੇ ਸਮੱਚੀ ਮਨੁੱਖਤਾ ਲਈ ਏਨਾ ਵੱਡਾ ਸੰਘਰਸ਼ ਕੀਤਾ। ਜੇ ਉਹ 
ਸੂਰਮਿਆਂ ਤੇ ਯੋਧਿਆਂ ਵਾਂਗ ਦੇਸ਼-ਆਜ਼ਾਦੀ ਵਾਸਤੇ ਜੁਝਾਰੁ ਜੱਦੋ- 
ਜਹਿਦ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਕੀ ਹੱਕ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਸਿਖ਼ਰਾਂ ਛੂੰਹਦੀਆਂ ਬੇ-ਜੋੜ ਪਾਪਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸਿਰਫ਼ ਵਰਗ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਹੀ ਜੋੜੀ ਰੱਖੀਏ? ....“ਕੂਕਾ 
ਲਹਿਰ” ਦੇਸ਼ ਲਈ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਇਨਕਲਾਬੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਸੀ 
ਪਰ ਇਸਦੀ ਦੇਸ਼ ਭਰ ਵਿਚ ਉਨੀ ਚਰਚਾ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਜਿੰਨੀ ਹੋਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ।ਅਸਲ ਵਿਚ 'ਕੂਕਾ ਲਹਿਰ” ਦੇ ਇਸ ਇਨਕਲਾਬੀ 
ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇਸ ਦੀ ਹਰ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਛਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਨਹੀਂ, ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਜੱਗ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰਾਂ ਨੂੰ 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਧਿਆਨ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।”5. 
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ਵਿਸਾਖੀ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ 


ਵਿਸਾਖੀ ਮੁਲ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਕਿਰਸਾਨੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ 
ਹੋਇਆ ਤਿਉਹਾਰ ਹੈ। ਇਹ ਵਿਸਾਖੀ ਸਾਲ ਦੇ ਦੂਜੇ ਮਹੀਨੇ 
ਚੜ੍ਹਦੇ ਵਿਸਾਖ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਬਿਕਰਮੀ ਸਾਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਹੀਨੇ ਸੰਗਰਾਂਦ ਤੋਂ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਚੇਤ ਮਹੀਨੇ ਫ਼ਸਲ ਪੱਕ ਕੇ ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ ਵਿਸਾਖ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ ਫ਼ਸਲ ਪੱਕਣ ਅਤੇ 
ਸੰਭਾਲਣ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ ਵਿਸਾਖੀ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਬਣ ਗਿਆ। 
ਫ਼ਸਲ ਵੇਚ ਵੱਟ ਕੇ ਪੁਰਾਣੇ ਹਿਸਾਬ ਚੁੱਕਦੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਨਵੇਂ ਹਿਸਾਬ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਏਸੇ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ ਕਿਸਾਨ 
ਵਿਹਲੇ ਹੋ ਕੇ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਗਿੱਧੇ ਭੰਗੜੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । 
ਘੋਲ ਕਬੱਡੀ ਦੇ ਜੋਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਲਾਲਾ ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਤਿ੍‌ਕ ਨੇ 
ਇਸ ਸਬੰਧ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਖੂਬਸੂਰਤ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ 
ਬੋਲ ਹਨ:- 

ਤੂੜੀ ਤੰਦ ਸਾਂਭ ਹਾੜੀ ਵੇਚ ਵੱਟ ਕੇ, 

ਲੰਬੜਾਂ ਤੇ ਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਕਟ ਕੇ, 

ਕੱਛੇ ਮਾਰ ਵੰਝਲੀ ਅਨੰਦ ਛਾ ਗਿਆ, 

ਮਾਰਦਾ ਦਮਾਮੇ ਜੱਟ ਮੇਲੇ ਆ ਗਿਆ। 

1699 ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਨਵੇਂ 
ਅਰਥ ਦੇ ਦਿੱਤੇ । ਉਸ ਦਿਨ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪੰਜ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਦੀ ਦਾਤ ਦੇ ਕੇ ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ ਸਾਜ ਕੇ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਲਈ 
ਅਮਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਇਕ ਕੌਮ ਵੀ ਬਣੀ ਤੇ 
ਵਿਸਾਖੀ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਹੋਰ ਵੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੋ 
ਗਈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਵਿਸਾਖੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਹੋਰ 
ਵੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕੰਮ ਕੀਤੇ । 

13 ਅਪਰੈਲ 1919 ਨੂੰ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਨੇ ਜਲ੍ਰਿਆਂਵਾਲੇ ਬਾਗ 
ਅਤੇ ਤੋਪਾਂ ਦੇ ਗੋਲਿਆਂ ਨਾਲ ਮੀਂਹ ਵਰ੍ਹਾ ਕੇ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਖੂਨੀ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਅੱਜ ਸੌ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਵੀ ਲੋਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੀ 
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-ਡ੪ਦਰ ਓਸ਼ਤਾਦਾ 
ਨਿਹੱਥੇ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਬੈਠੇ ਲੋਕ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ ਗਏ। ਉਸ ਦਰਿੰਦਗੀ 
ਦਾ ਬਦਲਾ ਸਰਦਾਰ ਉਧਮ ਸਿੰਘ ਨੇ ਇੰਗਲੈਂਡ ਜਾ ਕੇ ਲਿਆ। 

ਵਿਸਾਖੀ ਦਾ ਬਹੁਤਾ ਸਬੰਧ ਪੰਜਾਬ, ਹਰਿਆਣਾ ਅਤੇ 
ਹਿਮਾਚਲ ਨਾਲ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਪਹਿਲਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਹੀ 
ਹਿੱਸਾ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਪੰਜਾਬ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜਿੱਥੇ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ, ਖਾਸ 
ਕਰ ਕੇ ਸਿੱਖ ਵਸਦੇ ਹਨ, ਵਿਸਾਖੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ 
ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਫਸੋਸ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਵਿਸਾਖੀ ਮੇਲੇ ਜੋ ਸੰਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਸਿੰਘ 
ਸਜਣ ਦਾ, ਬਾਣੀ ਅਤੇ ਬਾਣੇ ਨਾਲ ਜੁੜਣ ਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 
ਭੁਲਾਈ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਭੁਲਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਸਗ ਸਾਡੇ ਬੱਚੇ 
ਸਿੱਖੀ ਤੋਂ ਦੂਰ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੇਸ ਕਤਲ ਕਰਵਾਉਣ ਵਿੱਚ 
ਆਪਣੀ ਸ਼ਾਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਪੱਗ ਨੂੰ ਜੋ ਇੱਜ਼ਤ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਹੈ, ਭਾਰ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ । ਇਹ ਲੋਕ ਭੁੱਲ ਗਏ ਹਨ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੇਸਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਿਆਂ ਸਿੰਘ ਸੂਰਮੇ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਣ 
'ਚ ਮਾਣ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਤਾਰੂ ਸਿੰਘ ਵਰਗਿਆਂ ਖੋਪਰੀ 
ਤਾਂ ਲੁਹਾ ਦਿੱਤੀ ਪਰ ਕੇਸ ਕਤਲ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦਿੱਤੇ । 

ਮੈਂ ਜਦੋਂ ਸਰਕਾਰੀ ਅਫ਼ਸਰਾਂ ਅਤੇ ਗਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਸਿਰ ਨੀਵਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗਿਲਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲ 
ਦੇਖਦਿਆਂ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬੇਹਯਾਈ ਦੇਖੋ, ਉਹ ਬੜੇ ਚੌੜੇ ਹੋ 
ਕੇ ਕਹਿਣਗੇ ਕਿ ਅਸੀਂ ਸਿੱਖ ਸਰਦਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ 
ਨੂੰ ਨਾ ਆਪਣੀ ਤੇ ਨਾ ਆਪਣੇ ਅਹੁਦੇ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਨੀ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਰੱਬ ਖੈਰ ਕਰੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮੱਤ ਦੇਵੇ। 

ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸਰਕਾਰੀ ਨੌਕਰੀ ਵਾਲੇ ਸਿੱਖਾਂ ਲਈ 
ਇਹ ਸ਼ਰਤ ਲਿਖਤੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਚਿਰ 
ਨੋਕਰੀ ਕਰੇਗਾ ਸਾਬਤ ਸਬੂਤ ਸਿੱਖ ਰਹੇਗਾ। ਅਸੀਂ ਵਿਸਾਖੀ 
ਤਾਂ ਹਰ ਸਾਲ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਸਾਬਤ ਸਬੂਤ ਕਿਵੇਂ ਰਹੀਏ 
ਇਸ ਗੱਲ ਉੱਤੇ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । 

ਸੰਪਰਕ: 98762-08542 


ਅਪ੍ਰੈਲ-2022 
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ਜਿ ਵੇਂ ਮੋੜ ਹਿ ਦੇ ਰੀਮੇ ॥ (ਨੂੰ 


“ਹਸਦਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਵਸਦੇ ,” ਕਹਾਵਤ ਅਸੀਂ ਆਮ ਸੁਣਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਤਾਂ ਹੱਸ ਮੁਖਤਾ ਲਈ ਸੈਸਾਰ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਹਨ। ਕੋਈ ਜ਼ਮਾਨਾ ਸੀ ਜਦ ਟੀਵੀ, ਮੋਬਾਈਲ ਦਾ ਨਾਮ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਲੋਕ ਸੱਥਾਂ ਵਿੱਚ, ਤ੍ਰਿਵਣਾਂ , ਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਆਪਸ 
ਵਿੱਚ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਤੇ ਹੱਸ ਖੇਡ ਲੈਂਦੇ। ਓਦੋਂ ਤਾਂ ਵਿਆਹ ਵੀ ਬੜੇ 
ਲੰਮੇ ਚਲਦੇ ਸਨ ਤੇ ਹਾਸੇ ਠੱਠੇ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਬਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ।ਦਿਲ 
ਦਿਮਾਗ ਦੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਸਨ। 

ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਇਨਸਾਨ ਨੇ ਤਰੱਕੀ ਕਰਨੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ, ਲੋਕਾਂ 
ਨੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵੱਲ ਨੂੰ ਵਹੀਰਾਂ ਘੱਤੀਆਂ। ਇਕ ਮੁਕਾਬਲੇਬਾਜ਼ੀ ਦਾ 
ਯੁੱਗ ਸ਼ੁਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਜੈਮਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਦੇ ਫਿਕਰ , 
ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਾਈ ਦੇ ਸੈਸੇ,ਮਾਪਿਆਂ ਨੂੰ ਖਰਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪੁਰਾ 
ਕਰਨ ਦੀ ਘੋੜ ਦੌੜ,ਉੱਪਰੋ ਮੁਕਾਬਲੇਬਾਜ਼ੀ ।ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਸਮਾਂ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਹੱਸਣ ਖੇਡਣ ਦਾ। ਜਦੋਂ ਦੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚੋਂ ਹਾਸੇ ਮਨਫੀ ਹੋ 
ਗਏ ਤਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਘੇਰਾ ਪਾ ਲਿਆ। 
ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਹਰ ਘਰ ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਪਸਾਰਨ ਲੱਗਾ। 
ਇਹਨਾਂ ਸਭ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਭਾਂਪਦੇ ਹੋਏ ਹੀ ਡਾਕਟਰ ਮਦਨ 
ਕਟਾਰੀਆ ਨੇ 2 ਮਈ 1998 ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠੇ ਕਰਕੇ ਮਸਨੂਈ 
ਹਾਸਾ ਹੱਸਣ ਦੀ ਸ਼ੁਰੁਆਤ ਕੀਤੀ ।ਇਸ ਦਿਨ ਨੂੰ ਹੀ ਬਾਅਦ ਵਿਚ 
ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਲਾਫਟਰ ਡੇ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਮਾਨਤਾ ਮਿਲੀ।ਉਸ ਤੋਂ 
ਲੱਗੇ।ਡਾਕਟਰ ਮਦਨ ਕਟਾਰੀਆ ਦਾ ਤਰਕ ਸੀ ਕਿ ਬੇਸ਼ੱਕ ਤੁਸੀਂ 
ਮਸਨੂਈ ਹਾਸਾ ਹੱਸੋ, ਇਸ ਨਾਲ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਦਿਲ ਤੇ ਦਿਮਾਗ ਨੂੰ 
ਫਾਇਦਾ ਮਿਲੇਗਾ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਹਲਕਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੇਗੇ । ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ 
ਹਾਸੇ ਹੱਸ ਕੇ ਦਿਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰੁਆਤ ਕਰਨ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਸਮਝਣ ਲੱਗੇ 
ਹਨ। ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਅਸਲੀ ਹਾਸੇ ਖੁਦ ਹੀ ਗਵਾ ਦਿੱਤੇ ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਮਸਨੂਈ ਹਾਸੇ ਦਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਲੱਭਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ। 

ਵਰਿਆਮ 


੮੨ 








-ਰਾਜਨਦਾਪ ਕੱਰ ਆਨ 
ਅੱਜ ਦੇ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਚਿਹਰਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਹਾਸਾ 
ਲੱਭੇ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ। ਨੰਨ੍ਹਾ ਬਚਪਨ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੇ ਖੋਹ 
ਲਿਆ ਹੈ।ਬਚਪਨ ਤੋ ਬਾਅਦ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਜਵਾਨੀ ਦੀ ਤਾਂ 
ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਫ਼ਿਕਰ ਨੇ ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਬੇਹੱਦ ਹਤਾਸ਼ ਤੇ 
ਨਿਰਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਭਾਰੀ ਭਰਕਮ ਫੀਸਾਂ ਭਰ ਭਰ ਕੀਤੀਆਂ 
ਤੀਜ ਗਜਾਤੇ 
ਜੋਗੀ ਤਨਖਾਹ ਨਹੀਂ ਦਿਵਾ ਸਕਦੀਆਂ ਤਾਂ ਹੱਸਣਾ ਤਾਂ ਯਾਦ ਵੀ 
ਪੁਰਾ ਕਰਦਿਆਂ ਕਦੋਂ ਨਿਕਲ ਗਈ .ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਉਦੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ 
ਦੋਂ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ ਸਫੇਦੀ ਫੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬੱਚੇ ਅੱਗੋਂ ਬੋਲਣਾ 
ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਮੋਟੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਾਲੀ ਐਨਕ ਵਿੱਚੋ ਜਦੋਂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ 
ਵਿਚੋਂ ਖੁਦ ਨੂੰ ਨਿਹਾਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਮਝ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ 
ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਹਾਸਾ ਚਿਹਰੇ ਤੋਂ ਕਦੋਂ ਦਾ ਗਵਾ ਲਿਆ। ਉਦੋਂ ਫਿਰ ਹੱਸ 
ਕੇ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਖੁਦ ਦਾ ਚਿਹਰਾ ਹੀ ਓਪਰਾ ਜਿਹਾ ਦਿਸਦਾ। 


ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਹਾਸੇ ਦਾ ਖਿਆਲ ਨੌੜੇ ਤੇੜੇ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਦਿੱਸਦਾ। ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਜਿੰਨਾਂ ਲਈ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ,ਓਹੀ ਜਦੋਂ 
ਬੇਕਦਰੀ ਕਰਨ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਤਾਂ ਮਸਨੂਈ ਹਾਸਾ ਵੀ ਹੱਸਣ ਨੂੰ 
ਦਿਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਸੋ ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਆਪਣੇ 
ਅਦਰ ਦੇ ਬਚਪਨੇ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮਰਨੋਂ ਬਚਾ ਲਿਆ ਜਾਵੇ,ਥੋੜ੍ਹੀ 
ਜਿਹੀ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਬਚਾ ਲਈ ਜਾਵੇ , ਖੁਦ ਨੂੰ ਜਿਆਦਾ ਸਮਝਦਾਰ 
ਤੇ ਰੋਹਥਦਾਰ ਦਿਖਾਉਣ ਵਾਲਾ ਕੀੜਾ ਨਾ ਪਾਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਬਚਪਨ ਵਾਲੀ ਮਸਕਾਨ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਕਾਇਮ ਰੱਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। ਖੁਦ ਵੀ ਹੱਸਦੇ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਹਸਾਉਣਾ ,ਇਕ 
ਮਹਾਨ ਗੁਣ ਹੈ। 

ਸਖਰਕ- 6239326766 


ਅਪ੍ਰੈਲ-2022 
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ਬਾਲ ਕਵਿਤਾ 


ਮਰਖ ਤੰਤਰ 


ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ, ਇੱਕ ਛਪੜੀ ਵਿੱਚ ਡੱਡੂ। 
ਜਿਵੇਂ ਟੋਕਰਾ ਭਰ ਕੇ ਸੁੱਟੇ, ਪੀਲੇ ਪੀਲੇ ਲੱਡੂ । 

ਐਪਰ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਸੈਗ ਰਹਿੰਦੇ, ਸਾਰੇ ਲੜਦੇ ਖਹਿੰਦੇ। 

ਨਾ ਹੀ ਬਦ ਜ਼ਬਾਨਾਂ ਰੱਖਦੇ, ਨਾ ਹੀ ਟਿਕ ਕੇ ਬਹਿੰਦੇ। 
ਏਦਾਂ ਸਭ ਦਾ ਅੱਖਾ ਹੋਇਆ, ਛਪੜੀ ਅਦਰ ਜੀਣਾ। 
ਹੋਇਆ ਰੌਲੇ ਰੱਪੇ ਕਰਕੇ , ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ। 

ਰੱਬ ਜੀ ਅੱਗੇ ਉਹਨਾਂ ਇੱਕ ਦਿਨ , ਫਿਰ ਕੀਤੀ ਅਰਜੋਈ। 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਉੱਤੇ, ਰਾਜਾ ਭੇਜੋ ਕੋਈ। 

ਸੁਣੀ ਗਈ ਅਰਜੋਈ ਰੱਬ ਨੇ, ਦਿੱਤੇ ਆਣ ਦਿਦਾਰੇ। 
ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ, ਨੱਚਣ ਲੱਗੇ ਸਾਰੇ। 

ਰੱਬ ਜੀ ਕਿਹਾ ਕਿ ਰਾਜਾ ਥਾਪੋ, ਆਪਣੇ ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ। 
ਰਾਜ ਬੇਗਾਨੇ ਹੇਠਾਂ ਮਿਲਣੀ, ਔਖੀ ਹੈਦੀ ਢੋਈ । 

ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਸੁਰ ਵਿੱਚ ਬੋਲੇ, ਸੁਣਿਓ ਅਰਜ ਹਮਾਰੀ। 
ਸਾਡੇ ਵਿੱਚੋਂ ਰਾਜ ਕਰਨ ਦਾ, ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਅਧਿਕਾਰੀ। 
ਰਾਜਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਬਣਾਓ, ਰਾਜ ਕਰੇ ਜੋ ਚੰਗਾ। 

ਤਾ ਕਿ ਹੋਵੇ ਫੇਰ ਕਦੇ ਨਾ, ਛਪੜੀ ਅਦਰ ਦੇਗਾ। 

ਰੱਬ ਜੀ ਨੇ ਇੱਕ ਮੋਟੀ ਲੱਕੜ, ਛਪੜੀ ਵਿੱਚ ਟਿਕਾਈ, 
ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਇਹ ਰਾਜਾ ਹੁਣ, ਰਾਜ ਕਰੇਗਾ ਭਾਈ। 
ਕੁਝ ਦਿਨ ਬੀਤੇ ਚੁੱਪ ਚੁਪੀਤੇ , ਦੂਰ ਦੂਰ ਹੋ ਬਹਿੰਦੇ। 
ਪਤਾ ਨਹੀ ਰਾਜਾ ਕੀ ਆਖੁ, ਤੱਕ ਤੱਕ ਰਹਿਣ ਤਰਹਿੰਦੇ। 
ਅਐਪਰ ਕਿਓਂ ਹਿੱਲੇ ਨਾ ਜੁੱਲੇ, ਸੋਚਣ ਸਾਡਾ ਰਾਜਾ, 
ਭੇਦ ਲੈਣ ਲਈ ਨੌੜੇ ਹੋ ਕੇ, ਲੱਗੇ ਕਰਨ ਅਵਾਜਾ। 

ਜਦ ਕੋਈ ਕਿਰਿਆ ਨਾ ਉਸ ਕੀਤੀ, ਚੜ੍ਹ ਬੈਠੇ ਉਸ ਉੱਤੇ। 
ਮਾਰ ਟਪੁਸੀ ਕੁੱਦਣ ਲੱਗੇ, ਕੁਝ ਉੱਤੇ ਚੜ੍ਹ ਸੁੱਤੇ। 

ਸੋਚਣ ਲੱਗੇ ਕੈਸਾ ਰਾਜਾ, ਚੰਗਾ ਬਰਾ ਨਾ ਆਖੇ, 

ਦੌਡ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੇਵੇ ਨਾਹੀਂ, ਨਾ ਕੁਝ ਮੁੱਖੋਂ ਭਾਖੇ। 

ਤੱਕ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਰੱਬ ਜੀ ਅੱਗੇ, ਫੇਰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 

ਇਹ ਰਾਜਾ ਮਨਜੂਰ ਨਾ ਸਾਨੂੰ, ਜੋ ਜਾਣੇ ਨਾ ਨੀਤੀ। 
ਰਾਜਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਬਣਾਓ, ਹੋਵੇ ਖਰਵਾ ਝਾਵਾਂ। 


ਵਰਿਆਮ 


-ਲਖਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਬਾਜਵਾ 
ਦਵੇ ਸ਼ਰਾਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਜਿਹੜਾ, ਮੌਕਾ ਵੇਖ ਸਜਾਵਾਂ। 
ਰੱਬ ਜੀ ਨੇ ਇੱਕ ਬਗਲਾ ਘੱਲਿਆ, ਚਿੱਟਾ ਚਿੱਟਾ ਸੋਹਣਾ। 
ਵੇਖ ਵੇਖ ਡੱਡੂ ਖੁਸ਼ ਹੋਏ, ਰਾਜਾ ਹੈ ਮਨਮੋਹਣਾ। 
ਐਪਰ ਆਉਂਦੇ ਸਾਰ ਓਸ ਨੇ , ਖੂਬ ਕਲਾ ਵਰਤਾਈ, 
ਜਿਹੜਾ ਡੱਡੂ ਕਰੇ ਸ਼ਰਾਰਤ, ਫੜ ਫੜ ਜਾਵੇ ਖਾਈ। 
ਲੱਗੇ ਡੱਡੂ ਘਟਣ ਰੋਜ਼ਾਨਾ, ਆਖਣ ਡਾਢੇ ਫੱਸੇ। 
ਸੋਚਣ ਬੇਠੇ ਹੁਣ ਕੀ ਕਰੀਏ, ਚਿੰਤਾ ਵਿੱਚ ਗਰੱਸੇ। 
ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ ਰੱਬ ਜੀ ਅੱਗੇ, ਹੋਏ ਫੇਰ ਸਵਾਲੀ। 
ਇਹ ਰਾਜਾ ਤਾ ਥੋੜ੍ਹੇ ਚਿਰ ਵਿੱਚ, 
ਛਪੜੀ ਕਰ ਦਊ ਖਾਲੀ । 
ਰੱਬ ਜੀ ਦਿੱਤਾ ਤੁਸਾਂ ਅਸਾਨੂੰ, ਕੈਸਾ ਜਾਲਮ ਰਾਜਾ। 
ਜਿਹੜਾ ਰੋਜ ਨਿਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ, ਪਿਆ ਬਣਾਵੇ ਖਾਜਾ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਸੀ ਕਿ ਰਾਜਾ, ਆਪਣਾ ਆਪ ਬਣਾਉਂਦੇ। 
ਮਨ ਲੈਂਦੇ ਜੇ ਬਾਤ ਤੁਹਾਡੀ, ਨਾ ਏਦਾਂ ਪਛਤਾਉਂਦੇ। 
ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚੋਂ, ਰਾਜਾ ਯੋਗ ਬਣਾਇਆ। 
ਛਪੜੀ ਅਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੋਈ, ਤੇ ਸਭਨਾਂ ਸੁਖ ਪਾਇਆ। 
ਬੱਚਿਓ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਸਭ ਨੂੰ ਏਹੋ ਬਾਤ ਸਿਖਾਵੇ। 
ਗਣਤੌਤਰ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗਾ, ਸਭ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਵੇ। 
ਰਾਜ ਬਾਜਵਾ ਸਦਾ ਬੇਗਾਨਾ, ਜੀਵਨ ਨਰਕ ਬਣਾਵੇ। 
ਭੇਦ ਕੰਮ ਨਾ ਜਾਣੇ ਜੋ ਇਹ, ਸਦ ਸੈਤਾਪ ਹੰਡਾਵੇ। 
ਸੈਪਰਕ- 9416734506 
9729608492 


ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ 
ਵਰਿਆਮ ਦੇ ਮਾਰਚ ਅਕ 'ਚ 5 ਸਫੇ ਤੇ ਜਲੰਧਰ ਦੇ ਡੀ.ਸੀ. 
(ਸਾਲ 2017) ਦਾ ਨਾਂ ਗਲਤੀ ਨਾਲ ਸੀ ਵਰਿਦਰ ਸਿੰਗਲਾ 


ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਸੀ ਵਰਿਦਰ ਕੁਮਾਰ ਸ਼ਰਮਾ 
ਹੈ। ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸੀ ਵਰਿੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਸ਼ਰਮਾ ਹੀ 
ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਵੇ। -ਧੈਨਵਾਦ 
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ਤੇਰਾ ਮੇਰਾ ਰਿਸ਼ਤਾ 


- ਸੁਖਮੀਤ ਕੌਰ ਚੀਮਾਂ __ਤਾਂ ਸਬਰ ਵੀ ਤੂੰ ਹੀ ਬਖਸ਼ਦਾ ਏਂ.. 


ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਿਆ, 

ਚਾਹ ਕੇ ਵੀ ਭੁੱਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, 

ਤੇ ਭੁੱਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਵੀ ਨਹੀਂ। 

ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਂ-ਬਾਪ,ਭੇਣ ਭਰਾਵਾਂ ਵਾਂਗ, 
ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਜੀਅ ਹੀ ਲੱਗਦਾ ਏੱ... 

ਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਜੀਅ, 

ਭੁਲਾਏ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। 

ਲੱਖਾਂ ਰੋਸੇ ਹੋਣ ਤੇ ਵੀ, 
ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਆਉਣ ਤੇ ਵੀ, 

ਰੋਸੇ ਤੇ ਮੁਸੀਬਤਾਂ, 

ਹੋਰ ਵੀ ਡੂੰਘੇ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਨੂੰ। 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸ਼ਾਇਦ, 

ਤੇਰਾ ਤੇ ਮੇਰਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਏ। 

ਮਾਂ ਨਾਲ ਜੇਕਰ ਰੱਸ ਜਾਵਾਂ, 

ਲੱਗਦਾ ਏ ਜਿਵੇਂ ਰੱਬ ਰੱਸ ਗਿਆ ਹੋਵੇ... 

ਪਿਉਂ ਜੇਕਰ ਝਿੜਕ ਦੇਵੇ ਮੇਰੇ ਹੀ ਭਲੇ ਲਈ, 
ਲੱਗੇ ਜਿਵੇਂ ਰੱਬ ਆ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਧਰਤੀ ਤੇ, 
ਰੱਖੜੀ ਜਦੋਂ ਬਨ੍ਹਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਵੀਰ ਨੂੰ, 

ਲੱਗੇ ਜਿਵੇਂ ਨਾਨਕ ਹੀ ਬੈਠਾ ਹੋਵੇ ਸਾਹਵੇਂ, 
ਮੇਰੇ ਹੀ ਵੀਰ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿੱਚ । 

ਭੈਣ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ ਕਰਾਂ ਕਦੇ ਸਾਂਝਾ, 
ਤਾਂ ਵੀ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਬੈਠ ਜਾਣੈ ਹੌਂਸਲਾ ਦੇਣ ਨੂੰ। 
ਪਤੀ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਜਦੋਂ ਗੁਹਿਸਤ ਦੀ ਗੱਡੀ ਚਲਦੀ ਏ, 
ਤੂੰ ਹੀ ਤਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਮਜਬੂਤ ਪਹੀਆ ਬਣਦਾ ਏਂ, 
ਪਰਿਵਾਰ ਮੇਰੇ ਦੀ ਗੱਡੀ ਦਾ... 

ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਜੇ ਕਦੇ ਝਿੜਕ ਦੇਵਾਂ, 

ਤੇ ਰੱਸ ਕੇ ਨਾ ਬੋਲਣ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ, 

ਡਰ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ ਓਦੋਂ ਬਹੁਤ... 

ਰੱਬ ਦਾ ਰੂਪ ਨੇ... 

ਕਿਤੇ ਬਹੁਤਾ ਨਾ ਰੱਸ ਜਾਣ, 

ਤੇ ਝੱਟ ਹੀ ਬੁਲਾ ਲੈਂਦੀ ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ। 

ਜਦੋਂ ਕਦੇ ਉਦਾਸ ਹੋ ਜਾਵੇ ਮਨ ਬਹੁਤਾ, 

ਤੇਰਾ ਨਾਂ ਲਈਏ ਤੇ ਉਦਾਸੀ ਖੁਸ਼ੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਏ... 
ਤੇ ਖੁਸ਼ ਵੀ ਹੋ ਜਾਈਏ ਬਹੁਤਾ ਜੇ ਕਦੇ, 


ਵਰਿਆਮ 





ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਸਿਰਫ ਤੂੰ ਹੀ ਲੱਗਦਾ ਏ, 
ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਰ ਮੋੜ ਤੇ ਨਾਲ ਖੜੋਤਾ ਏਂ, 
ਖੜੋਤਾ ਹੀ ਰਹੀਂ .. 
ਦੁੱਖ-ਦਰਦ ਵੇਲੇ ਬਾਂਹ ਫੜਦਾ ਏਂ, 
ਫੜਦਾ ਹੀ ਰਹੀਂ 
ਰਾਹਵਾਂ ਰੁਸ਼ਨਾਉਂਦਾ ਹੀ ਰਹੀ 
ਸੰਪਰਕਾ-56724-558565 


ਮਾਂ ਦੀ ਮਮਤਾ 


-ਰਾਸ਼ਾਵੰਦਰ ਕੱਰ 

“ਵੇ ਮਾਰ ਨਾ ਦਿਓ ਜੇ ,ਜਾਏਖਣਿਆ ਦਿਉ 
ਰੱਬ ਦਾ ਜੀਅ ਐ?” 
ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਵਿੱਚ ਚਿੜ੍ਹੀਆਂ ਦੇ ਪਾਏ ਆਲ੍ਹਣੇ ਵਿੱਚੋਂ ਡਿੱਗੇ ਬੋਟ ਨੂੰ ਬਚਾਉਂਦਿਆਂ 
ਚਰਖਾ ਕੱਤਦੀ ਬੇਬੇ ਬੋਟ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਹੋਏ ਜਵਾਕਾਂ ਵੱਲ੍ਹ ਨੂੰ ਭੱਜਦੀ ਬੋਲੀ, 
“ਵਾਖਰੁ ! ਆਲੂੂਣੇ 'ਚੋ ਡਿੱਗੇ ਵੀ ਕਦੇ ਬਚੇ ਆ ਭਲਾ ? ? ” 
ਚਿੜੀ ਜੋਰ-ਸ਼ੋਰ ਨਾਲ ਚਿੜ੍ਹ-ਚਿੜ੍ਹ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ , 
ਬੇਵੱਸ , ਕਦੇ ਐਧਰ ਨੂੰ ਉੱਡਦੀ ,ਕਦੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਨੂੰ ਭੱਜਦੀ ,ਮਾਂ ਦਾ ਮੋਹ 
ਤੜਫ਼ਾ ਰਿਹਾ ਸੀ , ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ। 
“ਭਲਾ ! ਐਨਾਂ ਨੇ ਕਿਹੜਾ ਕਮਾਈ ਖਾਣੀ ਐ ਜੁਵਾਕਾਂ ਦੀ ! 
ਵਿਚਾਰੀਆਂ ਜਿਉਣ ਜੋਗੀਆਂ ਨੇ , 
ਕਦੇ ਵਿਚਾਰੀਆਂ ਦੀ ਧੌਣ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਐ ਪੱਖੇ ਵਿੱਚ ਵੱਜ ਕੇ, 
ਕਦੇ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਫੁੜ੍ਹਕ ਕੇ ਡਿੱਗ ਪੈਂਦੀਆਂ .. ਬਸ 
ਰੱਬ ਨੇ ਆਹੂਰੇ ਲਾਏ ਐ , ਸਭ ਜੀਆ ਜੋਤ ! 
ਜੇ ਆਹ ਜਵਾਕਾਂ ਦਾ 
ਮਿੱਠਾ ਮੋਹ ਨਾ ਪਾਉਂਦਾ , 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਧਰਤੀ ਤੇ ਜੀਵ ਪਰਿਦਾ ਕਾਹਦਾ ਹੋਣਾ ਸੀ ..?? 
ਬੇਬੇ ਬੋਲਦੀ ਗਈ, 
ਨਾਲੇ ਡਿੱਗੇ ਬੋਟ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੇ ਵਿੱਚ ਬਣੇ ਆਲੇ ਵਿੱਚ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ। 
ਭਾਵੇਂ ਉਦੋਂ ਸਮਝਾ ਛੋਟੀਆਂ ਸਨ ਪਰ ਮਾਂ ਅਤੇ ਮਾਂ ਦੀ ਮਮਤਾ ਅਤੇ ਰੱਬ ਦੀ 
ਹੋਂਦ ਦੇ ਅਰਥ ਬੇਬੇ ਦੇ ਬੋਲਾਂ ਨੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤੇ ਸਨ। 

ਸਪਰਕ- 84376-27801 
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ਨਾਮਧਾਰੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੀ ਦਾਸਤਾਨ 


ਸੰਨ 2006 ਈ. ਵਿੱਚ ਸੀਨੀਅਰ ਨੈਸ਼ਨਲ ਵਿੱਚ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਟੀਮ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਖੇਡ ਰਹੀ ਸੀ। ਲੀਗ ਤੱਕ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ 
ਜੇਤੂ ਬਣੀ ਰਹੀ। ਸੁਪਰ ਲੀਗ ਦੇ ਮੋਚ ਜਲੰਧਰ ਹੋਣੇ ਸਨ। 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਇਲੈਵਨ, ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਇੰਡੀਅਨ ਏਅਰ ਲਾਈਨਜ਼ 
ਦੀਆਂ ਟੀਮਾਂ ਇੱਕ ਪੁਲ ਵਿੱਚ ਆ ਗਈਆਂ। ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ 
ਟੀਮ ਸੈਮੀਫਾਈਨਲ ਵਿੱਚ ਜਾਣੀ ਸੀ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦੇ 
ਖਿਡਾਰੀ ਹਾਕੀ ਸੰਬੰਧੀ ਸਮਾਨ ਲੈਣ ਲਈ ਖੇਡ ਮਾਰਕੀਟ ਗਏ। 
ਉੱਥੇ ਹਾਕੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਕੰਪਨੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੇ 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਟਿੱਚਰ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ- “ਤੁਹਾਨੂੰ ਤੇ 
ਬਹੁਤ ਸੌਖਾ ਪੁਲ ਮਿਲ ਗਿਐ।” ਦਰਅਸਲ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਔਖਾ ਪੁਲ 
ਸੀ। ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਟੀਮ ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸਾਰੇ ਉਲੰਪੀਅਨ ਤੇ 
ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਖਿਡਾਰੀ ਖੇਡ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਇੰਡੀਅਨ ਏਅਰ 
ਲਾਈਨਜ਼ ਦੀ ਟੀਮ ਵਿੱਚ ਦੱਖਣ ਦੇ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਖਿਡਾਰੀ ਅੰਤਰ 
ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਨ। ਉਸਦੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੇ 
ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ ਕਿ “ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਏਅਰ ਲਾਈਨਜ਼ ਦੇ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੇ 
ਕਿਹੜਾ ਉੱਡ ਕੇ ਲੰਘ ਜਾਣਾ ਹੈ? ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਕਹਾਵਤ ਹੈ- 
ਭੱਜਦਿਆਂ ਨੂੰ ਵਾਹਨ ਇੱਕੋ ਜਿਹੇ।” ਨਾਮਧਾਰੀ ਖਿਡਾਰੀ ਹੌਂਸਲੇ 
ਵਿੱਚ ਸਨ। ਉਹੀ ਗੱਲ ਹੋਈ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਤੇ 
ਇੰਡੀਅਨ ਏਅਰ ਲਾਈਨਜ਼ ਦੀਆਂ ਟੀਮਾਂ ਨੂੰ ਹਰਾ ਕੇ 
ਸੈਮੀਫਾਈਨਲ ਵਿੱਚ ਥਾਂ ਪੱਕੀ ਕੀਤੀ । ਇਸ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਦੌਰਾਨ ਸ. 
ਪਰਗਟ ਸਿੰਘ (ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹਾਕੀ ਖਿਡਾਰੀ) ਨੇ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਦੀ ਖੇਡ 
ਵੇਖ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖੂਬ ਪ੍ਰਸੰਸ਼ਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। 

ਸੰਨ 2009 ਈ. ਵਿੱਚ ਸਰੀ ਕੱਪ ਕਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਤੋਂ ਕੁਝ ਕੁ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀ ਸਰੀ (ਵੈਨਕੂਵਰ) ਪਹੁੰਚ ਗਈ। ਪ੍ਰਬੰਧਕਾਂ ਨੇ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦਾ ਮੋਚ ਕਨੇਡਾ ਦੀ ਨੈਸ਼ਨਲ ਟੀਮ ਨਾਲ 
ਰੱਖ ਲਿਆ। ਕਨੇਡਾ ਟੀਮ ਦਾ ਪਿਛਲੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਕੈਂਪ ਲੱਗਾ 
ਹੋਇਆ ਸੀ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਆਫ ਸੀਜ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਿੱਧੀ 
ਕਨੇਡਾ ਪਹੁੰਚੀ ਸੀ। ਕਨੇਡਾ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਨੂੰ 5-3 
ਨਾਲ ਹਰਾਇਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦੇ 
ਵਰਿਆਮ 





-ਭਜਨ /ਸੱਘ 
ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੇ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਟੁਰਨਾਮੈਂਟ ਵਿੱਚ ਅਜੇ ਕੁਝ 
ਦਿਨ ਬਾਕੀ ਹਨ , ਆਪਾਂ ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਫਿੱਟ ਹੋਈਏ ਤਾਂ ਕਿ 
ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਵਿੱਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਵਧੀਆ ਖੇਡੇ, ਬੇਇੱਜ਼ਤੀ ਨਾ 
ਹੋਵੇ । ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਵੇਰੇ-ਸ਼ਾਮ ਖਿਡਾਰੀ ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਨੂੰ ਜੁੱਟ ਪਏ। 

ਇੱਕ ਦਿਨ ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਕਰਦਿਆਂ ਹਾਕੀ ਗੇਂਦ ਜਾਲੀ ਤੋਂ 
ਬਾਹਰ ਚਲੀ ਗਈ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਖਿਡਾਰੀ ਕਰਮਜੀਤ ਸਿੰਘ 
(ਕਰਮਾ) ਬਾਲ ਚੁੱਕਣ ਲਈ ਜਾਲੀ ਟੱਪ ਕੇ ਜਾਣ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਜਾਲੀ 
ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਦੋ ਬਜ਼ੁਰਗ ਸੈਰ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ- “ਕਾਕਾ! 
ਰਹਿਣ ਦੇ, ਅਸੀਂ ਫੜਾ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ। ਤੁਸੀਂ ਏਥੇ ਜਿੱਤ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਨੇਡਾ ਵਾਲਾ ਮੋਚ ਵੇਖਿਆ ਸੀ)। ਲੱਗਦਾ ਤੁਸੀਂ 
ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਬਨਾਉਟੀ ਘਾਹ ਦੇ ਮੈਦਾਨ 'ਤੇ ਖੇਡ ਰਹੇ ਓ, ਇਹ 
ਗੋਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਫੜੇ ਨਹੀਂ ਜਾਣੇ ਕਿਉਂਕਿ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਬਨਾਉਟੀ 
ਘਾਹ ਵਾਲੇ ਮੇਦਾਨ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹਨ।” 

ਕਰਮਜੀਤ ਸਿੰਘ ਕਹਿੰਦਾ- ਮੈਨੂੰ ਬਾਬੇ ਦੀ ਗੱਲ ਵਿੱਚੋਂ ਚਿੰਤਾ 
ਵੀ ਜਾਪੀ ਤੇ ਟਿੱਚਰ ਵੀ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੇ ਆਪਸ ਵਿੱਚ 
ਸਲਾਹ ਕਰਕੇ , ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਮੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਛੁੱਟੀਆਂ ਕਰਾ, ਲਗਨ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਸ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਥੋੜ੍ਹੇ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਹੋਣ 
ਵਾਲੇ ਸਰੀ ਕੱਪ ਵਿੱਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਨੇ ਐਸਾ ਪੁਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ 
ਕਿ ਦੇਸ਼ਾਂ-ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਆਈਆਂ ਟੀਮਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਹਾਰ 
ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨੀ ਪਈ। ਅਖੀਰ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਦੀ 
ਜੇਤੂ ਰਹੀ। ਉਹ ਬਾਬੇ ਜਿਹੜੇ ਕੁਝ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਸੈਰ ਕਰਦਿਆਂ 
ਟਿੱਚਰ ਕਰ ਗਏ ਸੀ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦੀ ਖੇਡ ਵੇਖ ਕੇ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ 
ਹੋਏ, ਹੋਰ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਸਾਰੀ ਟੀਮ ਨੂੰ ਵਧਾਈ ਦੇਣ 
ਆਏ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲਗੇ-ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਮੰਡਿਓ !ਟੁਰਨਾਮੇਂਟ 'ਚ ਤੁਸਾਂ ਗੋਰੇ 
ਨਹੀਂ ਚੱਲਣ ਦਿੱਤੇ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਬਾਬਿਆਂ 
ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਬਣਾਉਟੀ ਘਾਹ ਵਾਲਾ ਮੇਦਾਨ ਸਾਡੇ 
ਪਿੰਡ ਵੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਲੱਗਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਵੀ ਉੱਥੇ ਹੀ ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਸੁਣ 
ਬਾਬੇ ਬਹੁਤ ਹੈਰਾਨ ਹੋਏ ਤੇ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਦੀ ਹਾਕੀ ਖੇਡ ਦੀ 
ਪ੍ਰਸੰਸ਼ਾ ਕਰਦੇ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਪਰਤੇ। 
ਅਪ੍ਰੈਲ-2022 
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ਸੰਨ 2005 ਈ. ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਅਮਰੀਕਾ 
ਜਾਣ ਲਈ ਦਿੱਲੀ ਅਮਰੀਕਾ ਅੰਬੈਸੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਆਪਣੀ 
ਇੰਟਰਵਿਊ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਉੱਥੇ ਸ. ਦਲਮੇਘ ਸਿੰਘ 
(ਸੈਕਟਰੀ, ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ) ਆਏ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ “ਇਹ ਕੋਈ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਦਾ ਰਾਗੀ ਜਥਾ, 
ਅਮਰੀਕਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ? ” ਜਦੋਂ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ 
ਸਾਰੇ ਮੰਡੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੇ ਖਿਡਾਰੀ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਬਾਣੇ 'ਚ ਵੇਖ ਬਹੁਤ ਹੈਰਾਨ ਵੀ ਹੋਏ ਤੇ ਖੁਸ਼ 
ਵੀ। ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਯਤਨ ਕਰਕੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਿੱਖੀ 
ਪਹਿਰਾਵੇ ਵਾਲੀ ਟੀਮ ਦੀ ਤਰਜ਼ 'ਤੇ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਹਾਕੀ 
ਟੀਮ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ। 

ਅਨਮੋਲਕ ਸਿੰਘ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਰ ਸੈਕਰਾਮੈਂਟੋ 
(ਅਮਰੀਕਾ) ਹਾਕੀ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਤੇ ਗੁਰਚਰਨ ਸਿੰਘ (ਚੰਨਾ) 
ਖੇਡਣ ਗਏ। ਟੁਰਨਾਮੇਂਟ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਸ. ਸੁਰਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਸੋਢੀ 
(ਹਾਕੀ ਓਲੰਪੀਅਨ 1980, ਗੋਲਡ ਮੈਡਲਿਸਟ) ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਮਹਿਮਾਨ 
ਵਜੋਂ ਸੱਦਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਸ. ਸੁਰਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਹੁਰਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਯਤਨ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਹਾਕੀ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ ਕਾਫ਼ੀ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਕੀਤੀ।ਸ. ਸੋਢੀ ਨੇ 
ਵੱਡੀ ਭੀੜ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਤ ਹੁੰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ “ਆਹ, ਦੋ ਖਿਡਾਰੀ 
(ਅਨਮੋਲਕ ਸਿੰਘ ਤੇ ਗੁਰਚਰਨ ਸਿੰਘ) ਜਿਸ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਹਾਕੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਵੱਡੀ ਘਾਲਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਸਥਾ 
(ਨਾਮਧਾਰੀ) ਨੇ ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹਾਕੀ ਜਗਤ ਨੂੰ 
ਬਹੁਤ ਨਾਮਵਰ ਖਿਡਾਰੀ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਸਾਡਾ ਦੇਸ਼ ਭਾਰਤ, ਇਸ 
ਸੰਸਥਾ ਦਾ ਰਿਣੀ ਹੈ।” ਅਨਮੋਲਕ ਸਿੰਘ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੋਢੀ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮੁੰਹੇਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਸਥਾ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤ ਸਣ 
ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਵਿਰਾਸਤ 'ਤੇ ਮਾਣ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਇਆ। 

ਪਿਛਲੇ ਦਿਨੀਂ ਭਾਰਤੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਕੋਚ ਹਰਿੰਦਰ 
ਸਿੰਘ ਸਤਿਗੁਰੁ ਉਂਦੇ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਸੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ 
ਆਏ। ਉਹਨਾਂ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਦਿਆਂ ਆਖਿਆ ਕਿ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮ 
ਵਿੱਚ ਯੂਰਪੀਅਨ ਹਾਕੀ ਦੇ ਵਧਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਰਕੇ ਏਸ਼ੀਅਨ 
ਸਟਾਈਲ ਕਲਾਤਮਕ ਹਾਕੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਜੇ 
ਇੰਡੀਆ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਕਲਾਤਮਕ ਹਾਕੀ (ਡਾਜ਼ ਮਾਰ ਕੇ) ਖੇਡਦਾ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਦੋ ਹੀ ਟੀਮਾਂ ਹਨ। ਪਹਿਲੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਇਲੈਵਨ ਤੇ 
ਦੁਜੀ ਇੰਡੀਅਨ ਏਅਰ ਲਾਈਨਜ਼, ਜੋ ਆਪ ਵੀ ਖੇਡਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਵਿਰੋਧੀ ਟੀਮ ਨੂੰ ਵੀ ਖੇਡਣ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਵਰਿਆਮ 
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ਨਾਮਧਾਰੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੇ ਇਸ ਬੈਚ ਦੇ ਦੋ ਖਿਡਾਰੀ 
ਓਲੰਪਿਕ ਖੇਡਾਂ ਵਿੱਚ ਹਿੱਸਾ ਲੈ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਹਰਪਾਲ 
ਸਿੰਘ 2004 ਏਥਨਜ਼ 'ਚ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਓਲੰਪਿਕ ਖੇਡਾਂ `ਚ 
ਪ੍ਰਤਿਯੋਗੀ ਬਣਿਆ। ਸਰਦਾਰ ਸਿੰਘ 2012 ਲੰਡਨ ਓਲੰਪਿਕ ਤੇ 
2016 ਰੀਓ (ਬ੍ਰਾਜ਼ੀਲ) ਓਲੰਪਿਕ ਖੇਡਾਂ ਵਿੱਚ ਹਿੱਸਾ ਲੈ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। 
ਸਰਦਾਰ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਭਾਰਤੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੀ ਕਪਤਾਨੀ ਕਰਨ ਦਾ 
ਮਾਣ ਵੀ ਹਾਸਿਲ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਭਾਰਤ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਇਨਾਮ ਅਰਜੁਨ 
ਐਵਾਰਡ , ਰਾਜੀਵ ਗਾਂਧੀ ਖੇਲ ਰਤਨ , ਪਦਮ ਸ਼੍ਰੀ ਆਦਿ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਖਿਡਾਰੀ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ 
ਮੁਕਾਬਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਭਾਰਤੀ ਟੀਮ ਵੱਲੋਂ ਨੁਮਾਇੰਦਗੀ ਕਰ ਚੁੱਕੇ 
ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਦੀਦਾਰ ਸਿੰਘ, ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ, ਗੁਰਵਿੰਦਰ 
ਸਿੰਘ, ਗੁਰਚਰਨ ਸਿੰਘ, ਕਰਮਜੀਤ ਸਿੰਘ, ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ, 
ਸਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ, ਜੋਗਾ ਸਿੰਘ ਆਦਿ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੇ ਖਿਡਾਰੀ ਭਾਰਤੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੇ ਕੇਂਪਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਇਸ ਬੈਚ ਦੇ ਖਿਡਾਰੀ ਗੁਰਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ 
ਤੇ ਕਰਮਜੀਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਭਾਰਤੀ-ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਟੀਮ ਦੀ 
ਨੁਮਾਇੰਦਗੀ ਕਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਲਾਹੌਰ ਵਿਖੇ ਪਾਕਿਸਤਾਨੀ- 
ਪੰਜਾਬ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬ ਗੇਮਜ਼ ਵਿੱਚ ਖੇਡ ਕੇ ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। 

ਇਹ ਨਾਮਧਾਰੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆਪਣੀ 
ਜਿੱਤ ਦੇ ਝੰਡੇ ਗੱਡ ਚੁੱਕੀ ਹੈ। ਦੋ ਵਾਰ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿਖੇ 
ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਕੱਪ 2007 ਤੇ 2008 ਵਿੱਚ ਖੇਡ ਕੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ 
ਚੰਗੇ-ਚੰਗੇ ਕਲੱਬਾਂ ਨੂੰ ਮਾਤ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੀ ਖੇਡ ਦਾ ਸਿੱਕਾ ਜਮਾ 
ਚੁੱਕੀ ਹੈ। ਕਨੇਡਾ ਸਰੀ ਕੱਪ ਦੀ ਸ਼ੁਰੁਆਤ ਨਾਲ ਵੀ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉੱਥੇ ਜਸਬੀਰ 
ਸਰਾਂ, ਸੁਰਿੰਦਰ ਹੇਅਰ, ਹਰਵਿੰਦਰ ਹੇਅਰ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਕਰਵਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਸਾਲ ਸੰਨ 2008 ਈ. ਵਿੱਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦੇ 
ਚਾਰ ਖਿਡਾਰੀ ਸਰਦਾਰ ਸਿੰਘ, ਅਨਮੋਲਕ ਸਿੰਘ, ਸ਼ੇਰ ਸਿੰਘ ਤੇ 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਖੇਡ ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਕੀਤੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ ਇਹ ਖੇਡ ਰਹੇ 
ਸਨ । ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਜ਼ੋਰ ਪਾਇਆ ਕਿ ਅਗਲੇ ਸਾਲ ਤੁਸੀਂ ਪੁਰੀ ਦੀ 
ਪੁਰੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਲੈ ਕੇ ਆਓ। ਅਗਲੇ ਸਾਲ ਪੂਰੀ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਟੀਮ ਨੇ ਕਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਖੇਡ ਦੇ ਜੌਹਰ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ 
ਕਨੇਡਾ ਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਦਿਲ ਜਿੱਤੇ। 

ਇਸ ਬੈਚ ਦੇ ਜਦੋਂ ਕੁਝ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਨੌਕਰੀਆਂ ਮਿਲ 
ਗਈਆਂ ਤਾਂ ਉਹ ਵੱਖ ਵੱਖ ਮਹਿਕਮਿਆਂ ਵਲੋਂ ਖੇਡਣ ਲੱਗੇ। ਹੁਣ 
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ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਨੂੰ ਕੁਝ ਖਿਡਾਰੀ ਗ਼ੈਰ ਨਾਮਧਾਰੀ ਵੀ ਖਿਡਾਉਣੇ 
ਪੈਂਦੇ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਨਾਲ ਲੰਮਾ ਸਮਾਂ ਹਾਕੀ ਖੇਡਦੇ ਰਹੇ 
ਖਿਡਾਰੀ ਜੋਗਾ ਸਿੰਘ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਮੈਂ ਭਾਵੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸੁਰਜੀਤ 
ਅਕੈਡਮੀ ਵਿੱਚ ਖੇਡਦਾ ਸਾਂ, ਪਰ ਕਿਤੇ ਵੀ ਮੇਰਾ ਕੁਝ ਨਾ 
ਬਣਿਆ। ਮੈਂ ਹਾਕੀ ਛੱਡ ਕੇ ਘਰ ਬੇਠ ਗਿਆ। ਘਰੇ ਗਰੀਬੀ ਬਹੁਤ 
ਸੀ। ਦਿਹਾੜੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੀ ਹਾਲਤ ਸੀ। ਫਿਰ 2005 ਈ. 
ਵਿੱਚ ਮੇਰਾ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਬਣਿਆ। ਮੈਂ 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਵਲੋਂ ਫਾਰਵਰਡ ਖੇਡਦਾ ਸੀ। ਮੇਰਾ ਨਾਂ ਜੇ ਹਾਕੀ 
ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਰੌਸ਼ਨ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਦੀ ਬਦੌਲਤ। 
ਫਿਰ ਮੈਂ ਭਾਰਤੀ ਟੀਮ ਵੱਲੋਂ ਵੀ ਖੇਡਿਆ। ਅੱਜ ਮੈਂ ਇੰਡੀਅਨ 
ਏਅਰ ਲਾਈਨਜ਼ `ਚ ਨੌਕਰੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਬਹੁਤ ਸੁਖੀ ਹਾਂ। ਇਹ 
ਸਭ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਉਦੇ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਹੈ।” 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਖਿਡਾਰੀ ਬਚਿੱਤਰ ਮੰਡ ਨੂੰ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਟੀਮ ਵਲੋਂ ਖੇਡਦੇ ਨੂੰ ਸਾਲ ਕੁ ਹੀ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਦੋਂ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਟੀਮ ਦੇ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਵੀਜ਼ੇ ਲੱਗ ਗਏ। ਉਹਨੇ ਅਮਰੀਕਾ ਪਹੁੰਚ 
ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਖੇਡਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਠਾਕੁਰ ਉਦੇ ਸਿੰਘ ਜੀ (ਵਰਤਮਾਨ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ) ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮੇਰੇ ਘਰ ਦੀ ਹਾਲਤ ਬਹੁਤ 
ਮਾੜੀ ਹੈ। ਤਿੰਨ ਭੈਣਾਂ ਦਾ ਮੈਂ ਇਕੱਲਾ ਭਰਾ ਹਾਂ। ਇੰਡੀਆ ਮੈਨੂੰ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿਸੇ ਮਹਿਕਮੇ ਵਿੱਚ ਨੰਕਰੀ ਮਿਲੇ ਜਾਂ ਨਾ ਮਿਲੋ। ਜੇ 
ਤੁਹਾਡੀ ਮਨਜ਼ੂਰੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਅਮਰੀਕਾ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਵਾਂ। 
ਇੱਥੇ ਮੈਂ ਮਾਇਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੁਝ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹਾਂ। ਠਾਕੁਰ ਜੀ 
ਬਿਨਾਂ ਦੇਰੀ ਤੋਂ ਉਹਨੂੰ ਉੱਥੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਮਨਜ਼ੂਰੀ ਦੇ ਦਿੱਤੀ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਖਿਡਾਰੀ ਹਨ, ਜੋ ਗ਼ੈਰ-ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਨ, ਪਰ 
ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਵਲੋਂ ਖੇਡ ਅੱਜ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ `ਚ ਸੁਖ ਲੈ ਰਹੇ 
ਹਨ ਜਾਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮਹਿਕਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਨੰਕਰੀਆਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਬੇਚ ਵਾਲੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦਾ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ 
ਰਿਜ਼ਲਟ ਰਿਹਾ। ਪਿਛਲੇ ਦਿਨੀਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਫੁੱਟਬਾਲ ਗਰਾਊਂਡ 
'ਚ ਸਤਿਗੁਰੁ ਉਦੇ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵਰਤਮਾਨ ਖੇਡ ਰਹੀ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਫੁੱਟਬਾਲ ਟੀਮ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਿਤ ਹੁੰਦਿਆਂ ਬਚਨ ਕੀਤਾ- “ਆਹ, ਗੋਲੀ 
(ਗੁਰਚਰਨ ਸਿੰਘ) ਹੁਰਾਂ ਦੀ ਟੀਮ ਅਤੇ ਅਨਮੋਲਕ ਤੋ ਸ਼ੇਰੇ ਹੁਰਾਂ ਦੀ 
ਟੀਮ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹਾਕੀ ਖੇਡੀ, ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਰਿਜ਼ਲਟ ਬਹੁਤ 
ਵਧੀਆ ਰਹੇ, ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੇਡਣਾ।” 
ਚਲਦਾ... 


ਡਾ. ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਰਾਹੀ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਂ ਬੇਲੀ ਨੂੰ ਇਤਿਹਾਸਕ ਦੇਣ- 
ਡਾ. ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ “ਆਸ਼ਟ” 
ਵੱਕਾਰੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਮਿਲਣ 'ਤੇ ਲਿਖਾਰੀ ਜਗਤ ਵੱਲੋਂ ਵਧਾਈ 


“ਡਾ. ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਰਾਹੀ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਨੂੰ ਇਤਿਹਾਸਕ ਦੇਣ ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਵੱਲੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਅਧਿਆਪਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਪਾਏ ਯੋਗਦਾਨ ਡਿ 
ਨਾਲ ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਪੇਰਣਾ ਅਤੇ ਅਗਵਾਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ।” ਇਹਨਾਂ ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ! 


ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਪਟਿਆਲਾ ਦੇ ਸੇਵਾਦਾਰ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਅਕਾਦਮੀ ਐਵਾਰਡੀ ਡਾ. (ਡਰੈ 
ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ “ਆਸ਼ਟ” ਨੇ ਡਾ. ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਰਾਹੀ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਕਲਾ ਪਰਿਸ਼ਦ ਵੱਲੋਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਡ 


ਕੀਤੇ ਗਏ ਪੁਰਸਕਾਰ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ। ਡਾ. ਆਸ਼ਟ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ 
ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਪਟਿਆਲਾ ਵਿਚੋਂ ਐਮ.ਏ. ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚੋਂ ਫਸਟ ਕਲਾਸ ਫਸਟ ਰਹਿਣ ਉਪਰੰਤ 





ਡਾ. ਸਰਜੀਤ ਪਾਤਰ #ਤੇ ਡਾ. ਲਖ/ਂਵੰਦਰ ਜੌਹਲ 





ਗੋਲਡ ਮੋਡਲਿਸਟ ਪ੍ਰਾਪਤ ਡਾ. ਰਾਹੀ ਨੇ ਅਨੁਵਾਦ ,ਖੋਜ,ਅਧਿਆਪਨ-ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਡਾ. ਗੁਰਬਚਨ ਨੱਘ ਰਾਗੀ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ/ 
ਵਡਮੁੱਲੀ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜਿੱਥੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਤ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਪੀ.ਸੀ.ਐਸ. (ਜੁਡੀਸ਼ੀਅਲ ਅਤੇ ਐਗਜੈਕਟਿਵ) 
ਦੀ ਤਾਲੀਮ ਦਿਤੀ ਉਥੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਵਿ,ਆਲੋਚਨਾ ,ਬਾਲ ਸਾਹਿਤ ,ਸੰਪਾਦਨ ,ਨਾਟਕ,ਅਨੁਵਾਦ ,ਲਿਪੀਅੰਤਰਣ ਅਤੇ ਸਹਿਯੋਗੀ ਲੇਖਕ 
ਵਜੋਂ ਜ਼ਿਕਰਯੋਗ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਲੰਧਰ ਦੁਦਰਸ਼ਨ ਵੱਲੋਂ ਚਲਾਏ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ “ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ” ਦਾ ਸੰਚਾਲਨ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਬਹੁਪੱਖੀ ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਨਿਰੰਤਰ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਪਟਿਆਲਾ ਦੀ ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਸਰਪ੍ਰਸਤੀ ਕਰ ਰਹੇ ਅਤੇ 
ਅਨੇਕ ਹੋਰ ਪੁਰਸਕਾਰ ਪਾਪਤ ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਡਾ. ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਰਾਹੀ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਇਸ ਵੱਕਾਰੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਨਾਲ ਪਟਿਆਲਾ ਜ਼ਿਲੂੰ ਦੇ ਨਾਲ 
ਨਾਲ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਦਾ ਵੀ ਸਿਰ ਉੱਚਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਵਰਿਆਮ 
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ਡਾ. ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ “ਆਸ਼ਟ? ਛੇਵੀਂ ਵਾਰ ਸਰਬਸੰਮਤੀ ਨਾਲ 
ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਪਟਿਆਲਾ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਚੁਣੇ ਗਏ 


ਵਿਜੇਤਾ ਭਾਰਦਵਾਜ ਬਣੇ ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ 


12 ਮਾਰਚ 2022 ਨੂੰ 
ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਵੱ 
(ਰਜਿ.ਪਟਿਆਲਾ ਦੀ ਚੋਣ ਲੂ 
ਇਕੱਤਰਤਾ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ, _ਮ 
ਪੰਜਾਬ ਪਟਿਆਲਾ ਵਿਖੇ ਹੋਈ ਭ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਹਿਤ ਅਕਾਡਮੀ ਭੈ 


“ਆਸ਼ਟ” (ਪਜਾਬੀ 
ਯੁਨੀਵਰਸਿਟੀ,ਪਟਿਆਲਾ) 





ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦੀ 

। ਲਹਿਰ ਦਾ ਫੈਲਾਓ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
7 ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਸਟੇਜੀ ਕਵੀ 
ਵ੧; ਕਲਵੱਤ ਸਿੰਘ ਮੁੱਖ 
ਸਰਪ੍ਰਸਤ ,ਡਾ . ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ 
ਰਾਹੀ ਸਰਪ੍ਰਸਤ, ਅਮਰ ਗਰਗ 
ਕਲਮਦਾਨ ਧੂਰੀ,ਡਾ. 
ਰਾਜਵੰਤ ਕੌਰ ਪੰਜਾਬੀ ,ਡਾ. 


ਨੂੰ _2022-2024 ਲਈ ਗਰਲ ਜਬਰ ਜਤਰਰਜਰਲਰਰਜਰਰਰਕ ਗੁਜਰ-ਹਰਜਗਕਕਾ ਸਰਿੰਦਰ ਕੌਰ ਬਾੜਾ ਮੀਤ 


ਸਰਬਸੰਮਤੀ ਨਾਲ ਛੇਵੀਂ %ਤੇ ਕਾਰਜਕਾਰਨੀ ਦਾ ਹਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ਆਗਤ ਕਰਦੇ ਹੌਏ ਸਭਾ ਦੇ ਮੱਥਰ/ 


ਵਾਰੀ ਸਭਾ ਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਚੁਣਿਆ ਗਿਆ। ਉਘੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵਿੱਤਰੀ 
ਵਿਜੇਤਾ ਭਾਰਦਵਾਜ ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ, ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਬਾਬੂ ਸਿੰਘ 
ਰੇਹਲ ਸੀਨੀਅਰ ਮੀਤ ਪ੍ਰਧਾਨ,ਰਘਬੀਰ ਸਿੰਘ ਮਹਿਮੀ ਵਿੱਤ ਸਕੱਤਰ 
ਅਤੇ ਦਵਿੰਦਰ ਪਟਿਆਲਵੀ ਪ੍ਰੈਸ ਸਕੱਤਰ ਚੁਣੇ ਗਏ।ਇਹ ਚੋਣ 
ਇਕੱਤਰਤਾ ਸਭਾ ਦੇ ਸਲਾਹਕਾਰ ਅਤੇ ਉੱਘੇ ਵਿਦਵਾਨ ਡਾ. 
ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਰਾਹੀ ਦੀ ਸਯੋਗ ਅਗਵਾਈ ਅਧੀਨ ਸੰਪੰਨ ਹੋਈ। 
ਚੋਣ ਉਪਰੰਤ ਸਭਾ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਡਾ. ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ “ਆਸ਼ਟ” ਨੇ 
ਸਭਾ ਦੇ ਸਮੂਹ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਸਭਾ 
ਦੇ ਸਮੂਹ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੇ ਧੰਨਵਾਦੀ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਰਬਸੰਮਤੀ 
ਨਾਲ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਉਸ ਮਾਣਮੱਤੀ ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ 
ਨਿਰੰਤਰ ਮੌਕਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਜਸਵੰਤ ਸਿੰਘ 
ਵੰਤਾ ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਆਵਾਰਾ,ਡਾ. ਗੁਰਚਰਨ ਸਿੰਘ,ਪ੍ਰਿੰ. ਸੰਤ ਸਿੰਘ 
ਰਹੇ ਹਨ।ਡਾ. “ਆਸ਼ਟ” ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਕਾਰਜਕਾਰਨੀ 
ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਯੁਵਾ ਲਿਖਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਮਾਤ-ਭਾਸ਼ਾ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤਨਾ 
ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬਣਦਾ ਮਾਣ ਸਤਿਕਾਰ ਦਿਵਾਉਣ ਲਈ 
ਨਿਰੰਤਰ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ।ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ 
ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਭਾ ਦੇ 
ਪਿਛਲੇ ਪ੍ਰਧਾਨਾਂ ਵਾਂਗ ਡਾ. “ਆਸ਼ਟ” ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਪਟਿਆਲਾ ਨੇ ਦੇਸ ਵਿਦੇਸ ਵਿਚ ਨਾਮਣਾ ਖੱਟਿਆ ਹੈ 


ਵਰਿਆਮ 
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ਪ੍ਰਧਾਨ, ਡਾ.ਇੰਦਰਪਾਲ ਕੌਰ 
ਅਤੇ ਬਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਭੱਟੀ ਸੰਯੁਕਤ ਸਕੱਤਰ, ਜੋਗਾ ਸਿੰਘ ਧਨੌਲਾ 
ਅਤੇ ਸਤੀਸ਼ ਵਿਦਰੋਹੀ ਸਹਾਇਕ ਸਕੱਤਰ ਵਜੋਂ ਚੁਣੇ ਗਏ।ਸਤਨਾਮ 
ਚੁਣੇ ਗਏ। ਜਦੋਂ ਕਿ ਯੁਵਾ ਲੇਖਕਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਨਿਧਾਂ ਵਜੋਂ ਕੁਲਦੀਪ ਕੌਰ 
ਭੁੱਲਰ,ਨਵਦੀਪ ਸਿੰਘ ਮੁੰਡੀ,ਹਰਗੁਣਪੀਤ ਸਿੰਘ,ਕੁਲਦੀਪ 
ਪਟਿਆਲਵੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭਲੀਨ ਕੌਰ ਪਰੀ ਚੁਣੇ ਗਏ। 
ਡਾ. ਤਿ੍‌ਲੋਕ ਸਿੰਘ ਆਨੰਦ , ਡਾ. ਅਮਰ ਕੋਮਲ, ਮਨਜੀਤ 

ਪੱਟੀ,ਕੈਪਟਨ ਚਮਕੌਰ ਸਿੰਘ ਚਹਿਲ, ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ ਬਿੰਦਰਾ ਅਤੇ 
ਕੁਲਵੰਤ ਸਿੰਘ ਨਾਰੀਕੇ ਨੂੰ ਸਲਾਹਕਾਰ ਥਾਪਿਆ ਗਿਆ। 

ਕਾਰਜਕਾਰਨੀ ਮੈਬਰਾਂ ਵਿਚ ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ 
ਦਿਲਦਾਰ,ਸਤਨਾਮ ਕੌਰ ਚੌਹਾਨ,ਕਮਲ ਸੇਖੋਂ, _ਹਰਿੰਦਰ ਸਿੰਘ 
ਗੋਗਨਾ ਨੂੰ ਲਿਆ ਗਿਆ। ਇਸਤਰੀ ਮੈਂਬਰਾਂ ਵਜੋਂ ਆਸ਼ਾ ਸ਼ਰਮਾ, 
ਰਮਾ ਰਾਮੇਸ਼ਵਰੀ ਘਾਰੁ,ਰਾਜਵਿੰਦਰ ਕੌਰ ਜਟਾਣਾ,ਹਰਦੀਪ ਕੌਰ 
ਜੱਸੋਵਾਲ ਅਤੇ ਸਜਨੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਚੁਣੇ ਗਏ।ਐਡਵੋਕੇਟ ਦਲੀਪ 
ਸਿੰਘ ਵਾਸਨ ਨੂੰ ਸਭਾ ਦਾ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸਲਾਹਕਾਰ ਥਾਪਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਬੀਤੇ ਢਾਈ ਸਾਲਾਂ ਦੌਰਾਨ ਸਦੀਵੀ ਵਿਛੋੜਾ ਦੇ 
ਗਏ ਸਭਾ ਦੇ ਸਤਿਕਾਰਿਤ _ ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਪਰਿਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੀ ਆਤਮਿਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਲਈ ਦੋ ਮਿੰਟ ਦਾ ਮੌਨ 
ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਅਕੀਦਤ ਦੇ ਫੁੱਲ ਭੇਂਟ ਕੀਤੇ ਗਏ। 

- ਪ੍ਰੈਸ ਰਿਪੋਰਟ 


ਅਪ੍ਰੈਲ-2022 
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ਸੀ ਮਨੋਹਰ ਨਾਲ ਖੱਟਰ ਸਰ. ਲਖਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਬਾਜਵਾ ਨੂੰ 





ਸ੍ਰੀ ਮਨੋਹਰ ਲਾਲ ਖੱਟਰ ਸ੍ਰ. ਕਰਨੈਲ ਸਿੰਘ ਅਸਪਾਲ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਮਨੋਹਰ ਲਾਲ ਖੱਟਰ ਸ੍ਰ. ਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਨਿਰਾਲਾ ਨੂੰ 
“ਰਾਗੀ ਢਾਡੀ ਪੁਰਸਕਾਰ” ਪ੍ਰਧਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ। “ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਰੈਨੂੰ ਪੁਰਸਕਾਰ” ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ। 
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ਕਵਿਤਾ ਉਤਸਵ ਨਾਭਾ ਦੀ ਸਿਲਵਰ ਜੁਬਲੀ ਸਮੇਂ ਡਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਪਾਤਰ, ਡਾ. ਲਖਵਿੰਦਰ ਜੌਹਲ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਚਰਨ ਸੱਗੂ ਅਤੇ 
ਸ੍ਰ. ਦਰਸ਼ਨ ਬੁੱਟਰ ਸ੍ਰ. ਸੁਵਰਨ ਸਿੰਘ ਵਿਰਕ ਨੂੰ ਸਨਮਾਨਿਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ। 
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